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Motivation for genopstilling til GymDanmarks bestyrelse 

 

Jeg ønsker at fortsætte mit engagement i GymDanmarks bestyrelse og bidrage til den 
positive udvikling af vores forbund. 

I den forgangne bestyrelsesperiode har jeg haft fornøjelsen af at repræsentere 
GymDanmark ved en række begivenheder, herunder foreningsjubilæer rundt om i landet, 
DM-ugen og forskellige aktiviteter i DIF-regi. 

For mig er det vigtigt, at GymDanmark er synligt og aktivt til stede – både blandt vores 
medlemsforeninger og i det bredere idrætsfællesskab. Med vores størrelse, position og 
mere end 260.000 medlemmer har vi både en vigtig rolle og gode muligheder for at gøre 
os gældende. 

Jeg har samtidig haft stor interesse for de muligheder, der ligger i at udvikle GymDanmarks 
kommercielle potentiale, herunder digitalisering, bedre anvendelse af data og etablering af 
nye samarbejder. I bestyrelsesperioden har jeg blandt andet bidraget til indledende 
dialoger med eksterne aktører om netop disse muligheder, og det glæder mig at se, at der 
i dag arbejdes videre med flere af disse områder i organisationen. 

I den kommende bestyrelsesperiode vil jeg særligt gerne bidrage til: 

• Større værdi for medlemsforeningerne gennem fortsat udvikling af aktiviteter, 
relevante samarbejder og digitale løsninger, der gør en positiv forskel i 
foreningernes hverdag. 
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• Udvikling af GymDanmarks kommercielle muligheder ved at understøtte 
organisationens arbejde med data, digitalisering og partnerskaber. Med vores store 
medlemsgrundlag repræsenterer vi en attraktiv målgruppe for virksomheder, som 
ønsker at indgå i meningsfulde samarbejder med idrætten. 

• Styrkelse af det økonomiske fundament gennem nye samarbejdsmuligheder, der 
kan skabe yderligere ressourcer til både breddeidrætten, vores aktiviteter og 
landshold. Vores dygtige landsholdsudøvere inden for gymnastik og fitness er 
vigtige rollemodeller, som inspirerer kommende generationer. 

• Synlighed og stærke relationer til medlemsforeningerne, samarbejdspartnere og det 
øvrige Idrætsdanmark. 

 

Jeg ønsker fortsat at bringe min erfaring fra erhvervslivet, mit netværk og mit mangeårige 
engagement i foreningsidrætten i spil, så vi sammen kan udvikle nye muligheder og skabe 
endnu større værdi for GymDanmarks medlemmer. 

Endelig tror jeg også på, at vi gennem et godt samspil mellem bestyrelse, direktion, 
medarbejdere og medlemsforeninger kan fortsætte udviklingen af et stærkt og attraktivt 
GymDanmark. 

Desværre har jeg ikke mulighed for at deltage i årets repræsentantskabsmøde. Som 
formand for RG Friends er jeg i samme weekend med til at afholde RG Friends Masters 
2026 i rytmisk gymnastik. Vi fejrer i år arrangementets 10-års jubilæum med deltagelse af 
en lang række danske og internationale gymnaster. Stævnet er blevet et af sæsonens 
højdepunkter inden for rytmisk gymnastik. 

Jeg håber, at repræsentantskabet vil give mig mulighed for at fortsætte mit arbejde i 
GymDanmarks bestyrelse og bidrage med mit engagement, mine erfaringer og mit 
netværk. 

 


