Tidsplan
Trampolin

Trampolin

DM Senior - Individuel og synkron

Gymbanmark

Dato: Lordag den 26. september 2026
Sted: Haslev-Hallerne, Sofiendalsvej 42, 4690 Haslev

09.45-10.00 Kampleder, beregner og teknisk support mgde
10.10-10.25 Dommermgde

DANMARKS GYMNASTIK FORBUND

Ingen one touch i indledende runder, one touch i indi. finaler, two touch i synk.finaler.

Podium 1
10.00-10.45 Opv. Alle
10.45-11.00 Opv. Synk. Damer
11.00-11.30 Indled. Synk. Damer (7)
11.30-11.50 Opv. Synk. Herrer
11.50-12.20 Indled. Synk. Herrer (8)
12.20-12.40 Opv. Indi. Damer gr. 1
12.40-13.10 Indled. Indi. Damer (11)
13.10-13.30 Opv. Indi. Damer gr. 2 og Herrer gr. 1
13.30-14.00 Indled. Indi. Damer gr. 2 og Herrer gr. 1 (3+7)
14.00-14.20 Opv. Indi. Herrer gr.2
14.20-14.50 Indled. Indi. Herrer gr.2 (10)
14.50-15.10 Finale Indi. Damer (8)
15.10-15.30 Finale Indi Herrer (8)
15.30-15.50 Two touch Synk. Finaler Damer og Herrer
15.50-16.05 Finale Synk. Damer (5)
16.05-16.20 Finale Synk. Herrer (6)
16.20 Praeemieoverraekkelse
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