
 
 

Dommerudvalget august 2026 
 

Uddannelse af Grand Prix dommere  
 

DOMMERUDDANNELSE  
For at kunne agere dommer skal man være fyldt 18 år og have bestået 
dommerprøven.  
 
Forløb for prøvedommere  
Dommeruddannelsen planlægges individuelt med udgangspunkt i de kompetencer, 
den enkelte dommeraspirant kommer med. 
 
Du får som prøvedommer en mentor efter begynderdommerkurset. Du vil kunne 
henvende dig til din mentor ved tvivlsspørgsmål. Herudover vil I løbende aftale 
træningssessioner online. 
 
I det år du starter som prøvedommer, vil det ikke være muligt for dig at blive 
gældende dommer til en konkurrence. Der kan være tilfælde, hvor en prøvedommer 
ikke godkendes til dommerprøven, og så vil der blive planlagt et forløb, der strækker 
sig over næste sæson også. 
 
Det forventes, at du deltager i samtlige af nedenstående aktiviteter:  
 

1.​ Begynderdommerkursus - september  
a.​ Som prøvedommer starter du med at uddanne dig som teknisk 

dommer i børnekategorierne til og med pigerækken. Når du er 
godkendt til denne kategori, kan du i samarbejde med dommerudvalget 
beslutte i hvilken retning du fortsat ønsker at dygtiggøre dig i. 

2.​ Årets dommerkursus - oktober  
3.​ Med opstart efter årets dommerkursus samt undervejs i hele forløbet, mødes 

du online med din mentor og videobedømmer serier. Dette vil typisk finde sted 
en aften efter aftale 

4.​ Klar-parat-start dommerkursus - januar (online) 
5.​ 1. runde af Forbundsmesterskaberne/Danmarksmesterskabet 

a.​ Det forventes, at du som prøvedommer deltager og sidder i “smørhul” 
mellem de godkendte dommere 

6.​ Regionsmesterskaberne 
a.​ Det forventes, at du som prøvedommer deltager og sidder i “smørhul” 

mellem de godkendte dommere 
7.​ Dommerprøve 
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a.​ Afholdes i perioden mellem regionsmesterskaberne og 2. runde af 

Forbundmesterskaberne/Danmarksmesterskabet 
b.​ Indeholder: Videobedømmelse af 2-3 serier + skriftlig prøve 
c.​ Vurderes af dommerudvalget  
d.​ Du kan forvente svar på din prøve senest 14 dage efter, du har aflagt 

prøven 
 
Forløb for godkendte dommere, der ønsker at dømme ny disciplin: 

1.​ Forud for årets dommerkursus meddeler du som godkendt dommer til 
dommerudvalget, at du ønsker at dømme en ny disciplin 

2.​ Til 1. runde af Forbundmesterskaberne/Danmarksmesterskabet sidder du i 
“smørhul” mellem godkendte dommere, som herefter indstiller til 
dommerudvalget, om du kan godkendes. Såfremt du ikke godkendes, skal du 
sidde i “smørhul” til regionsmesterskaberne 

3.​ Herefter beslutter dommerudvalget, om du er godkendt til ny disciplin 
 
NB: Du kan kun tilegne dig at dømme en ny disciplin, såfremt dommerudvalget 
vurderer, at der er behov for nye dommere inden for disciplinen. 
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