
  

   

 

Møde:  Ordinært Bestyrelsesmøde 

Dato og tid:  23. marts 2026 kl. 17.00 - 21.00 

Sted: Sørup Herrergaard, Sørupvej 26, 4100 Ringsted 

Deltagere: Anders Jacobsen (AJA), Christina Busk (CBH), Lars Rasmussen (LRA),  

 Lotte Kok (LKO), Mette Schmidt Rasmussen (MSR), Trine Frederiksen (TFR),  

 Bo Sachmann (BOSA), Ditte Okholm-Naut (DON) 

 

Gæster: Helge Fisker, Nicklas Bill, Johanne Prisak, Charlotte Agergaard, Natacha  

 Hilkøb, Pil Lindekron. 

Referat: Anne Nørkjær Werner (ANW) 

_____________________________________________________________________________________________ 

 

 

Dagsorden 

 

1. Godkendelse af dagsorden 

 

Dagsorden godkendt.  

 

 

2. Strategi 2026-2029 

Mundtlige oplæg om mål og indsatser 

 

Oplæg om strategi 2026-2029 ved administrationen.  

 

 

3. Årsrapport 2025 

a. Statusprotokol 2025 

b. Årsrapport 2025 

c. Årsmøde 2026 

 

Bestyrelsen godkender Årsregnskab for 2025 og revisionsprotokol i ved 

elektronisk underskrift i Penneo.  

 

Årsregnskabet viser et positivt resultat på 254 tkr.  

Dette tilføres egenkapitalen der primo 2026 er på 6.704 tkr.    



 

   

 

 

 

4. Nye Komitemedlemmer 

a. Bo Belkov - Komité for opvisningsgymnastik  

b. Sandra Ravn Villits - Komité for Sports Acrobatik 

 

Bestyrelsen godkender at Bo Belkov og Sandra Ravn Villits indtræder i de 
ønskede komiteer frem til Årsmødet i november 2026 jf. GymDanmarks  
Vedtægter. 
 

 

 

5. Opfølgning bestyrelsesløfte 

 

I forlængelse af bestyrelsesmødet i januar arbejder bestyrelsen videre med 

“bestyrelsesløftet” som på sigt kan benyttes til at rammesætte og evaluere 

bestyrelsens arbejde og arbejdsform. 

 

 

 

6. Betalingsstruktur 

 

Bestyrelsen beslutter forslaget der er beskrevet i bilag “06 – betalingsstruktur" med 

den tilføjelse at en forening alene er stemmeberettiget i en disciplin, når der er betalt 

disciplin medlemskab rettidigt jf. GymDanmarks vedtægter.  

 

På næste møde vil bestyrelsen får den endelige formulering til godkendelse. 

  

 

 

7. Medlemstal 

 

GymDanmark har igen i 2025 haft en imponerende medlemsfremgang så vi nu 

har  

468 medlemsforeninger med 264.123 medlemmer. Dette er en fremgang på 

21.790 medlemmer ift. 2024. 

 

 

8. Orientering 

 

AJA og DON har deltaget i nordisk møde. Der har været udskiftninger på direktør og 

formandsposter i flere af de øvrige nordiske lande. Der er derfor særligt fokus på at 



 

   

 

opbygge de nye relationer. 

 

Der er igen mulighed for at deltage i DIFs bestyrelsesuddannelse. Hvis der er interesse, 

skal DON have besked. 

 

 

9. Eventuelt 

 

 

 


