
  

   

 

Møde:  Ordinært Bestyrelsesmøde 

Dato og tid:  17. juni 2026 kl. 20.00 - 21.00 

Sted: Teams 

Deltagere: Anders Jacobsen (AJA), Christina Busk (CBH), Lars Rasmussen (LRA),  

  Mette Schmidt Rasmussen (MSR), Trine Frederiksen (TFR), Bo Sachmann 

 (BOSA), Ditte Okholm-Naut (DON) 

Fraværende:  Lotte Kok (LKO) 

Gæst:  Helge Fisker (HFI) 

Referat: Anne Nørkjær Werner (ANW) 

_____________________________________________________________________________________________ 

 

Dagsorden 

1. Godkendelse af dagsorden 

 

Pga. Frafald på fysisk deltagelse afholdes mødet på Teams fra kl. 20-21 og tema om 

Talent og Elite udskydes til bestyrelsesmøde senere på året. 

 

 

2. Rekruttering til bestyrelsen  

a. Formand 

b. Næstformand 

c. Menigt bestyrelsesmedlem 

d. Komitemedlem 

            Bestyrelsen godkender kandidatopslag, med få yderligere input til 2.c, der indarbejdes. 

 

3. Betalingsstruktur 

 

Bestyrelsen godkender bilag om betalingsstruktur. Intentionen er at det skal være 

lettere for en “begynder”-forening, der gerne vil prøve at stille til konkurrence 

 

a. Mulighed for deltagelse uden disciplinmedlemsskab de første to sæsoner en 

forening ønsker at stille til konkurrence i en (ny) disciplin. 

b. Tre år uden aktivt disciplinmedlemskab kvalificerer til pkt. 1 

c. Beslutningen er gældende pr. 1. august 2026 og indtil andet besluttes 

d. Der opnås ikke yderligere stemmeret jf. GymDanmarks vedtægter § 5 stk 2 på 

GymDanmarks Årsmøde ved deltagelse uden disciplinmedlemsskab. 



 

   

 

 

 

4. International deltagelse Funktionel Fitness 

 

Bestyrelsen bakker om indstilling jf. Bilag. 

 

 

5. Orientering 

 

a. WG/EG, RUS&BLR 

 

WG og EG har begge besluttet at man ikke har kunnet stille op under 

Russisk og Hviderussisk flag siden Ruslands gik ind i Ukraine. Disse 

beslutninger er nu trukket tilbage - først i WG og derefter i EG. De 

nationale forbund er juridisk underlagt beslutninger under de 

internationale forbund. De nordiske lande er i dialog om hvordan man i 

fællesskab kan forholde sig til dette evt. mhp. en Europæisk undtagelse.   

 

b. NM i RG  

 

Der har i forbindelse med NM i RG været en sag ang. Uordentlig 

opførelse under konkurrencen. Der afholdes et internt møde i det 

pågældende forbund, hvor der tages hånd om episoden.  

 

c. Øvrigt 

 

AJA sidder i arbejdsgruppe om fremtidssikring af DIF-idrætten. Der har i den 

forgangne periode været fokus på at indsamle viden og der er bl.a. lavet en 

værdifuld foreningsundersøgelse.  

 

 

6. Tema: Talent og Elite  

a. Forberedelse 

b. Talent- og elitestrategi  

c. Bedre sportslig udvikling 

d. Podcast - GymDanmarks opgør med tidlig vinderkultur 

 

Punkt udskydes til møde senere på året. 
 

 

7. Eventuelt 

 


