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Mødedato: Torsdag den 2. juli 2026 

Mødenavn: RG møde 6 efter seminar 2026 

Sted: Teams 

Deltagere: Beth Thygesen (BTH), Helle Jensen (HJE), Inger Kluwer (IKL), Sofie Jørgensen (SOJ), Helle 

Pernille Ringive (HPR)  

Afbud: Emilie B N Madsen (EBNM) ,Sheila Jakobsen (SBJ)  

Referent: Sofie Jørgensen 

                         Ordstyrer:  

1. Godkendelse af dagsorden 

2. Opfølgning fra sommerseminar 

• Grand Prix Reglement – Musik og deltager 14 dage før konkurrence.  

o Beslutning: det er op til den arrangerende forening at sætte en deadline for upload af 

musik. 1-2 uger før afholdelse af konkurrence. Aftales ved kontrakt udfærdigelse. 

• GPR generelt - opdeling i div skal der tages højde for regions karakter?  

o Beslutning: der deles i divisioner efter resultater til både 1. runde og 

regionsmesterskaber. 

• GPR senior fri ingen deling?  

o Beslutning: skal ikke deles i divisioner i kommende sæson. Tages op til dialog igen om et 

år.  

• GPR speaker oplæsning kun total karakter? Hvorfor nævne karakter 

o Beslutning: der skal kun speakes total karakter ved konkurrence i den kommende 

sæson. Evaluering om et år.  

• GPR dommeruddannelse start alle som teknisk - instruktør med til begynderkurset evt kigge på 

inhabil (forslag fra sem)  

o Beslutning: godkendt 

• Inhabilitetsregler: 

o Beslutning: dommergruppen kigger på reglerne – kan de lempes lidt for at få flere 

dommere ved dommerbordet? 

• Anerkendelse til Tweens rækken evt. mini mono ved konkurrencer.  

o Udskydes... 

• Giver det mening af få feedback efter 2. runde (alle rækker): flere udtrykker at de anvender det 

(med henblik på næst sæson). 

o Beslutning: det er muligt at få dommersedler efter 2. runde også.  

• Udmarch medalje overrækkelse  for stjerne grand prix. 

o GPR: Forbundsmesterskab 1. rd og 2. rd og region 

▪ Beslutning: Udmarch for stjerne mikro og mini-mono og tweens  1. og 2. rd 

afholdes i frokostpausen. Det er arrangerende forening der er ansvarlige for at 

dele medaljer og diplomer ud til holdene. Afprøve til 1. runde – evaluering efter 

dette.  

• Region: Karakter oplysning til instruktør?  
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o Beslutning: som forsøgsordning afprøver vi at sende karakterer  Stjerne Grand Prix ud 

efter 1. runde til den række man deltager i. Det er hemmelige karakterer kun til 

instruktører der ikke skal deles offentligt.  

• RSG: 

o Forslag: ny pre-senior række 

▪ Beslutning: Slettes. For den kommende sæson må årgang 2011 vælge om de er 

junior eller senior 

o Forslag: Mulighed for grupper i de små rækker at køre uden redskab  

▪ Beslutning: Slettes – tages op som forslag til næste sæson.  

o Forslag til Junior dommere: fx senior gymnaster som sidder med en uddannet dommer 

og dømme de små. 

▪ Beslutning: indføres for den kommende sæson.  

o Tidsoptimering: junior dommere dømmer stjerne konkurrence evt i frokostpausen. 

Stjerne gymnaster med samme sang går på gulvet på samme tid.  

▪ Beslutning: der tilføjes at gymnaster med samme serie kan køre deres serie 

samtidigt.  

o Dommersedler til RSG: 

▪ Beslutning: Tilføje at det er muligt at hente dommersedler 

 

• AGG: Ønske om én konkurrencedag – kun finale for junior + senior  

o Beslutning: vi afprøver at afholde over 1 dag – kun finale for junior og senior.  

 

3. RSG: Nordiske lande deltager 16 år - senior 18 år - Må vi høre mere om dette  

a) Ændringer siden udkast 

b) Forbundsmesterskab 3 dage konkurrence – fordeling 

 

4. Konkurrence entre skal det sættes op?  

- Beslutning: sættes op med 4% (og oprunding) 

 

5. Stjerne medalje logo nr. 12 anbefales.  (se mail af 18.5.26) 

 
- Beslutning: godkendt. Kunne nr. 12 være til RSG og så en anden til GPR? Hvis der findes en med 

køller, kan den være til RSG. IKL arbejder videre med denne.  

 

6. Referat og power point fra sommerseminar hvor skal det ligge og hvem skal evt. have et 

tilsendt 

- Beslutning: IKL sørger for at referat uploades på hjemmesiden.  
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7. Kurser 

a) Et ønske om både fysisk og online kurser i løbet af næste sæson. (Emilie – Sofie) 

 

8. Evt. 

A) Kontrakter udfærdiges fra GymDk først fra 2027/2028 

- IKL og HPR kigger på vores nuværende kontrakter. 

B) Diplomer bliver stadig på print 

- Til orientering 

9. Beslutninger taget mellem møderne. 

Ingen 

 

10. Valg af referent og mødeleder 

Referent: Sofie 

Mødeleder:  

11.  Godkendelse af referat 
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RG møder sæson 2025-2026 

Mødenr. Dag Tid Sted 

1 25.11.25 20.15 – 22.00 Teams 

2 13.01.2026 20.15 – 22.00 Teams 

3 
Søndag d. 19. 

april 2026 
10.00-15.00 FYSISK - Lystrup 

4 19.05.2026 20.30-22.00 Teams 

5 09.06.2026 20.30-22.00 Teams 

6 
21.06.2026 

Hos TPI 
10:00-15:00 Sommerseminar RG-komite 

7 
2.7.26 Efter 

seminar 
20.00-22.00 Teams 

8 
DD.MM.2025 

August 
  

9 
DD.MM.2025 

Oktober 
  

N/A 07.11.2026 Heldagsmøde Årsmøde Gymdk 

 

 


