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Efterskolemesterskaberne 

2026 
 

 

Fredag den 1. maj 2026 

 
09.00 – 09.35 B-pige 3. division 

09.35 – 09.45 Pause 

09.45 – 11.00 B-pige 2. division 

11.00 – 11.15 Pause 

11.15 – 12.30 B-pige 1. division 

12.30 – 13.00 Præmieoverrækkelse 

13.00 – 13.35 B-drenge 1. division 

13.35 – 13.45 Pause 

13.45 – 14.40 B-mix 1. division 

14.40 – 14.50 Pause 

14.50 – 15.25 A-pige 2. division 

15.25 – 15:55 Præmieoverrækkelse 

15.55 - 16.50 A-mix 1. division 

16.50 - 17.00 Pause 

17.00 - 17.55 A-dreng 1. division 

17.55 - 18.05 Pause 

18.05 - 19.00 A-pige 1. division 

19.00 - 19.30 Præmieoverrækkelse 
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Divisionsinddeling 
 

Fredag 1. maj 2026 

 
B-pige 3. division 

Broby Sportsefterskole BP 2 

Gørlev Idrætsefterskole BP 2 

Sorø Gymnastikefterskole BP 2 

Gymnastikefterskolen Stevns BP 2 

 

 

 

B-pige 2. division 

Bjerre Gymnastik- Og Idrætsefterskole BP 1 

Broby Sportsefterskole BP 1 

Brejninggaard Efterskole BP 1 

Vestsjællands Idrætsefterskole BP 1 

Skibelund Gymnastik- Og Idrætsefterskole BP 1 

Sportsefterskolen Aabybro BP 1 

Bjergsnæs Efterskole BP 1 

Vesterlund Efterskole BP 2 

 

 

 

 

B-pige 1. division 

Ringe Fri- Og Efterskole BP 1 

Gørlev Idrætsefterskole BP 1 

Vejstrup Efterskole BP 1 

Sorø Gymnastikefterskole BP 1 

Flemming Efterskole BP 1 

Gunslevholm Idrætsefterskole BP 1 

Gymnastikefterskolen Stevns BP 1 

Vesterlund Efterskole BP 1 

 

 

 

 

B-drenge 1. division 

Broby Sportsefterskole BD 1 

Vesterlund Efterskole BD 2 

Flemming Efterskole BD 1 

Vesterlund Efterskole BD 1 

 

 

 

B-mix 1. division 
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Bjergsnæs Efterskole BM 1 

Sportsefterskolen Aabybro BM 1 

St. Andst Efterskole BM 1 

Elbæk Efterskole BM 1 

Ågård Efterskole BM 2 

Vestsjællands Idrætsefterskole BM 1 

 

 

 

A-pige 2. division 

Vejstrup Efterskole AP 2 

Flemming Efterskole AP 2 

Vesterlund Efterskole AP 2 

Gymnastikefterskolen Stevns AP 2 

 

 

 

A-mix 1. division 

Ringe Fri- Og Efterskole AM 1 

Bernstorffsminde Efterskole AM 1 

Ågård Efterskole AM 2 

Bjergsnæs Efterskole AM 1 

Sorø Gymnastikefterskole AM 1 

 

 

A-drenge 1. division 

Bjergsnæs Efterskole AD 1 

Vejstrup Efterskole AD 2 

Flemming Efterskole AD 1 

Gymnastikefterskolen Stevns AD 1 

Vesterlund Efterskole AD 1 

Vejstrup Efterskole AD 1 

 

 

A-pige 1. division 

Bjergsnæs Efterskole AP 1 

Flemming Efterskole AP 1 

Sorø Gymnastikefterskole AP 1 

Vejstrup Efterskole AP 1 

Gymnastikefterskolen Stevns AP 1 

Vesterlund Efterskole AP 1 
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