
PROGRAM 

                    

11.00 Mulighed for opvarmning

11.00 Dommermøde

11.55 Hold samles til Indmarch

12.00 Indmarch og Velkomst

12.10 Single Rope Speed Relay (4x30 sek.)

Single Rope Double Under Relay (2x30 sek.)

Double Dutch Speed Relay (4x30 sek.)

Double Dutch Speed Sprint (1x60 sek.)

14.00 Single Rope Pair Freestyle

Single Rope Team Freestyle

Double Dutch Single Freestyle

Double Dutch Pair Freestyle

Wheel Pair Freestyle

19.10 (cirka) Medaljeoverrækkelse

PRAKTISK

Regionskonkurrence 2 hold 1. division 2026
Lørdag d. 31. janhuar 2026

Lillerød Hallerne, Banevang 7, 3450 Allerød

Entré: 75 kr. 

Der kan købes mad og drikke i hallen. 



Heat Station 1 Station 2 Station 3

#133 #7 #236

SRSR X 12-15 SRSR X 12-15 SRSR F 12-15

Måløv Lillerød Gug

Rasmus Ellegaard Esben Brodersen Ida Hjort Christensen

Fiona Wiwe Fuglø Silke Jakobsen Frida Jakobsen

Arthur Roed Grarup Emily Malmqvist Victoria Krabbe

Nickia Erstrup Petersen Thea Wulf-Andersen Lærke Uttrup Brandt

#78 #8 #237

SRSR F 12-15 SRSR F 12-15 SRSR F 12-15

Farum Lillerød Gug

Smilla Chaudhry Josephine Andersen Laura Munch Vestergaard

Alma Mandsberg Ydun Frellsen Amelia Stephens

Viola Møller Vibeke Gracia-Abrams Celina Sudergaard

Cajsa Wittrup Viola Reuss Muff Lea Thorsøe

#295 #238 #27

SRSR F 12-15 SRSR F 12-15 SRSR F 16+

Højderyggen Gug Lillerød

Marie Bæk Jeppesen Mille Bach Lund Emilie Anna Hansen

Carla C. S. Pedersen Vilja Bech Højslev Kassandra Lu-Nielsen

Julia Kjærgaard Frandsen Ibi Hein Georgsen Selma Nielsen

Cecilie Lund Ibsgaard Freja Højgaard Jensen Ida Stampe Bornø

#296 #26 #239

SRSR F 16+ SRSR X 16+ SRSR F 16+

Højderyggen Lillerød Gug

Julie Braae-Cortsen Karla Helbo Larsen Mathilde Drasbek Emmersen

Freya Marie Meldgaard Jahn Marcus Lu-Nielsen Thea Freyvall Jonassen

Kirstine Nielsen Natacha Vincent Cecilie Holm Christensen

Elija Noreikaite Alfred Wulf-Andersen Emma Vedel Christensen

#134 #240 #28

SRSR F 16+ SRSR F 16+ SRSR F 16+

Måløv Gug Lillerød

Sandra Gottlieb Karla Agersten Hansen Josephine Grænge Rasmussen

Emilie Hess Anna-Sophia Irgens Vigga Kruse Partsch

Josephine Krog Merkel Rasmussen Freja Kragbæk Thon Lea Linderholm Henriksen

Kille Wilken Marie Mikkelsen Sif Printz

#209 #169

SRSR F 16+ SRSR F 16+

Skensved Højby

Natalie Bülow Fischer Michala Danielsen

Emma Irgens Alba Espitia-Bønning

Merle Kronborg Caroline Littau

Emma Meyerdierks Karla Lodberg-Jakobsen

#57 #56

SRSR F 30+ SRSR F 30+

Lillerød Lillerød

Betina Busse Maria Børresen

Hanne Clausen Rikke Francis

Stine Rahbek Pedersen Karina Helbo

Pia Vesterlund Pernille Kennedy

Regionskonkurrence 2 1. division

Single Rope Speed Relay
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Heat Station 1 Station 2 Station 3

#79 #297 #243

SRDR F 12-15 SRDR F 12-15 SRDR F 12-15

Farum Højderyggen Gug

Smilla Chaudhry Julia Kjærgaard Frandsen Victoria Krabbe

Cajsa Wittrup Cecilie Lund Ibsgaard Celina Sudergaard

#80 #10 #244

SRDR F 12-15 SRDR F 12-15 SRDR F 12-15

Farum Lillerød Gug

Alma Mandsberg Vega Ærenlund Mille Bach Lund

Viola Møller Ydun Frellsen Fie Karred Petersen

#246 #245 #298

SRDR F 12-15 SRDR F 12-15 SRDR F 12-15

Gug Gug Højderyggen

Vilja Bech Højslev Ibi Hein Georgsen Marie Bæk Jeppesen

Lea Thorsøe Laura Munch Vestergaard Ronja Hauge

#9 #242

SRDR F 12-15 SRDR F 12-15

Lillerød Gug

Josephine Andersen Ida Hjort Christensen

Emily Malmqvist Frida Jakobsen

#241 #11 #135

SRDR F 12-15 SRDR X 12-15 SRDR X 12-15

Gug Lillerød Måløv

Amelia Stephens Esben Brodersen Arthur Roed Grarup

Lærke Uttrup Brandt Silke Jakobsen Nickia Erstrup Petersen

#216 #217 #251

SRDR X 16+ SRDR M 16+ (allow younger) SRDR X 16+

Skensved Lillerød Gug

Alexander Jakobsen Marcus Lu-Nielsen Mathilde Drasbek Emmersen

Josefine Jakobsen Alfred Wulf-Andersen Tobias Freyvall Jonassen

#247 #31 #210

SRDR F 16+ SRDR F 16+ SRDR F 16+

Gug Lillerød Skensved

Cecilie Holm Christensen Emilie Anna Hansen Natalie Bülow Fischer

Freja Kragbæk Thon Karla Helbo Larsen Emma Irgens

#136 #299 #249

SRDR F 16+ SRDR F 16+ SRDR F 16+

Måløv Højderyggen Gug

Emilie Hess Kirstine Nielsen Karla Agersten Hansen

Mikkeline Anna Nielsen Elija Noreikaite Anna-Sophia Irgens

#30 #250 #170

SRDR F 16+ SRDR F 16+ SRDR F 16+

Lillerød Gug Højby

Vigga Kruse Partsch Noa Pape Dreier Alba Espitia-Bønning

Natacha Vincent Frida Thorup Søndergaard Julia Rasmussen

#171 #29 #248

SRDR F 16+ SRDR F 16+ SRDR F 16+

Højby Lillerød Gug

Caroline Littau Kassandra Lu-Nielsen Thea Freyvall Jonassen

Karla Lodberg-Jakobsen Sif Printz Emma Vedel Christensen

#137 #62 #59

SRDR F 16+ SRDR F 30+ SRDR F 30+

Måløv Lillerød Lillerød

Sofie Christensen Betina Busse Rikke Francis

Sandra Gottlieb Bente Riis Karina Helbo

#61 #58 #60

SRDR F 30+ SRDR F 30+ SRDR F 30+

Lillerød Lillerød Lillerød

Chloe Lanters Hanne Clausen Maria Børresen

Stine Rahbek Pedersen Pia Vesterlund Pernille Kennedy
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Single Rope Double Under Relay
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Heat Station 1 Station 2 Station 3

#19 #146 #268

DDSR X 12-15 DDSR X 12-15 DDSR F 12-15

Lillerød Måløv Gug

Esben Brodersen Rasmus Ellegaard Mille Bach Lund

Silke Jakobsen Fiona Wiwe Fuglø Ida Hjort Christensen

Viola Reuss Muff Arthur Roed Grarup Victoria Krabbe

Thea Wulf-Andersen Nickia Erstrup Petersen Laura Munch Vestergaard

#18 #267 #305

DDSR F 12-15 DDSR F 12-15 DDSR F 12-15

Lillerød Gug Højderyggen

Vega Ærenlund Ibi Hein Georgsen Marie Bæk Jeppesen

Josephine Andersen Frida Jakobsen Carla C. S. Pedersen

Celia Christensen Fie Karred Petersen Ronja Hauge

Emily Malmqvist Lea Thorsøe Cecilie Lund Ibsgaard

#266 #40 #147

DDSR F 12-15 DDSR X 16+ DDSR F 16+

Gug Lillerød Måløv

Vilja Bech Højslev Josephine Grænge Rasmussen Emilie Hess

Freja Højgaard Jensen Marcus Lu-Nielsen Mikkeline Anna Nielsen

Celina Sudergaard Natacha Vincent Josephine Krog Merkel Rasmussen

Lærke Uttrup Brandt Alfred Wulf-Andersen Kille Wilken

#211 #306 #41

DDSR F 16+ DDSR F 16+ DDSR F 16+

Skensved Højderyggen Lillerød

Natalie Bülow Fischer Julie Braae-Cortsen Emilie Anna Hansen

Emma Irgens Freya Marie Meldgaard Jahn Vigga Kruse Partsch

Merle Kronborg Kirstine Nielsen Lea Linderholm Henriksen

Emma Meyerdierks Elija Noreikaite Sif Printz

#176 #42 #269

DDSR F 16+ DDSR F 16+ DDSR F 16+

Højby Lillerød Gug

Michala Danielsen Karla Helbo Larsen Karla Agersten Hansen

Julia Rasmussen Cecilie Langseth Thea Freyvall Jonassen

Alfa Slumstrup Ditte Lynge Tutein Cecilie Holm Christensen

Laura Sif Wichmann Selma Nielsen Anna-Sophia Irgens

#84 #66 #67

DDSR F 16+ DDSR F 30+ DDSR F 30+

Farum Lillerød Lillerød

Julie Kløverpris Maria Børresen Hanne Clausen

Alma Mandsberg Rikke Francis Chloe Lanters

Viola Møller Karina Helbo Stine Rahbek Pedersen

Cecilie Mortensen Pernille Kennedy Pia Vesterlund

20
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22

Double Dutch Speed Realy

23

24

25



Heat Station 1 Station 2 Station 3

#21 #148 #270

DDSS X 12-15 DDSS X 12-15 DDSS F 12-15

Lillerød Måløv Gug

Esben Brodersen Rasmus Ellegaard Vilja Bech Højslev

Silke Jakobsen Arthur Roed Grarup Frida Jakobsen

Thea Wulf-Andersen Nickia Erstrup Petersen Celina Sudergaard

#86 #307 #272

DDSS F 12-15 DDSS F 12-15 DDSS F 12-15

Farum Højderyggen Gug

Smilla Chaudhry Marie Bæk Jeppesen Ibi Hein Georgsen

Alma Mandsberg Carla C. S. Pedersen Victoria Krabbe

Viola Møller Cecilie Lund Ibsgaard Laura Munch Vestergaard

#271 #20 #273

DDSS F 12-15 DDSS F 12-15 DDSS F 12-15

Gug Lillerød Gug

Mille Bach Lund Ydun Frellsen Fie Karred Petersen

Ida Hjort Christensen Vibeke Gracia-Abrams Amelia Stephens

Freja Højgaard Jensen Emily Malmqvist Lea Thorsøe

#44 #277 #46

DDSS X 16+ DDSS X 16+ DDSS X 16+

Lillerød Gug Lillerød

Josephine Grænge Rasmussen Thea Freyvall Jonassen Lea Linderholm Henriksen

Vigga Kruse Partsch Tobias Freyvall Jonassen Natacha Vincent

Marcus Lu-Nielsen Cecilie Holm Christensen Alfred Wulf-Andersen

#149 #45 #274

DDSS F 16+ DDSS F 16+ DDSS F 16+

Måløv Lillerød Gug

Fiona Wiwe Fuglø Emilie Anna Hansen Mathilde Drasbek Emmersen

Mikkeline Anna Nielsen Cecilie Langseth Freja Kragbæk Thon

Daimi Brander Wilkenskjeld Sif Printz Emma Vedel Christensen

#43 #177 #275

DDSS F 16+ DDSS F 16+ DDSS F 16+

Lillerød Højby Gug

Kassandra Lu-Nielsen Michala Danielsen Karla Agersten Hansen

Ditte Lynge Tutein Caroline Littau Anna-Sophia Irgens

Ida Stampe Bornø Alfa Slumstrup Marie Mikkelsen

#150 #85 #178

DDSS F 16+ DDSS F 16+ DDSS F 16+

Måløv Farum Højby

Emilie Hess Julie Kløverpris Karla Lodberg-Jakobsen

Josephine Krog Merkel Rasmussen Cecilie Mortensen Julia Rasmussen

Kille Wilken Cajsa Wittrup Laura Sif Wichmann

#308 #276 #70

DDSS F 16+ DDSS F 16+ DDSS F 30+

Højderyggen Gug Lillerød

Freya Marie Meldgaard Jahn Noa Pape Dreier Maria Børresen

Kirstine Nielsen Frida Thorup Søndergaard Pernille Kennedy

Elija Noreikaite Lærke Uttrup Brandt Charlotte Schaffalitzky

#71 #68 #69

DDSS F 30+ DDSS F 30+ DDSS F 30+

Lillerød Lillerød Lillerød

Betina Busse Hanne Clausen Rikke Francis

Stine Rahbek Pedersen Chloe Lanters Karina Helbo

Bente Riis Pia Vesterlund Anne Marie Præstholm
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Double Dutch Speed Sprint
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Heat Station 1

#138

SRPF M 12-15

Måløv

Rasmus Ellegaard

Arthur Roed Grarup

#253

SRPF F 12-15

Gug

Ida Hjort Christensen

Victoria Krabbe

#13

SRPF F 12-15

Lillerød

Ydun Frellsen

Vibeke Gracia-Abrams

#254

SRPF F 12-15

Gug

Fie Karred Petersen

Laura Munch Vestergaard

#81

SRPF F 12-15

Farum

Smilla Chaudhry

Viola Møller

#256

SRPF F 12-15

Gug

Mille Bach Lund

Lea Thorsøe

#300

SRPF F 12-15

Højderyggen

Julia Kjærgaard Frandsen

Cecilie Lund Ibsgaard

#252

SRPF F 12-15

Gug

Frida Jakobsen

Lærke Uttrup Brandt

#14

SRPF F 12-15

Lillerød

Vega Ærenlund

Celia Christensen

#255

SRPF F 12-15

Gug

Vilja Bech Højslev

Amelia Stephens

#15

SRPF F 12-15

Lillerød

Josephine Andersen

Viola Reuss Muff

#301

SRPF F 12-15

Højderyggen

Marie Bæk Jeppesen

Ronja Hauge
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59
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52

Single Rope Pair Freestyle



#12

SRPF F 12-15

Lillerød

Silke Jakobsen

Thea Wulf-Andersen

#257

SRPF F 12-15

Gug

Ibi Hein Georgsen

Freja Højgaard Jensen

#34

SRPF M 16+ (allow younger)

Lillerød

Marcus Lu-Nielsen

Alfred Wulf-Andersen

#259

SRPF F 16+

Gug

Karla Agersten Hansen

Marie Mikkelsen

#33

SRPF F 16+

Lillerød

Ditte Lynge Tutein

Ida Stampe Bornø

#258

SRPF F 16+

Gug

Thea Freyvall Jonassen

Cecilie Holm Christensen

#36

SRPF F 16+

Lillerød

Emilie Anna Hansen

Cecilie Langseth

#174

SRPF F 16+

Højby

Karla Lodberg-Jakobsen

Julia Rasmussen

#37

SRPF F 16+

Lillerød

Vigga Kruse Partsch

Selma Nielsen

#302

SRPF F 16+

Højderyggen

Freya Marie Meldgaard Jahn

Elija Noreikaite

#173

SRPF F 16+

Højby

Michala Danielsen

Caroline Littau

#139

SRPF F 16+

Måløv

Josephine Krog Merkel Rasmussen

Daimi Brander Wilkenskjeld
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68

69

70

71
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73

74



#172

SRPF F 16+

Højby

Alba Espitia-Bønning

Alfa Slumstrup

#140

SRPF F 16+

Måløv

Emilie Hess

Nickia Erstrup Petersen

#32

SRPF F 16+

Lillerød

Karla Helbo Larsen

Kassandra Lu-Nielsen

#83

SRPF F 16+

Farum

Cecilie Mortensen

Cajsa Wittrup

#142

SRPF F 16+

Måløv

Sofie Christensen

Sandra Gottlieb

#82

SRPF F 16+

Farum

Julie Kløverpris

Alma Mandsberg

#260

SRPF F 16+

Gug

Noa Pape Dreier

Frida Thorup Søndergaard

#35

SRPF F 16+

Lillerød

Josephine Grænge Rasmussen

Natacha Vincent

#141

SRPF F 16+

Måløv

Mikkeline Anna Nielsen

Kille Wilken

#65

SRPF F 30+

Lillerød

Hanne Clausen

Pia Vesterlund

#143

SRPF F 30+

Måløv

Camilla Ammitzbøll

Trine Stahl Eriksen

#64

SRPF F 30+

Lillerød

Rikke Francis

Karina Helbo
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80



#63

SRPF F 30+

Lillerød

Maria Børresen

Charlotte Schaffalitzky

Heat Station 1

#17

SRTF X 12-15

Lillerød

Esben Brodersen

Silke Jakobsen

Emily Malmqvist

Thea Wulf-Andersen

#261

SRTF F 12-15

Gug

Ida Hjort Christensen

Frida Jakobsen

Victoria Krabbe

Lærke Uttrup Brandt

#16

SRTF F 12-15

Lillerød

Vega Ærenlund

Josephine Andersen

Celia Christensen

Viola Reuss Muff

#262

SRTF F 12-15

Gug

Fie Karred Petersen

Laura Munch Vestergaard

Amelia Stephens

Lea Thorsøe

#303

SRTF F 12-15

Højderyggen

Carla C. S. Pedersen

Ronja Hauge

Julia Kjærgaard Frandsen

Cecilie Lund Ibsgaard

#263

SRTF F 12-15

Gug

Mille Bach Lund

Vilja Bech Højslev

Ibi Hein Georgsen

Celina Sudergaard

#145

SRTF X 16+

Måløv

Rasmus Ellegaard

Fiona Wiwe Fuglø

Arthur Roed Grarup

Daimi Brander Wilkenskjeld

Single Rope Team Freestyle
10  MINUTTERS PAUSE

90

91

92

93

94

88

89

87



#265

SRTF X 16+

Gug

Thea Freyvall Jonassen

Tobias Freyvall Jonassen

Cecilie Holm Christensen

Emma Vedel Christensen

#39

SRTF X 16+

Lillerød

Josephine Grænge Rasmussen

Marcus Lu-Nielsen

Natacha Vincent

Alfred Wulf-Andersen

#144

SRTF F 16+

Måløv

Emilie Hess

Mikkeline Anna Nielsen

Nickia Erstrup Petersen

Kille Wilken

#304

SRTF F 16+

Højderyggen

Julie Braae-Cortsen

Freya Marie Meldgaard Jahn

Kirstine Nielsen

Elija Noreikaite

#38

SRTF F 16+

Lillerød

Emilie Anna Hansen

Karla Helbo Larsen

Vigga Kruse Partsch

Selma Nielsen

#175

SRTF F 16+

Højby

Alba Espitia-Bønning

Caroline Littau

Julia Rasmussen

Alfa Slumstrup

#264

SRTF F 16+

Gug

Karla Agersten Hansen

Anna-Sophia Irgens

Freja Kragbæk Thon

Marie Mikkelsen

Heat Station 1

#22

DDSF X 12-15

Lillerød

Esben Brodersen

Silke Jakobsen

Thea Wulf-Andersen

151

95

96

97

98

99

15 MINUTTERS PAUSE

Double Dutch Single Freestyle

100

101



#151

DDSF X 12-15

Måløv

Rasmus Ellegaard

Fiona Wiwe Fuglø

Arthur Roed Grarup

#279

DDSF F 12-15

Gug

Frida Jakobsen

Fie Karred Petersen

Victoria Krabbe

#87

DDSF F 12-15

Farum

Smilla Chaudhry

Alma Mandsberg

Cajsa Wittrup

#281

DDSF F 12-15

Gug

Mille Bach Lund

Vilja Bech Højslev

Ibi Hein Georgsen

#23

DDSF F 12-15

Lillerød

Vibeke Gracia-Abrams

Emily Malmqvist

Viola Reuss Muff

#278

DDSF F 12-15

Gug

Ida Hjort Christensen

Laura Munch Vestergaard

Lærke Uttrup Brandt

#24

DDSF F 12-15

Lillerød

Vega Ærenlund

Josephine Andersen

Celia Christensen

#280

DDSF F 12-15

Gug

Freja Højgaard Jensen

Amelia Stephens

Lea Thorsøe

#309

DDSF F 12-15

Højderyggen

Ronja Hauge

Julia Kjærgaard Frandsen

Cecilie Lund Ibsgaard

#48

DDSF X 16+

Lillerød

Josephine Grænge Rasmussen

Marcus Lu-Nielsen

Alfred Wulf-Andersen

157

158

159

160

161

152

153

154

155

156



#285

DDSF X 16+

Gug

Thea Freyvall Jonassen

Tobias Freyvall Jonassen

Emma Vedel Christensen

#49

DDSF F 16+

Lillerød

Vigga Kruse Partsch

Lea Linderholm Henriksen

Natacha Vincent

#283

DDSF F 16+

Gug

Karla Agersten Hansen

Anna-Sophia Irgens

Freja Kragbæk Thon

#47

DDSF F 16+

Lillerød

Kassandra Lu-Nielsen

Ditte Lynge Tutein

Ida Stampe Bornø

#310

DDSF F 16+

Højderyggen

Freya Marie Meldgaard Jahn

Kirstine Nielsen

Elija Noreikaite

#282

DDSF F 16+

Gug

Mathilde Drasbek Emmersen

Cecilie Holm Christensen

Marie Mikkelsen

#180

DDSF F 16+

Højby

Michala Danielsen

Alfa Slumstrup

Laura Sif Wichmann

#284

DDSF F 16+

Gug

Noa Pape Dreier

Celina Sudergaard

Frida Thorup Søndergaard

#88

DDSF F 16+

Farum

Julie Kløverpris

Viola Møller

Cecilie Mortensen

#179

DDSF F 16+

Højby

Alba Espitia-Bønning

Karla Lodberg-Jakobsen

Julia Rasmussen

167

168

169

170

171
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164

165

166



#153

DDSF F 16+

Måløv

Emilie Hess

Nickia Erstrup Petersen

Kille Wilken

#212

DDSF F 16+

Skensved

Natalie Bülow Fischer

Merle Kronborg

Emma Meyerdierks

#50

DDSF F 16+

Lillerød

Emilie Anna Hansen

Karla Helbo Larsen

Cecilie Langseth

#152

DDSF F 16+

Måløv

Mikkeline Anna Nielsen

Josephine Krog Merkel Rasmussen

Daimi Brander Wilkenskjeld

Heat Station 1

#25

DDPF X 12-15

Lillerød

Esben Brodersen

Ydun Frellsen

Silke Jakobsen

Thea Wulf-Andersen

#288

DDPF F 12-15

Gug

Ibi Hein Georgsen

Freja Højgaard Jensen

Amelia Stephens

Lea Thorsøe

#311

DDPF F 12-15

Højderyggen

Marie Bæk Jeppesen

Carla C. S. Pedersen

Julia Kjærgaard Frandsen

Cecilie Lund Ibsgaard

#286

DDPF F 12-15

Gug

Ida Hjort Christensen

Frida Jakobsen

Victoria Krabbe

Lærke Uttrup Brandt

178

179

172

173

174

176

177

Double Dutch Pair Freestyle

10 MINUTTERS PAUSE

175



#287

DDPF F 12-15

Gug

Vilja Bech Højslev

Fie Karred Petersen

Laura Munch Vestergaard

Celina Sudergaard

#51

DDPF X 16+

Lillerød

Josephine Grænge Rasmussen

Marcus Lu-Nielsen

Natacha Vincent

Alfred Wulf-Andersen

#289

DDPF F 16+

Gug

Mathilde Drasbek Emmersen

Thea Freyvall Jonassen

Cecilie Holm Christensen

Emma Vedel Christensen

#52

DDPF F 16+

Lillerød

Cecilie Langseth

Lea Linderholm Henriksen

Selma Nielsen

Sif Printz

#290

DDPF F 16+

Gug

Karla Agersten Hansen

Anna-Sophia Irgens

Freja Kragbæk Thon

Marie Mikkelsen

#53

DDPF F 16+

Lillerød

Karla Helbo Larsen

Kassandra Lu-Nielsen

Ditte Lynge Tutein

Ida Stampe Bornø

#181

DDPF F 16+

Højby

Michala Danielsen

Alba Espitia-Bønning

Caroline Littau

Laura Sif Wichmann

Heat Station 1

#154

WHPF X 12-15

Måløv

Rasmus Ellegaard

Nickia Erstrup Petersen

201

Wheel Pair Freestyle

183

184

185

186

180

181

182

10 MINUTTERS PAUSE



#213

WHPF F 12-15

Skensved

Merle Kronborg

Emma Meyerdierks

#215

WHPF X 16+

Skensved

Alexander Jakobsen

Josefine Jakobsen

#292

WHPF F 16+

Gug

Karla Agersten Hansen

Anna-Sophia Irgens

#183

WHPF F 16+

Højby

Caroline Littau

Alfa Slumstrup

#291

WHPF F 16+

Gug

Mathilde Drasbek Emmersen

Cecilie Holm Christensen

#182

WHPF F 16+

Højby

Alba Espitia-Bønning

Laura Sif Wichmann

#294

WHPF F 16+

Gug

Noa Pape Dreier

Frida Thorup Søndergaard

#184

WHPF F 16+

Højby

Michala Danielsen

Karla Lodberg-Jakobsen

#55

WHPF F 16+

Lillerød

Karla Helbo Larsen

Ditte Lynge Tutein

#293

WHPF F 16+

Gug

Freja Kragbæk Thon

Marie Mikkelsen

#54

WHPF F 16+

Lillerød

Josephine Grænge Rasmussen

Natacha Vincent

#214

WHPF F 16+

Skensved

Natalie Bülow Fischer

Maja Rossil

207

208

209

210

213

212

211

205

206

202

203

204



#89

WHPF F 16+

Farum

Julie Kløverpris

Cecilie Mortensen

#73

WHPF F 30+

Lillerød

Maria Børresen

Pernille Kennedy

#75

WHPF F 30+

Lillerød

Chloe Lanters

Anne Marie Præstholm

#72

WHPF F 30+

Lillerød

Rikke Francis

Karina Helbo

#74

WHPF F 30+

Lillerød

Hanne Clausen

Pia Vesterlund

#155

WHPF F 30+

Måløv

Camilla Ammitzbøll

Trine Stahl Eriksen

219

214

215

216

217

218


