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Arbejdsgrundlag - Komitéen for Rytmisk Gymnastik

2025-2026
1. Komitéen for Rytmisk Gymnastik, medlemmer:
Formand: Inger Kluwer Nielsen (IKL)
Neestformand: Beth Thygesen (BTH)
Medlemmer: Emilie Blixenkrone Norby Madsen (EBNM)

Helle Jensen (HJE)

Helle Pernille Ringive (HPR)
Sheila B Jakobsen (SH))
Sofie Jargensen (SO)J)

2. Arbejdsstruktur

Der er udarbejdet en forretningsorden for RG, der beskriver arbejdsform og
beslutningskompetence.

e Strategi, mal og visioner

e Feelles aktivitetskalender

e Uddannelse/instruktarkurser

e Seminar

e Feelles udvikling af det rytmiske milja
(ATK/Age developement)

e @konomi

e Konkurrencer

e Reglementer

e Dommer (nationale)

e Budget

e Rytmiske camps/samlinger inkl.
tveerdisciplinaere

3. Administration/@konomi

Arbejdsopgaver: Afvikling af komité mader
@konomi - samlet budget og opfelgning
Udarbejdelse af handlingsplaner og budgetter
Sommerseminar (input fra alle - SOJ samler)
Aktivitetskalender (steevner, kurser, samlinger, seminarer
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Kontaktperson:
Komitémedlemmer:

4. Konkurrencer
Arbejdsopgaver:

Inger Kluwer Nielsen (IKL)
Alle

Steevnekontrakter

Planlaegning af konkurrencer for kommende saeson

Kontaktperson:
Komitémedlemmer:

Inger Kliwer Nielsen (IKL)
Helle Pernille Ringive (HPR)

5. Instrukterkurser

Arbejdsopgaver:

Kontaktperson:
Komitémedlemmer:
Eksterne:

6. Seminar
Arbejdsopgaver:

Kontakt person:
Komitémedlemmer:
Eksterne:

Planleegning af kurser for instrukterer (GPR/RSG/AGG-kurser,
Spotkursus, Redskabskursus o.lign.)

Inger Kluwer Nielsen
Alle
Pil Lindekrone

Planlaegning af mgde
Udkast til reglementer udsendes senest 14 dage inden seminaret

Udarbejdelse af dagsorden og powerpoint
Referat og opfelgning

Sofie Jergensen (SO)J)
Alle

7. Rytmisk camp og udviklingsgruppe (disciplinspecifik)

Arbejdsopgaver:

Kontakt person:
Komitémedlemmer:

Revideret november 2025

Planleegge camps/samlinger

Aftaler med camp instruktarer

Evaluering af camp

Input til udvikling/strategi for AGG/GPR/RSG

RG
Tovholder fra komite
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Eksterne: Arbejdsgruppe
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8. Grand Prix Rytme (GPR)
8.1. Konkurrencer

Arbejdsopgaver: Budget, regnskaber, kontakt til arrangerende forening
Medaljer, diplomer, pokaler
Alderskontrol/licenskontrol
Opseetning KSIS
Efterskole DM

Kontaktperson: Inger KlGwer Nielsen
Komitémedlemmer: Beth Thygesen, Helle Pernille Ringive
Eksterne: -

8.2. Reglement

Arbejdsopgaver: Justeringer i GPR-reglement og katalog
Formidling af reglementsaendringer
Bedgmmelsesreglement og tilretning af dommermateriale (skemaer

mv)
Kontaktperson: Inger Kliwer Nielsen
Komitémedlemmer: Emilie Madsen, Sheila Jakobsen
Eksterne: Helle Kluwer
8.3. Dommer
Arbejdsopgaver: Dommerkurser

Dommeruddannelse
Dommerbesatning
Konkurrenceafvikling

Kontaktperson: Inger Kliwer Nielsen (IKL)
Komitémedlemmer:
Eksterne: Ane Kruse, Julie Traeholt, Camilla Larsen, Helle Klawer
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9. Astetisk Gruppe Gymnastik (AGG)
9.1. Konkurrence

Arbejdsopgaver: Budget, regnskaber, kontakt til arrangerende forening
Medaljer, diplomer, pokaler
Dommerbesatning inkl. rejseplanlaegning
Opseetning KSIS

Kontaktperson: Emilie Blixenkrone Norby Madsen
Komitémedlemmer: Sheila Jakobsen
Ekstern: -

9.2. Dommer (de danske IFAGG-dommere)

Arbejdsopgaver: Ansvarlig for dommermateriale til afvikling af konkurrencer
Instruktion af linjedommere og tidtagere
Videreformidling til miljget i forhold til kurser, nyheder, reglementer,
konkurrencer mv.

Kontaktperson: Helge Fisker

Komitémedlemmer: Emilie Madsen

Eksterne: Anette Hjermitslev, Julie Sendergaard (barsel), Hanne Jensen
10. Rytmisk Sports Gymnastik (RSG)

10.1.Reglement

Arbejdsopgaver: Opdatering af handbog (nationalt reglement)
Opdatering af duo/trio-gruppe reglement
Ansvarlig for at laegge dokumenter pa nettet

Kontaktperson: Sofie Jergensen
Komitémedlemmer: Helle Jensen
Eksterne: Nicoline Sachmann, Louise Jgrgensen
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10.2. Samlinger

Arbejdsopgaver:

Kontaktperson:

Komitémedlemmer:

Eksterne:
10.3.Dommere

Arbejdsopgaver:

Kontaktperson:
Komitémedlemmer:
Eksterne:

Planleegge samlinger
Aftaler med instrukterer
Evaluering af samlinger

Sofie Jergensen
Beth Thygesen, Helle Jensen

Dommerkurser
Dommerbesatning og dommerteams

Sofie Jergensen
Beth Thygesen
Nicoline Sachmann

10.4. Konkurrencer

Arbejdsopgaver:

Kontaktperson:
Komitémedlemmer:
Eksterne:
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Budget, regnskaber, kontakt til arrangerende forening
Medaljer, diplomer

Alderskontrol/licenskontrol

Opseetning KSIS

Beth Thygesen
Helle Jensen, Sofie Jargensen
Louise Jgrgensen
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