
 

 

 

INVITATION 
 

DK Vest Challenge TRIN 1-3 
 
Dato:   Lørdag den 29. november 2025   
 
Sted & adresse: Jebjerg Sport og Event Center, Søndervænget 1, 7870 Roslev  
 
Dommermøde kl.:  Kl. 08:45 – 09:30  
 
Program:  Kl. 08:45   Hallen åbner 
   Kl. 09:00 – 09:25  Kropsopvarmning – sub 1 (trin 1 + 2) 
   Kl. 09:30   Indmarch og konkurrencestart - sub 1 
   Kl. 11:45   Præmieoverrækkelse - sub 1 
 
Ca. tider  Kl. 11:45 – 12:10  Kropsopvarmning – sub 2 (trin 3)  
Ca. tider   Kl. 11:50  Dommermøde + frokost  
Ca. tider  Kl. 12:15  Indmarch og konkurrencestart - sub 2 
Ca. tider  Kl. 14:30  Præmieoverrækkelse - sub 2  
       

Opvarmning af sub 2 går i gang så snart sub 1 er færdig med konkurrencen. 
Gymnasterne må gerne komme i god tid. 

 
Øvelseskrav: Krav i henhold til reglement Trin 1 – 3 for kvindelig idrætsgymnastik. 
 
Tilmelding: Tilmelding af gymnaster og dommere via www.gymdanmark.dk senest tre 

uger før konkurrencens afholdelse. Der kan eftertilmeldes gymnaster indtil 
to uger før konkurrencen. 

 
Dommere: Hver klub stiller med dommere jf. GymDanmarks regler 
 
Entré: Voksne 50 kr., børn under 15 år 20 kr. Vi modtager gerne kontanter.  
 
Forplejning: Der er frugt og vand til gymnasterne under hele konkurrencen.  

Derudover har cafeteriet åbent.  
 
Kontaktperson: Marlene Jensen, tlf:  22 45 08 98   

Mail: marlenejensen78@gmail.com 
 
 
Med venlig hilsen 
 

Skive Gymnastikforening  
Gymnastikakademiet 

 
 
 

 
GRUPPER OG ROTATIONSPLAN – Sub 1 (trin 1 + 2) 
 



 

 

Grupper 
 
Gruppe 1 Skive 
Gruppe 2 Skive, VGF og GymAalborg 
Gruppe 3 Svendborg  
Gruppe 4 GymAalborg 

 
 
09:30 – Indmarch og konkurrencestart  
 
Konkurrence 
 
 
 
 
 

   

Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3 Gruppe 4 
Gruppe 4 Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3 
Gruppe 3 Gruppe 4 Gruppe 1 Gruppe 2  
Gruppe 2 Gruppe 3 Gruppe 4 Gruppe 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Sub 1 (trin 1 + 2) – Navne 
 
Trin 2 Alberte Nielsen Skive GF Gruppe 1 
Trin 2 Diana Pashenko Skive GF Gruppe 1 
Trin 2 Hannah Sandahl Skive GF Gruppe 1 
Trin 2 Karla Lykke Ebbesen Skive GF Gruppe 1 
Trin 2 Karoline Hjelmager Skive GF Gruppe 1 
Trin 2 Laura Kier Riisgaard Skive GF Gruppe 1 
Trin 2 Laura Marie Søgaard Skive GF Gruppe 1 
Trin 2 Liva Lillelund Jensen Skive GF Gruppe 1 
Trin 2 Mathilde Daugaard Skive GF Gruppe 1 
Trin 2 Nanna Ester Sakskjær Nielsen Skive GF Gruppe 1 
Trin 2 Sofiya Ivashko Skive GF Gruppe 1 
Trin 2 Ulla Jensen Skive GF Gruppe 2 
Trin 2 Vega Jakobsen Skive GF Gruppe 2 
Trin 2 Victoria Havgaard Skive GF Gruppe 2 
Trin 2 Vilje Mosbæk Thing Skive GF Gruppe 2 
Trin 1 Karla Evers Spliid Viborg Gymnastik-forening Gruppe 2 
Trin 1 Mariila Kyslytska Viborg Gymnastik-forening Gruppe 2 
Trin 1 Mathilde Toksvig Viborg Gymnastik-forening Gruppe 2 
Trin 2 Molly Nørby -  GymAalborg Gruppe 2 
Trin 2 Astrid Bøye GymAalborg Gruppe 2 
Trin 2 Sif Hentz GymAalborg Gruppe 2 
Trin 2 Flora Le Skjoldborg  GymAalborg Gruppe 2 
Trin 1 Inger-Marie Kramme Christensen Svendborg Gymnastikforening Gruppe 3 
Trin 1 Karla Frid Svendsen Svendborg Gymnastikforening Gruppe 3 
Trin 1 Laura Nielsen Svendborg Gymnastikforening Gruppe 3 
Trin 1 Mie Geroc Svendborg Gymnastikforening Gruppe 3 
Trin 1 Mille Liniger Stolpe Svendborg Gymnastikforening Gruppe 3 
Trin 1 Nanna Storm Midtgaard Kristensen Svendborg Gymnastikforening Gruppe 3 
Trin 1 Summer Tangaa Svendborg Gymnastikforening Gruppe 3 
Trin 2 Eleanor Kathrine Krogh Ormston Svendborg Gymnastikforening Gruppe 3 
Trin 2 Helena Elnegård Jensen Svendborg Gymnastikforening Gruppe 3 
Trin 2 Maisha Gundersen Okunda Svendborg Gymnastikforening Gruppe 3 
Trin 2 Vega Mølmann Wessel Svendborg Gymnastikforening Gruppe 3 
Trin 1 Caroline Toft Odgaard GymAalborg Gruppe 4 
Trin 1 Ellen Retbøll Eliasson GymAalborg Gruppe 4 
Trin 1 Emma Trab GymAalborg Gruppe 4 
Trin 1 Ida Søgaard Adamsen GymAalborg Gruppe 4 
Trin 1 Ronja Gerlach Brandt GymAalborg Gruppe 4 
Trin 1 Sienna Krohg Runge GymAalborg Gruppe 4 
Trin 1 Smilla Buhl GymAalborg Gruppe 4 
Trin 1 Siophia Kamau Runge GymAalborg Gruppe 4 
Trin 2 Alma Ida Christiansen GymAalborg Gruppe 4 
Trin 2 Sela Hjørnholm Thomsen GymAalborg Gruppe 4 
Trin 2 Sofie Lyhne GymAalborg Gruppe 4 
Trin 2 Ida Dalgaard Clemmensen GymAalborg Gruppe 4 

  



 

 

GRUPPER OG ROTATIONSPLAN – Sub 2 (trin 3)  
 
Grupper 
 
Gruppe 1 Skive 
Gruppe 2 VGF 
Gruppe 3 Svendborg og GymAalborg 
Gruppe 4 GymAalborg 

 
12:15 – Indmarch og konkurrencestart  
 
Konkurrence 
 
 
 
 
 

   

Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3 Gruppe 4 
Gruppe 4 Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3 
Gruppe 3 Gruppe 4 Gruppe 1 Gruppe 2 
Gruppe 2 Gruppe 3 Gruppe 4 Gruppe 1  

 
  



 

 

Sub 2 (trin 3) – Navne 
 
Trin 3 Clair Hymøller Skive GF Gruppe 1 
Trin 3 Isabell Viborg Skive GF Gruppe 1 
Trin 3 Lianna Klausen Skive GF Gruppe 1 
Trin 3 Liv Frederiksen Skive GF Gruppe 1 
Trin 3 Lucy Towns Skive GF Gruppe 1 
Trin 3 Lykke Frederiksen Skive GF Gruppe 1 
Trin 3 Rugile Laurinavicius Skive GF Gruppe 1 
Trin 3 Silja Dam Skive GF Gruppe 1 
Trin 3 Anaya Peiner Ellingsgaard Viborg Gymnastik-forening Gruppe 2 
Trin 3 Hedda Bonde-Holmemo Viborg Gymnastik-forening Gruppe 2 
Trin 3 Iana Bosancu Viborg Gymnastik-forening Gruppe 2 
Trin 3 Ida Marie Arvé Brostrøm Viborg Gymnastik-forening Gruppe 2 
Trin 3 Inga Høg Viborg Gymnastik-forening Gruppe 2 
Trin 3 Karina Cirskova Viborg Gymnastik-forening Gruppe 2 
Trin 3 Liva Krull-Sandsjö Pedersen Viborg Gymnastik-forening Gruppe 2 
Trin 3 Maia Bosancu Viborg Gymnastik-forening Gruppe 2 
Trin 3 Tessa Herrstrøm Viborg Gymnastik-forening Gruppe 2 
Trin 3 Nora Soll Svendborg Gymnastikforening Gruppe 3 
Trin 3 Sofie Nielsen Svendborg Gymnastikforening Gruppe 3 
Trin 3 Tilde Sholty Svendborg Gymnastikforening Gruppe 3 
Trin 3 Rosa Moulvad Siegumfeldt  GymAalborg Gruppe 3 
Trin 3 Elinor Klovborg GymAalborg Gruppe 3 
Trin 3 Liva Schioldan GymAalborg Gruppe 3 
Trin 3 Naia Grabowski GymAalborg Gruppe 3 
Trin 3 Elvira Holm Borg GymAalborg Gruppe 4 
Trin 3 Marthea Varvik GymAalborg Gruppe 4 
Trin 3 Fie Andersen GymAalborg Gruppe 4 
Trin 3 Naja Nielsen GymAalborg Gruppe 4 
Trin 3 Nora Ama Amissah GymAalborg Gruppe 4 
Trin 3 Alma Moulvad Siegumfeldt GymAalborg Gruppe 4 
Trin 3 Rosa Viola Jacobi Thomsen GymAalborg Gruppe 4 
Trin 3 Sally Retbøll Eliasson GymAalborg Gruppe 4 
Trin 3 Aaliyah Juma GymAalborg Gruppe 4 

 


