GymDanmark
] gymnastik & fitness

DM Senior CoP Individuel og
Junior COP, Youth mod. CoP
Hold - og Individuel konkurrence

1-2.november 2025

Kvindelige Idraetsgymnastik

Konkurrencen arrangeres af
GymDanmark

| samarbejde med




Invitation

KG66 byder velkommen til DM Senior, Junior CoP og Youth CoP
Kvindelig ldraetsgymnastik
Lerdag og Sendag den 1-2. november 2025

Lerdag den 1. november 2025
9.30 Adgang til hallen
Vil veere 2 subdivision
Individuel og Hold konkurrence
Tidsplan for dagen, vil blive sendt ud nar vi kender antal af gymnaster.

Sendag den 2. november 2025
9.30 Adgang til hallen

Senior og junior Redskab finale
10.00-10.20  Generelt opvarmning
10.20-11.30 Redskab opvarmning
11.30 Konkurrence start
ca. 15.00 Praemier

Tilmeldingsfrist 7. oktober 2025

Link til tilmelding:
https://www.gymtranet.dk/discipliner/idraetsgymnastik/tiimelding-kig-
hold/?Num=2321
https://www.gymtranet.dk/discipliner/idraetsgymnastik/tilmelding-kig-
individuel/?Num=2322

Qvelseskrav:  Krav i henhold til Hindbog for Kvindelig Idreetsgymnastik og
reglement for Senior, Junior CoP og Youth.

Forplejning:  Der vil vaere frugt og vand til gymnasterne under
konkurrencen.

Café: Der vil veere mulighed for at kabe diverse bagveerk,
kaffe/the mv. under konkurrencen.
KG 66 er kontantlgse, der kan betales med mobilepay.

Praktisk: Der er tidsbegraenset parkering (3 timer) pa Kamillevej, men
der er ubegraenset parkering pa pladsen v/Blaklokkevej.
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Musik: Musik sendes til mail.: ditti@kgbé.dk
inden 26. oktober MP3 format / klubnavn

Dommeransvarlig: Lucas Alexander Lindberg

Entré: Voksen 50 kr., Barn (under 15 &r) 20 kr.
KGé6 er kontantlase, der kan betales med mobilepay.

Der ma ikke benyttes fodtgj i hallen, og der ma ikke indtages mad og drikke i
hallen.

KG 66 er kontantlase, der kan betales med mobilepay.

Evt. spargsmal til ovenstdende kan rettes pa mail til Bernadett Balazs,

ditti@kgbb.dk

Venligst Udvalget for Idraetsgymnastik KGé6é
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