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APPENDIX A2  
RYTME - BESKRIVELSE AF UDFØRELSESFEJL 

1 GUIDELINES FOR DE OPSUMMEREDE UDFØRELSESFRADRAG 
• Vurdér fejlene pr. gymnast inden holdfradraget vurderes – dvs. 

- GYMNASTEN først 

- HOLDET efterfølgende 

• Flere fejl hos en gymnast (på hvilket som helst givent tidspunkt) kan samlet set øge størrelsen af fejlen – 

f.eks. fra lille til moderat, og fra moderat til stor. Fejlene skal identificeres individuelt på hvilket som helst 

tidspunkt under hele den rytmiske gulvserie, og derefter klassificeres de pr. gymnast som enten lille, 

moderat eller stor. I tilfælde af at der er mere end en fejl hos en gymnast, vil fejlene blive lagt sammen og 

rundet ned til nærmeste klassificerede fejl, ifølge den første række i tabellen, hvor én gymnast laver fejlen 

– se tabel i pkt. 8.4.2 i Bedømmelsesreglementet. Alle udførelsesfejl i pkt. 8.4.2 vil blive vurderet på samme 

tid. 

- F.eks. en gymnast laver én lille fejl og én moderat fejl (0,1 + 0,2 = 0,3). Dette vil ifølge tabellen blive 

rundet ned til 0,2, og dermed blive klassificeret som en moderat fejl for den pågældende 

gymnast. 

- F.eks. en gymnast laver én lille fejl og to moderate fejl (0,1 + 0,2 + 0,2 = 0,5). Dette vil ifølge 

tabellen blive rundet ned til 0,4, og dermed blive klassificeret som en stor fejl hos den 

pågældende gymnast. 

• Vurdér antallet af gymnaster som laver en lille, moderat og/eller stor fejl som beskrevet ovenfor. Ved hver 

fejl (lille, moderat og stor) skal vurderes om de er lavet af enten 1) én gymnast, 2) mindre end halvdelen af 

holdet, eller 3) halvdelen af holdet eller derover. 

- F.eks. to gymnaster (mindre end halvdelen af holdet) laver en lille fejl, og én gymnast laver en stor 

fejl. 

• Udførelsesfradragene for holdet lægges sammen. Det sammenlagte udførelsesfradrag for holdet er 

defineret ud fra antallet af gymnaster, som laver fejlene, som er klassificerede som lille, moderat eller stor. 

De tilladte fradrag der kan anvendes, er hhv. 0,1, 0,2, 0,4, 0,7 eller 1,0. Kombinationer af forskellige 

størrelser af fejl lægges sammen, og rundes derefter ned til det nærmeste klassificerede fradrag i henhold 

til pkt. 8.4.2. 

- I tilfælde af at der kun er små fejl, vil det maksimale fradrag være 0,4. 

- I tilfælde af at der er moderate fejl (som inkluderer små fejl), vil det maksimale fradrag være 0,7. 

- I tilfælde af at der er stor(e) fejl (som inkluderer små og/eller moderate fejl), vil det maksimale 

fradrag være 1,0. 

• Ved vurdering af holdfradrag kan alle gymnasternes samlede opsummerede fejl ikke øge niveauet af fejl. 

F.eks. kan en sammenlægning af flere gymnasters moderate fejl ikke resultere i mere end et moderat 

fradrag. 
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2 RYTME – OPSUMMEREDE UDFØRELSESFRADRAG 
RYTMISK GULVSERIE - UDFØRELSESFEJL MINDRE MODERAT STOR 

2.1 SYNKRONISERING 
Fradrag hvis én gymnast ikke er synkron med 

resten af holdet 

Gymnasten er omkring 

én takt foran/bagud 

Gymnasten er omkring 

to takter foran/bagud 

(f.eks. kommer tidligere 

ned fra en balance) 

Gymnasten får 

”blackout”; udfører 

fuldstændig forskellige 

øvelser eller slet ikke 

udfører 

 

2.2 ENSARTETHED I UDFØRELSE 
Fradrag hvis der er forskel i udførelsen af 

elementer, hvor det er meningen, at holdet 

skal være ens (f.eks. bendeling, drejning, 

vinkler, bøjede støtteben). 

Små forskelle, f.eks. 

<15º variation af 

bendeling inden for 

holdet 

Synlige forskellige, 

f.eks. 15-45º variation 

af bendeling inden for 

holdet 

Meget synlige forskelle, 

f.eks. >45º variation af 

bendeling inden for 

holdet 

 

2.3 AMPLITUDE OG BEVÆGELSESUDSLAG 
Fradrag hvis der er manglende amplitude eller 

bevægelsesudslag 

Udførelse med 

restriktive bevægelser 

(mangel på optimalt 

bevægelsesudslag i 

elementer), f.eks. ikke 

strakte fødder eller 

tæer 

  

 

2.4 BALANCE OG KONTROLLERET UDFØRELSE 
Fradrag ved manglende balance eller kontrol Ekstra/kontra 

bevægelser eller et 

hop/spring/skridt for at 

bevare balancen 

Flere hop/spring/skridt 

for at bevare balancen 

eller hånd/knæ støtte 

Tab af balance som 

fører til et tungt fald til 

siddende, liggende 

eller til hænder og 

fødder 

 

2.5 PRÆCISION I FORMATIONER 
Fradrag hvis gymnast(er) er uden for 

formationen, som der er angivet i Tariff Forms 

Gymnast(er) er uden 

for formationen 
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