
Lørdag Søndag
Subdevision 1 - Warm-up

På baggrund af resultaterne fra lørdagens konkurrence er det de 3 bedste hold på henholdsvis forskudt barre, bom, 
Paralelle barre og reck som kvalificerer sig til hold deciplinfinalerne i disse redskaber.

Holdet med den bedste score på redskabet fra lørdagens konkurrence er hold C
Holdet med anden bedste score på redskabet fra lørdagens konkurrence er hold B
Holdet med tredje bedste score på redskabet fra lørdagens konkurrence er hold A

A1 = første gymnast på hold A - B1 = første gymnast på hold B - C1 = første gymnast på hold C - A2= anden gymnast på 
hold A - ...

Der vil skiftes menllem WAG og MAG og med WAG som starter og MAG som slutter. Så snart sidste gymnast lander i 
hver runde starter one touch for næste gruppe af gymnaster.

Time
WAG MAG

VT UB BB FX PH SR VT PB HB
11:00 11:05 WAG
11:05 11:10 WAG
11:10 11:15 WAG
11:15 11:20 WAG
11:20 11:25 NIVÅ AIG 2
11:25 11:30 NIVÅ AIG 2
11:30 11:35 NIVÅ AIG 2
11:35 11:40 NIVÅ AIG 2
11:40 11:45 NIVÅ AIG 2
11:45 11:50 NIVÅ AIG 2 Opvarmning

UB og PB
WAG MAG Opvarmning

BB og HB
WAG MAG

11:50 11:55 AIG 2 NIVÅ UB PB BB HB

11:55 12:00 AIG 2 NIVÅ 11:30 12:15 Fri opvarmning
UB - PB - BB - HB 12:50 13:03:00 Fri opvarmning

BB - HB
12:00 12:05 AIG 2 NIVÅ One touch 30 sek 

gymnast 1
WAG MAG One touch 30 sek 

gymnast 1
WAG MAG

12:05 12:10 NIVÅ AIG 2 UB PB BB HB

12:10 12:15 NIVÅ AIG 2 12:18:30 12:19:00 A1 A1 13:03:30 13:04:00 A1 A1

12:15 12:20 NIVÅ AIG 2 12:19:00 12:19:30 B1 B1 13:04:00 13:04:30 B1 B1

Indmarch 12:25 12:19:30 12:20:00 C1 C1 13:04:30 13:05:00 C1 C1

Subdevision 1 - Competition 12:15 12:20 Intro

Time
WAG MAG Konkurrence

UB og PB 1
WAG MAG Konkurrence

BB og HB 1
WAG MAG

VT UB BB FX PH SR VT PB HB UB PB BB HB

12:30 12:50 NIVÅ AIG 2 12:20 12:23 A1 A1 13:05:00 13:08:00 A1 A1

12:50 12:53 Rotation 12:23 12:26 B1 B1 13:08:00 13:11:00 B1 B1

12:53 13:13 AIG 2 NIVÅ 12:26 12:29 C1 C1 13:11:00 13:14:00 C1 C1

13:13 13:16 Rotation One touch 30 sek 
gymnast 2

WAG MAG One touch 30 sek 
gymnast 2

WAG MAG

13:16 13:36 NIVÅ AIG 2 UB PB BB HB

13:36 13:39 Rotation 12:27:30 12:28:00 A2 A2 13:12:30 13:13:00 A2 A2

13:39 13:59 AIG 2 NIVÅ 12:28:00 12:28:30 B2 B2 13:13:00 13:13:30 B2 B2

Subdevision 2 - Warm-up 12:28:30 12:29:00 C2 C2 13:13:30 13:14:00 C2 C2

Time
WAG MAG Konkurrence

UB og PB 2
WAG MAG Konkurrence

BB og HB 2
WAG MAG

VT UB BB FX PH SR VT PB HB UB PB BB HB

14:00 14:05 WAG MAG

FRI OPVARMNING MAG

12:29:00 12:32:00 A2 A2 13:14:00 13:17:00 A2 A2

14:05 14:10 WAG MAG 12:32:00 12:35:00 B2 B2 13:17:00 13:20:00 B2 B2

14:10 14:15 WAG MAG 12:35:00 12:38:00 C2 C2 13:20:00 13:23:00 C2 C2

14:15 14:20 WAG MAG One touch 30 sek 
gymnast 3

WAG MAG One touch 30 sek 
gymnast 3

WAG MAG

14:20 14:25 Gefion KG66 AIG 1 Hermes GFA UB PB BB HB

14:25 14:30 Gefion KG66 AIG 1 Hermes GFA 12:36:30 12:37:00 A3 A3 13:21:30 13:22:00 A2 A2

14:30 14:35 Gefion KG66 AIG 1 Hermes 12:37:00 12:37:30 B3 B3 13:22:00 13:22:30 B2 B2

14:35 14:40 Hermes Gefion KG66 AIG 1 12:37:30 12:38:00 C3 C3 12:22:30 13:23:00 C2 C2

14:40 14:45 Hermes Gefion KG66 AIG 1 Konkurrence
UB og PB 3

WAG MAG Konkurrence
BB og HB 3

WAG MAG

14:45 14:50 Hermes Gefion KG66 AIG 1 UB PB BB HB

14:50 14:55 AIG 1 Hermes Gefion KG66 VIK 12:38:00 12:41:00 A3 A3 13:23:00 13:26:00 A2 A2

14:55 15:00 AIG 1 Hermes Gefion KG66 VIK 12:41:00 12:44:00 B3 B3 13:26:00 13:29:00 B2 B2

15:00 15:05 AIG 1 Hermes Gefion KG66 AIG GFA

FRI OPVARMNING MAG

12:44:00 12:47:00 C3 C3 13:29:00 13:32:00 C2 C2

15:05 15:10 KG66 AIG 1 Hermes Gefion AIG GFA
15:10 15:15 KG66 AIG 1 Hermes Gefion Gefion VIK
15:15 15:20 KG66 AIG 1 Hermes Gefion Gefion VIK

Indmarch 15:25
Subdevision 2 - Competition

Time
WAG MAG

VT UB BB FX PH SR VT PB HB

15:30 16:00
KG66 AIG 1 AIG GFA
Gefion Hermes Gefion VIK

16:00 16:03 Rotation

16:03 16:33
AIG 1 KG66 AIG GFA

Hermes Gefion Gefion VIK
16:33 16:36 Rotation

16:36 17:06
KG66 AIG 1 AIG GFA
Gefion Hermes Gefion VIK

17:06 17:09 Rotation

17:09 17:39
AIG 1 KG66 AIG GFA

Hermes Gefion Gefion VIK
17:39 17:42 Rotation

17:42 18:12
AIG GFA

Gefion VIK
18:12 18:15 Rotation

18:15 18:45
GFA AIG
VIK Gefion

Awards 18:50-19:00


