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Trampolin 

 
 

 

 

 

Trampolin 

Klubtræf 3 område 1 
 

Dato: Søndag den 25. februar 2025 

Sted: Lundtoftehallen, Ravnholmvej 11, 2800 Lyngby 

 

Tidsplan 

09:00 Hallen åbner 

10:00 Opvarming alle rækker 

10:45 Dommermøde 

11:30 Konkurrencestart 

Søndag  

11:30 – 12:00 Konkurrence Række I, H og G (3+1+9) One touch og konkurrence.  

12:00 – 12:30 Konkurrence Række E og D (7+5) One touch og konkurrence. 

12:30 – 13:00 Konkurrence Række C, A og A+ (3+3+5), Two touch og konkurrence. 

13:00 – 13:30 Konkurrence Række B (5) One touch og konkurrence* 

13:30 – 14:00 Præmieoverrækkelse alle rækker 

(med forbehold for ændringer) 

 

*Række B (springer med eventuelle særlige behov) kan efter ønske fra klubber rykkes til 

starten af konkurrencen. Besked skal gives til område 1 ansvarlige Allan Laursen på mail: 

altidallan@hotmail.com eller tlf. 21647940 
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