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Mødedato: Bestyrelsesmøde Maj 2025  

Tid: 3. maj 2025 – kl. 13.30 - 15.00 

Sted: Brøndby  
 
Deltagere: Anders Jacobsen (AJA),  Lars Rasmussen (LRA), Trine Frederiksen (TFR), Mette Schmidt 

Rasmussen (MSR) med på TEAMS, Ditte Okholm-Naut (DON) 

Afbud: Bo Sachmann (BOSA), Christina Busk (CBH), Lotte Kok (LKO), 

Referat: Anne Nørkjær Werner (ANW) 

Gæst:  Trine Merete Hagemann 

 

 

 

1. Godkendelse af dagsorden 

 

Dagsorden er godkendt 

 

2. Økonomi  

 

a. Q1-2025  

 

Viser afvigelse på aktiviteter og konkurrencer, der primært skyldes at der endnu ikke 

foreligger stævneregnskaber for TeamGym-konkurrencer, der er afholdt i første kvartal. 

Deltagerantal ser ud til at følge det budgetteret. 

 

 

b. Budgetforudsætning og –proces 2026  

 

Budgetforudsætninger og proces er godkendt 

 

 

c. IT – budgetafvigelse 

 

Der fremlægges et roadmap for IT-udvikling fra 2025 til 2029. 

  

Der kommer markante øgede udgifter til IT i 2025 og fremadrettet. Årsagen er 

omstrukturering af IT (hvor GymDanmark nu er på sit egent tentant og ikke længere er på 



 

          Bilag 1 

        Bestyrelsesmøde                                                                     
 

 

 

2 

 

et samlet DIF-tentant) samt øget udgifter til licenser, da vi ikke længere har status som NGO 

hos Microsoft. Dermed kommer der en markant budgetafvigelse allerede i 2025 og de 

løbende omkostninger bliver højere fremadrettet.  

 

Bestyrelsen tager orientering til efterretning ved at beslutte at egenkapitalen dækker denne 

afvigelse i 2025. 

 

 

3. Strategi 2026 – 2029 (Orientering) 

 

a. Tilbagemelding DIF (Mundtlig) 

 

Der er endnu ikke kommet tilbagemelding fra DIF, og dermed kommer dette punkt med på 

næste bestyrelsesmøde. 

 

Der er en udfordring ift. DIFs træner ID, som man skal igennem for at komme til 

trænerløftet. Dem der tager trænerløftet via DIF og ikke direkte gennem GymDanmarks 

platform, kan vi ikke henvende os til, da der ikke bliver givet tilsagn om at vi må benytte 

disse data til fx. Kontakt. Dette kan udfordre intention og mål i GymDanmarks strategiaftale 

(spor 2), hvor vi er afhængige af bl.a. data fra DIF trænerløfte. Det er DIF intention at dette 

kan lade sig gøre over tid men de er ikke klar til det endnu. Derfor har vi meddelt DIF, at vi 

fastholder ambitionerne i Spor 2, men at vi vil benytte vores eget system, indtil DIF har 

fundet en løsning i deres, der er tilfredsstillende. 

 

b. Politisk program 

 

Bestyrelsen godkender justeringen af det Politiske Program. 

 

 

 

4. GymDanmark i tal 

 

a. CFR – medlemstal 

 

Der har været en flot og stor medlemsfremgang i GymDanmark. 

Medlemssammensætningen gennemgås jf. Bilag.  

 

b. Aktivitetstal 

 

Punktet gennemgås på et kommende bestyrelsesmøde. 
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5. Årsmøde 2025 

 

Bestyrelsen godkender oplæg til nyt format for Årsmødet som implementeres allerede i 2025. 

 

6. Internationale events 

 

Bestyrelsen godkender indstillingen, og påpeger det er godt, at det er en individuel vurdering, hvor 

der f.eks. kan afviges fra krav om, at man har erfaring i at afholde internationale event, hvis dette 

ikke har været en mulighed for klubben. 

 

7. Orientering  

 

8. Eventuelt 

Der er fortsat dialog med foreningerne vedr. TeamGym Junior landshold. 

 

Bestyrelsesmøde lørdag den 28. juni afholdes i Ålborg. Tidspunkt for mødet følger når 

program for fitness-konkurrencer er kendt. Der vil være mulighed for at deltage online via 

Teams. 

 

 


