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NYHEDSBREV 27.04.2025

Nyhedsbrev fra Sportsacro Gymdanmark &
Keere alle,
Her kommer det seneste nyhedsbrev efter vores fysiske komitemgde 27.04.2025! '

Musikindlevering: Husk, at | allerede nu kan ligge musik ind til forbundsmesterskaberne. | har mulighed for at uande mangder
gange inden deadline! 47

? Spergsmal om kombineret rutine til forbundsmesterskaberne -Vi har sendt forespargsler ud til de internationale gymnaster
angaende tilbagemeldinger til kombinerede rutiner. Husk at svare tilbage i opslaget! @

> Faneindmarch: Klubben bestemmer selv, om det kun er fanebzerer eller bade fanebaerer og gymnaster, der skal vaere pa
gulvet. “ %

% Forbundsmesterskaberne: Som nzevnt til Nordics Cup, vil der vaere springgulv til konkurrencen!

NYT - Vi arbejder pé at fa springfloor implementeret i 2026 i samarbejde med Gymdanmark. %>

= Award ceremoni: Opdelingen af award ceremonien fungerer godt; vi fortsaetter med at adskille store og smé kategorier. &=
i Dommerhonorarer: Hold gje med yderligere information om dommerhonorarer for saeson 2025, som kommer snarest. =t

B Nordics Cup zendrer navn: Til BY/KLUB + CUP! S4 naeste &r vil det hedde Odense CUP! #x

NYT NYT!!! - NIAC Nordics Cup: Vi arbejder pa en ekstra konkurrence fra saeson 2026, hvor ogsa deltagelse fra udlandet vil
vaere muligt. Datoer fglger! 5 OBS! Gaelder kun fra Aspire (DK4) - op til Senior

@ Dommerbedsmmelser: Der er observeret udfordringer med bedgmmelserne. Vi vil seette mindre dommerteams til
forbundsmesterskaberne for bedre praecision. “

%% Vihar besluttet at ophaeve reglen for reekkerne DK1 - DK5, som tidligere forhindrede vindere i at stille op i samme kategori
aret efter. Denne aendring er blevet vedtaget af komiteen pa grund af de udfordringer, vi ser med aldersgreensen. Vi haber, at
denne justering vil skabe mere fleksibilitet og retfeerdighed i konkurrencerne fremover.

» Artistisk skema: Det er vigtigt, at alle gver sig pa det artistiske skema. | kan finde skemaet her: Artistisk bedemmelses skema
2025 Il https://gymdanmark.dk/wp-content/uploads/2025/02/Artistisk-bedoemmelses-skema-2025.pdf
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Vi har observeret, at en del rutiner bliver fejlbedgmt, isaer nar det kommer til sjeeldne elementer og variation i bevaegelserne.
For eksempel, hvis en rutine kun indeholder fem platforme, mangler den den ngdvendige variation, hvilket betyder, at
bedgmmeren skal give et "nej" artistisk. Tilsvarende, hvis en balance-rutine bestar af tre hgje pyramider, er der ogsd mangel pa
variation, og her skal dommeren ligeledes svare "nej".

Her er to eksempler p4a, hvad der kan betragtes som god variation:

¢ Hvis en gymnast praesenterer en pyramide med tre mand hgj, kan dette stadig betragtes som et sjeeldent moment.

¢ Hvis dommeren ser denne form for udfgrelse i konkurrence 1, vil det stadig veere en sjeeldenhed i de efterfalgende
konkurrencer 2, 3 og 4. Det eendrer ikke karakteren af momentet, blot fordi dommeren har set det flere gange far. Det
forbliver et sjeeldent moment i vores vurdering.

Det er vigtigt at huske p4, at variation er essentiel for en korrekt bedemmelse, og derfor skal vi alle vaere opmaerksomme pa at
belgnne de rutiner, som variere.
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Bedste hilsner,
Karina

P& vegne af Komitten for Sportsacro Gymdanmark



