
 

 

Prøvetider på  konkurrencegulv: 
Hold Prøvetid 

Gymnastikefterskolen Stevns 10:30- 11:00 

Vejstrup efterskole 11- 11:30 

BGI akademiet 11:30- 12:00 

Flemming efterskole 12:00- 12:15 

 

 

Konkurrencetider: 
 Hold  Prøvegulv Ventezone Konkurrence 

1 Team Ara Fri serie 13:54-14:00 14:34-
14:40 

14:40 - 14:46 

2 Team Flemming Fri serie  14:00-14:06 14:40 - 
14:46 

14:46-14:52 

3 Team novia Fri serie  14:06-14:12 14:46-
14:52 

14:52-14:58 

4 Team tenoria  Fri serie 14:36-14:42 14:52-
14:58 

14:58 -15:04 

5 Team Vitalia Fri serie 14:42- 14:48 14:58 -
15:04 

15:04 - 15:10 

6 Team Belis Redskab 14:48- 14:54 15:04 - 
15:10 

15:10 - 15:16 

7 Team Vellatrix Redskab 14:54 - 15:00 15:10 - 
15:16 

15:16-15:22 

 

Bemærk venligst, at der er et ”spring” i prøvetiderne. Dette er for, at alle gymnaster kan deltage i 

indmarchen. 

Rytmesalen hvor der ligger TG gulv og springcenteret er åbent fra kl. 10.00 og kan benyttes til 

opvarmning hele dagen.  

 


