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Velkomst

Kaere gymnaster, treenere og dommere

Det er med stor glaede, at vi inviterer jer til 2. runde af Forbundsmesterskaberne i Teamgym. Vi er
begejstrede for at veere veerter for denne fantastiske begivenhed, hvor talentfulde hold fra hele landet
vil konkurrere og vise deres imponerende feerdigheder og dedikation til sporten.

For anden gang skal vi samles i Herning, hvor Gjellerup Sdr. i samarbejde med GymDanmark byder
op til en stor weekend i Sportscenter Herning.

Vi lover en weekend fyldt med energi, kammeratskab og imponerende preastationer. Vi ser frem til
en weekend med dygtige gymnaster, en unik atmosfzre og som altid en fejring af gymnastikkens
gleede og fellesskab.

Vi ser frem til at byde jer velkommen og skabe uforglemmelige gjeblikke.

Anmeldelse af deltagere, spring og rytmeserier samt musikupload

Holdene skal have anmeldt deltagere, rytme- og springlister, samt uploade musik pa forhand. Dette
gares via GymDanmarks hjemmeside pa www.gymdanmark.dk hvor der ogsa findes en vejledning.
Anmeldelsen skal ske pa forhand via hjemmesiden inden deadline.

Rytme- og spring anmeldelser samt musik skal veaere uploaded online inden klokken 24.00 sidste
torsdagen inden holdets konkurrence. Herefter lases Tariff forms.

@nsker en forening at fa abnet op for Tariff forms for at uploade musik, deltager-, rytme- og/eller
springlister, kan dette godt forekomme mod en bod palydende 500 kr., som betales via falgende link:
https://event.it/gymdanmark/gebyr/token/UTG inden holdet kan fa lov at stille i konkurrence.

Zndringer i rytme og springlister bedes rettes til D dommerpanelet hurtigst muligt inden holdet gar
pa gulvet.

Zndringer kan foretages lige indtil man skal pa gulvet. Kontakt D dommerpanelet hurtigst muligt

Musik

Der skal uploades musik i det system GymDanmark stiller til radighed. I tilfaelde af tekniske
problemer vil der vaere mulighed for at afspille musik via elektronisk medie der kan tilsluttes
jackstik.

Deadlines for upload af musik er torsdagen inden weekendens konkurrencer kl. 24.00.

OBS: Det er ikke muligt at benytte CD.
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Tekniske spargsmal bedes sendt til komiteen for TeamGyms StaevneSektion pa
tgss@gymdanmark.dk

Konkurrencelicens

Husk, at alle gymnaster skal have en gyldig konkurrencelicens for at deltage.

Licensen kan lgses hele aret, veer dog opmeerksom pa at licensen farst er aktiv ndr GymDanmark har
modtaget betaling.

Las mere pa: https://gymdanmark.dk/licens/

Sygesikringsbevis

Alle gymnaster skal medbringe sygesikringsbevis.

Pulje/divisionsinddeling og opvarmningstider
Pulje/divisionsinddelinger og opvarmningstider kan findes pa www.gymdanmark.dk
Opvarmningstider vil veere at finde ca. 14 dage inden konkurrencen.

Tilmelding

Tilmelding til steevnet sker via GymDanmarks online formular, som kan findes her:

www.event.it/gymdanmark

Bemark: Der skal betales med dankort ved tilmelding.
Husk at printe deltagerbevis/billetter ellers kan | ikke komme ind til steevnet.

Der skal tilmeldes:

Deltagergebyr - Gymnaster og traenere & 140 kr.
Overnatning inkl. morgenmad: 125 DKK
Frokost: 100 DKK Sandwich/kildevand
Aftensmad: 150 DKK

OBS: Huvis der bestilles mad efter tilmeldingsfristen d. 2 maj, kan det gares gennem vertsforeningen,
mod et gebyr pa 500 kr. Kontakt Pia Tonsberg, piaogmartin@me.com

Tilmeldingsfrist og betalingsfrist

Tilmeldingsfrist d. 2. maj som er 14 dage far konkurrencens farste dag. Efter denne dato opkraves et
gebyr pa 500 kr.
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Entrepriser
Entre via www.event.it/gymdanmark

0-4 ar gratis
5-12 ar 60 kr. + gebyr Lerdag + sendag 90 kr. + gebyr
13 —ar 100 kr. + gebyr Legrdag + sendag 170 kr. + gebyr

Billetter kan kabes online hele dagen, hvor konkurrencen afvikles.

Praktiske oplysninger
Cafeteria
Der vil under hele weekenden veere mulighed for at kebe mad og drikke i cafeteriet.

Indkvartering
Der er mulighed for at bestille overnatning. Overnatningen vil forega i et klasselokale i Sportscenter
Holing. Derfor skal der selv medbringes sovegre;j.

Ansvarlig for Indkvartering:
Ved spgrgsmal vedr. indkvartering, kontakt Helle Johansen, hellej200@gmail.com

Ankomst:

Alle deltagere skal medbringe deres egen billet, som skal scannes i dgren ved indgangen til hallen.
Det er instruktgr/tilmelders opgave at fa printet og udleveret billetter til egne treenere og gymnaster.

Kontakter:

For yderligere information kontakt steevneansvarlig Mathias Rytter
mathiasrytter@live.dk
61609527

Med venlig hilsen
Gjellerup Sdr.
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