Gymbanmark
ldraetsgymnastik

Sjeellandsk Challenge | - Trin 1-3
Individuelt

Lardag den 15. marts 2025

KIG og MIG

Konkurrencen arrangeres af
GymDanmark

| samarbejde med
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Program

Niva Gymnastikforening byder velkommen til

Sjeellandsk Challenge 1 - Trin 1-3 Individuelt

09.30
10.00
10.30
11.00
11.05
11.35
12.05
12.35
13.05

13.45

Kvindelig og Mandlig Idraetsgymnastik

Adgang til hallen
Dommermgde
Opvarmning
Indmarch
rotation
rotation
rotation
rotation

ok Wb =

rotation

Forventet preemieoverraekkelse



Praesentation af KIG - gymnasterne.

Trin 1

Trin 2

Trin 3

Bella Molving (Niva)

Agnes Hammer Ottosen (Nakskov)

Augusta Huulgaard (Niva)

Clara Carstensen (Niva)

Alberte Surel (Nakskov)

Liv Carlsen (Niva)

Dagmar Brgndt Hinrichsen (Niva)

Inesa Shala (Nakskov)

Mai Bjernvig (Niva)

Emilie Malanii (Niva)

Johanne Friis Belling (Nakskov)

Mynte Diercks Hage (Niva)

Esther Marie Norgart (Niva)

Liva Bjerregaard (Nakskov)

Rose Sander Tobiasen (Niva)

Helena Gybel Badiker (Niva)

Samritha Sureshkumar (Nakskov)

Vibe Dyrbye Villumsen (Niva)

Ida Simmenes Knudsen (Niva)

Emma Hancook (Helsinger)

Josephine Hartvigsen (Niva)

Karla Levin Erting (Helsinger)

Mathilda Tofte Johnsen (Niva)

Maja Fillippa Jakobsen (Helsinger)

Saga Thorisdottir (Niva)

Malou Johannesson (Helsingar)

Signe Friis (Niva)

Oliwia Cygan (Helsinger)

Marika Strandby Arnfeldt Nielsen (Niva)

Sofie Ulrikkeholm Klinkby (Helsinger)

Freja Petersen (Helsinger)

Isabella Liv Uldall Larsen (Helsinger)

Zara Sadat (Helsinger)

Hest

Barre

Bom

Gulv

Pause

Trin 1 gruppe 1

Trin 1 gruppe 2

Trin 2 gruppe 1

Trin 2 gruppe 2

Trin 3

Trin 2 gruppe 2

Trin 1 gruppe 1

Trin 3

Trin 2 gruppe 1

Trin 1 gruppe 2

Trin 2 gruppe 1

Trin 2 gruppe 2

Trin 1 gruppe 2

Trin 3

Trin 1 gruppe 1

Trin 3

Trin 2 gruppe 1

Trin 1 gruppe 1

Trin 1 gruppe 2

Trin 2 gruppe 2

Trin 1 gruppe 2

Trin 3

Trin 2 gruppe 2

Trin 1 gruppe 1

Trin 2 gruppe 1




Trin 1 gruppe 1

Trin 1 gruppe 2

Bella Molving (Niva)

Dagmar Brgndt Hinrichsen (Niva)

Clara Carstensen (Niva)

Josephine Hartvigsen (Niva)

Mathilda Tofte Johnsen (Niva)

Saga Thorisdottir (Niva)

Emilie Malanii (Niva)

Signe Friis (Niva)

Esther Marie Hauerberg Norgart (Niva)

Freja Petersen (Helsinger)

Helena Gybel Badiker (Niva)

Isabella Liv Uldall Larsen (Helsinger)

Ida Simmenes Knudsen (Niva)

Zara Sadat Hosseinibarghazan (Helsinger)

Marika Strandby Arnfeldt Nielsen (Niva)

Trin 2 gruppe 1

Trin 2 gruppe 2

Agnes Hammer Ottosen (Nakskov)

Emma Hancook (Helsinger)

Alberte Surel (Nakskov)

Karla Levin Erting (Helsinger)

Inesa Shala (Nakskov)

Maja Fillippa Kock Jakobsen (Helsinger)

Johanne Friis Belling (Nakskov)

Malou Johannesson (Helsingar)

Liva Bjerregaard (Nakskov)

Oliwia Cygan (Helsinger)

Samritha Sureshkumar (Nakskov)

Sofie Ulrikkeholm Klinkby (Helsinger)

Trin 3

Augusta Cronin Huulgaard (Niva)

Liv Carlsen (Niva)

Mai Bjernvig (Niva)

Mynte Diercks Hage (Niva)

Rose Sander Tobiasen (Niva)

Vibe Dyrbye Villumsen (Niva)




Praesentation af MIG - gymnasterne.

Trin 2 Trin 3
Filip Jankov (Niva) Jonathan Bo Udby (Hermes)
Frederik Bonnesen (Niva) Oleksandr Talko (Hermes)
Mark Dorosheva (Niva) Achyut Gireesh Ramachandran (Niva)
William Bonnesen (Niva) Anton Skyt Jensen (Niva)
Markus William Nielsen (Niva)
Oliver Felix Koeffoed Larsen (Niva)

Ovelseskrav: Krav i forhold til geeldende reglementer:

Handbog for Idraetsgymnastik og reglement for Trin 1-3

Forplejning: Der vil veere frugt og vand til gymnasterne under konkurrencen.
Cafe: Der vil veere mulighed for at kabe bagveerk, kaffe, te. mm.
Praktisk: Der er tidsubegreenset parkering foran Holmegardshallen.

Der ma ikke benyttes fodtgj eller indtages mad og drikke i hallen.

Niva Gymnastikforening er kontantlgs, der kan betales med Mobilepay

Entre/Program: Voksne: 50 kr.

Barn under 15 ar: 20 kr.

Pa vegne af Niva Gymnastikforening arrangementsgruppe

Spergsmal kan rettes til sportschef Henrik Bertelsen pa mail henrikbjoernbertelsen@gmail.com


mailto:henrikbjoernbertelsen@gmail.com

