Greve d. 8/1-2024

INFORMATION DM 1. RUNDE 2024

Kaere instrukterer

Greve Gymnastik & Trampolin har forngjelsen af at indbyde jer alle velkommen til 1. runde af
Danmarksmesterskaberne i Grand Prix Rytme Gymnastik for Mikro, Mini Mono, Mini 8-10 ar, Mini 10-
12 ar, Pigeraekke, Tweens, Junior, Senior Fri og Senior, i Greve Idreetscenter Igrdag og sgndag d. 3.
og 4. februar 2024

Herunder finder | vigtigt informationsbrev vedr. afviklingen af konkurrencen. Vi beder jer leese dette
dokument omhyggeligt.

Praktiske informationer:

Adresse Greve idreetscenter,
Lillevangsvej 88,
2670 Greve
Program Lgrdag
Indmarch 10.45-11:00

Mikro og minimono  11:00 - 12:36
MINI 8-10 & 10-12  12:40 - 15:06

Pause 15:06 - 15:40
Pigeraekken 15:40-17:25
Sgndag
Indmarch 10.45-11:00
Tweens og Senior Fri 11:00 - 12:06
Junior 12:14 -13:34
Pause 13:34 -14:05
Senior 14:05-15:30
Parkering Der er fri parkering foran Greve Idreetscenter.
Cafeteria Cafeteriet er lukket - Der vil veere salg af kaffe/the, snacks, toast osv. i
forhallen.
Infostand Ved spgrgsmal pa konkurrencedagen kan | henvende jer til infostanden, som vil
veere placeret i forhallen. Der vil i info standen ligge en konvolut til alle hold som
overnatter.
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Entre pr. dag fra 13 ar (kr 75,00, for 2 dage kr. 120,00
Entre pr. dag bgrn 6-12 ar kr. 40,00, for 2 dage kr. 60,00

Der er mulighed for kontant betaling samt Mobile Pay.
Fri entre for gymnaster der skal i konkurrence Igrdag eller sgndag.

Licenskontrol foretages ved infostanden, liste med udtagne hold findes ved
indgangen. Redskabskontrol foretages af dommerne og de kommer ud i
zonerne.

Se vedhaeftede zoneprogram

Hal 1: Konkurrencehal

Hal 2: Prgvegulv + zoner

Hal 3: Opvarmning i zoner

Hal 4: Springcenter (ingen adgang)

Alle hold har féet tildelt en zone og tidspunkt for, hvornar man mé veere i denne
zone. Det er vigtigt, at | overholder tiderne, da vi ikke kan have flere hold i
samme zone. Oversigt over placering af zonerne vil veere til radighed pa
konkurrencedagen. Der vil veere en teeppebane til radighed i alle zonerne.

Husk faner, der er indmarch begge dage

Kun adgang for gymnaster og instruktgrer - se oversigt ved infostanden for
omklaedningsrum. Omklaedningen er &ben fra kl. 7.30 Igrdag og kl. 7.30 sgndag.

Der skal uploades deltagerliste og musik i TARIFF. Dette kan ggres allerede nu,
0g det skal veere gjort senest 28. januar 2024. Er brugernavn og kodeord mistet,
kan det rekvireres via sjo@gymdanmark.dk

Koreografiskemaer
Der skal IKKE uploades koreografiskemaer til DM 1. runde

MIKRO: det er tilladt instruktar at hjeelpe gymnaster.

Oplysning om inddeling i divisioner sker efter
Regionsmesterskaberne.
De hold der ikke deltager i 1 rd bliver inddelt efter regionsmesterskaberne.
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Greve d. 8/1-2024

Overnatning/ Det er muligt at overnatte pa Hedelyskolen, Dgnnergards Alle 30 2670 Greve.

forplejning Se venligst vedhaeftede bestillingsseddel. Skal vaere Team Greve i haende senest
d. 28. januar 2024 (men gerne hurtigst muligt, af hensyn til planleegning) send
bestilling pa teamgreve.mail@gmail.com

Priser:

Overnatning inkl. morgenmad:
1 daggn 75 kr.

2 dggn 150 kr.

Forplejning:
Frokost: 70 kr
Aftensmad 80 kr bgrn, 110 kr. voksne

Indkvartering : Medbring sovepose og luftmadras

Fredag kan der indkvarteres fra kl. 18.00

Lgrdag kan der indkvarteres indtil kl. 11.00 herefter aflases skolen, og abner
igen kl. 17.15.

Vi forventer, at | forlader lokalerne lige sa peent ryddet, som | modtog

dem ved ankomsten.

Lokalerne skal forlades senest sgndag kl. 10.00.

Omkleedning/bad : Kan forega i Grevehallen/ eller pa skolen

Ud over overnatning fredag/lgrdag og lgrdag/sgndag kan vi tilbyde morgenmad
samt aftensmad lgrdag og frokostpakke til lgrdag og sgndag

Aftensmad - lgrdag spises pa skolen mellem kl. 17.30 og 19.30

Morgenmaden spises pa skolen fra kl. 6.30 - 9.00

Frokost - lgrdag/sgndag - safremt | bestiller den, udleveres den i infostand

i Grevehallen omkring kl.: 11.00.

Frokostpakken vil besta af: sandwich m/kylling og juice, frugt,
Aftensmaden vil best4 af:

Voksen/barn:

Fredag: lasagne, med salat og flute

Lardag: Kylling med salat, pasta og Flute

Vi glader os til at kunne byde jer velkommen i hallerne!

De bedste hilsner
Greve Gymnastik og Trampolin, teamgreve.mail@gmail.com
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https://www.bing.com/local?lid=YN8048x11915475331731327732&id=YN8048x11915475331731327732&q=Hedelyskolen&name=Hedelyskolen&cp=55.59088134765625%7e12.28866958618164&ppois=55.59088134765625_12.28866958618164_Hedelyskolen
mailto:teamgreve.mail@gmail.com

Greve d. 8/1-2024

GRE

Sk
GreveG yiTDanmark \"—‘@

Rytmisk Gymnastik bsm*“’



	Kære instruktører

