PRAESTATION

BN FUNDAMENT

Vejen til GymDanmarks Landshold Boblersamlinger (13+)

TRAMPOLIN

GymDanmarks Boblersamlinger i Trampolin har til formal at understgtte
foreningernes arbejde, skabe et feelles traeningsmiljg og et steerkt feellesskab
blandt dygtige trampolinspringere fra 13 ar og opefter.

Seniorlandshold Juniorlandshold 14+

Deltagelse til Boblersamlinger er med gymnastegenbetaling fra gang til gang, til
at dekke kost, logi og traening.
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Samlingerne koordineres og ledes af udpeget treener af GymDanmark og pa
samlingerne praesenteres springerne for spaendende og udviklende indhold
bade praktisk og teoretisk.

Bruttoholds-
samlinger

Samlingerne har til formal at udvikle den enkelte springer, i samarbejde med
foreningerne og give synergi mellem landshold og foreninger.

Boblersamlinger

\13+ )

Det forventes at den enkelte forening stiller med 1 traener pa den enkelte
samling, ved deltagelse af gymnaster fra pagaldende forening.
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Malet er at indhold og retning, skal fordre udviklingen mod at endnu flere kan
opna potentiale til at komme pa GymDanmarks landshold i Trampolin.

Foreninger




