
 

Redskabsliste – Gym for Life Challenge, 11. juni 2023 i Vejle 

 

 

• 3 x Baner: 6 meter, 9 meter og 15 meter 

• 3 x Mini trampolin: 32 fjeder, 36 fjeder og 40 fjeder 

• 2 x Kombi sæt 

• 2 x Nedspringsmåtter 

• 1 x Træplint 

• 1 x Pegasus 

• 2 x Tilløbskiler 

• 5 x Tilløbsstykker 

• 1 x 4 delt skumplint 

• Teamgym gulv 

 

 

Har I spørgsmål eller ønsker I selv at medbringe redskaber, bedes I kontakte Lene 

Christiansen, formand for Komité for Opvisningsgymnastik, lch@gymdanmark.dk  
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