Gyimbanmark

DANMARKS GYMNASTIK FORBUND

Indbydelse til:

DANMARKSMESTERSKABERNE 2023
| TeamGym og Tumbling
| Brondby Hallen




Gy

iIMDanmark

DANMARKS GYMNASTIK FORBUND

TeamGym

Anmeldelse af deltagere, spring og rytmeserier samt musikupload:

Holdene skal have anmeldt deltagere, rytme- og springlister, samt uploade musik pa forhand. Dette
gores via GymDanmarks hjemmeside pa www.gymdanmark.dk, hvor der ogsa findes en vejledning.
Anmeldelsen skal ske pa forhand via hjemmesiden inden deadline.

Rytme- og springanmeldelser samt musik skal vaere uploaded online inden klokken 18.00 dagen inden
holdets konkurrence. Herefter lases Tariff forms.

@nsker en forening at fa dbnet op for Tariff forms for at uploade musik, deltager-, rytme- og/eller
springlister, kan dette godt forekomme mod en bod palydende 500 kr., som betales via felgende link:
https://event.it/gymdanmark/gebyr/token/np1t inden holdet kan fa lov at stille i konkurrence.

Andringer i rytme og springlister bedes rettes til D dommerpanelet hurtigst muligt inden holdet gar pa
gulvet.
Andringer kan foretages lige indtil man skal pa gulvet. Kontakt D dommerpanelet hurtigst muligt.

Der skal uploades musik i det system GymDanmark stiller til radighed. | tilfaelde af tekniske problemer
vil det vaere mulighed for at afspille musik via elektronisk medie, der kan tilsluttes jackstik.
Deadlines for upload af musik er aftenen inden konkurrencedagen kl. 18.

Pulje/divisionsinddeling og opvarmningstider:
Divisionsinddelinger og opvarmningstider kan findes pa www.gymdanmark.dk
Opvarmningstider vil vaere at finde lgbende eftersom 2. runderne af Forbundsmesterskaberne afvikles.

Tekniske spgrgsmal vedr TeamGym bedes sendt til TGs StaevneSektion pa tgss@gymdanmark.dk

Tumbling

Tilmelding
Alle kvalificerede gymnaster skal tilmeldes til DM senest d. 02/06-2023.

Tilmelding foregdr her: https://www.gymtranet.dk/discipliner/tumbling/tilmelding-
individuel/?Num=1940

Hvis en gymnast ikke stiller op til DM, skal dette meddeles til konkurrence sektionen
(tu-ks@gymdanmark.dk) hurtigst muligt, sa pladsen kan gives videre til den naeste rangerede.

Deltagergebyr - Gymnaster a 275 kr.

Der opkraeves kr. 500,- i administrationsgebyr, hvis bestilling og betaling ikke er modtaget til tiden

Kvalificerede gymnaster

Kvalifikation er sket gennem forbundsmesterskabet og efterskole-DM. Der er kvalificeret 8 seniorer af
hvert ken samt 12 juniorer af hvert ken (8 fra forbundsmesterskabet samt 4 fra efterskole-DM).
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Generelt

Konkurrencelicens:
Laes mere pa: https://gymdanmark.dk/licensguide/

Sygesikringsbevis:
Alle gymnaster skal medbringe sygesikringsbevis.

Tilmelding TeamGym:
Tilmelding til steevnet sker via https://event.it/gymdanmark
Husk at printe deltagerbevis/billetter ellers kan i ikke komme ind til staevnet.

Der skal tilmeldes:
Deltagergebyr - Gymnaster og traenere a 100 kr.

Betaling skal vaere os i haende senest d. 8. juni 2023.
Der opkraeves kr. 500,- i administrationsgebyr, hvis bestilling og betaling ikke er modtaget til tiden.

Billetter skal medbringes udprintet eller blot pa telefonen. Billetterne veksles til et akkrediteringskort i
indgangen. Dette kort skal altid baeres synligt (dog ikke under opvarmning og konkurrence)

Billetter
Tilskuere kan kgbe billetter pa https://event.it/gymdanmark/20230624-entre

Det vil veere muligt at kebe overnatning pa Scandic med rabat igennem GymDanmark. Laes mere her:
https://gymdanmark.dk/partner-scandic/

Der ma ikke medbringes egne drikkevarer eller mad - dette vil blive konfiskeret ved indgangen af
professionelle vagter.

Brug af konfettiror i arenaen eller uden for vil medfere erstatningskrav pa minimum 15.000 kr.

Ankomst til Brandbyhallen

Nar | ankommer, skal | have scannet jeres billetter ved indgangen inden | kan komme i
opvarmningshallen. Indgangen er delt op i 3 indgange. Udenfor kan | se en stor LED skaerm som viser
fordelingen. Alle deltagere skal ga til hgjre, for at fa scannet deres billetter og fa et akkrediteringskort.

Kob/VIP Forsalg | Deltagere
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TeamGym:

Opvarmningshallen:

Der vil vaere opvarmning i Anja Andersen Hallen, som er beliggende i Idraettens Hus. Hvis | medbringer
jeres egne trampetter, skal | ned og op ad trapper. Der er ikke elevator ned til Anja Andersen Hallen.
Ga-vejen er maerket op med pile pa gulvet fra Brendby Hallen.

Indleb:

Der vil vaere indlgb til senior konkurrencen. Oversigt over ind- og udlgbsveje er vedhaeftet lengere nede.
Alle seniorhold bedes indsende deres @nskede stykke musik som en .mp3 fil til tgss@gymdanmark.dk.
Musikken skal klippes, sa den starter med det samme. Musikken skal veere indsendt senest d. 7/6-2023.
Hvis der ikke er blevet indsendt musik, vaelger staevnesektionen. Staevnesektionen forbeholder sig retten
til at bede om et nyt musiknummer, hvis det valgte nummer findes upassende.

Der vil ikke vaere indlgb eller indlgbsmusik til mini- og juniorkonkurrencerne. Disse konkurrencer vil
fungere som normalt.

Tumbling:
Bemaerk at opvarmningshallen bliver dbnet kl. 7.00 og konkurrencehallen vil ikke blive dbnet for
tilskuere for kl. 8.00.

Omklaedningsrum:
Der er omklaedningsrum i spillertunnelen under tilskuertribunen i Brendby Hallen, som abner kl. 06.50.
For at komme ned i omkladningsrummene benyttes trappen lige til hgjre ved indgangen.

Dagsprogram:
Kan findes pa https://gymdanmark.dk/dm-teamgym-og-tumbling-2023/

Konkurrenceformat:
Konkurrencen for hhv. junior og senior fglger dette format:
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Junior Senior

Opvarmning Opvarmning

Indmarch Indmarch

2-touch 2-touch

2 konkurrencegvelser 1. konkurrenceavelse

- Vilkarlig startraekkefelge - Vilkérlig startraekkefalge
- Score starter fra 0 + Score starter fra 0

+ Intet skruekrav * Intet skruekrav

+ Alle gymnaster springer begge avelse

2. konkurrencegvelse
Vinder - Hejeste totale score pa de 2 gvelser

+ Kun de 4 bedste fra 1. avelser springer
+ Samme startraekkefglge som 1. avelse
* Score starter fra 0

- Ingen gentagelse fra 1. gvelse

+ Intet skruekrav

Vinder - Hgjeste score i 2. gvelse

Redskaber i konkurrencehallen:
25m Skakun fiberbane + Tillgb pa tillebskasser

Redskaber i opvarmningshallen:
25m Skakun fiberbane + Tillgb pa tillebskasser.
Landing til nedspringsmatte.

Reglementer:
Der konkurreres efter reglementerne pa www.gymdanmark.dk/konkurrence-tumbling

Startlister:
Startlisterne er tilgaengelige pd www.sporttech.io/explore ca. 1 uge fer konkurrencen.

Kvalificerede gymnaster:
Se liste over kvalificerede gymnaster og reserver lengere nede i indbydelsen.

Indkvartering og fest (kun senior)

Gladsaxe IF vil arrangere en fest umiddelbart efter konkurrencen. Festen vil blive afholdt i Gladsaxe og

ikke i Brandby Hallen.

Naermere information omkring overnatning og fest, vil forega i en saerskilt invitation
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Kvalificerede gymnaster til Tumbling:

Senior damer Senior herrer

1. Josefine Scherrebeck - Silkeborg P/D 1. Martin Abildgaard - Silkeborg P/D
2.]Julie Jensen - Odense GF 2. Magnus Lindholmer - Odense GF

3. Julie Uhrskov - Silkeborg P/D 3. Jeppe Mikkelsen - Silkeborg P/D

4. Victoria Thomsen - Outrup GUB 4. Frederik Skaaning - Silkeborg P/D

5. |da Pagard - Silkeborg P/D 5. Simon Boesdal - Vestjysk GF

6. Katrine Mgller - Odense GF 6. Frederik Jorgensen - Silkeborg P/D
7.)osefine Andersen - Odense GF 7. Mads Hansen - Silkeborg P/D

8. Freja Frandsen - Silkeborg P/D 8. Adam Winther - Silkeborg P/D

Reserve 1. Lea Senderskov - Vestjysk GF Reserve 1. Alexander Bredvig - Silkeborg P/D
Reserve 2. Leah Johannsen - Silkeborg P/D Reserve 2. Asbjern Semod - Odense GF
Reserve 3. Emma Narby - Silkeborg P/D Reserve 3. Mikkel Pilgaard - Outrup GUB
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Junior piger (kvalificeret gennem FM) Junior drenge (kvalificeret gennem FM)
1. Olivia Madsen - Vejstrup E 1. Marius Bundgaard - Vejstrup E

2. lda Kortegaard - Silkeborg P/D 2. Trevor Johansen - Vejstrup E

3. Lea Abildgaard - Silkeborg P/D 3. Timofii Chervonnyi - Silkeborg P/D

4. Kaisa Rubin - Vejstrup E 4. Mykhailo Lavoshnyk - Silkeborg P/D

5. Troja Bentzen - Silkeborg P/D 5. Simon Sand - Vejstrup E

6. Laurine Christiansen - Varnaes-Bovrup IF 6. Rasmus Hansen - Vejstrup E

7. Tea Rytter - Odense GF Z—Nicolai-Lgh—\estjysk-GF (har trukket sig)
8. Kaisa Kirkeby - Silkeborg P/D 7. Victor Huttel - Silkeborg P/D

Reserve 1. Elisabeth Oldenborg - Silkeborg P/D 8. Malthe Langkilde - Vejstrup E
Reserve 2. Ida Jessen - Outrup GUB Reserve 1. Maksym Komisarov - Silkeborg P/D
Reserve 3. Loerke Broberg - Vestjysk GF Reserve 2. Mads Vestergaard - Silkeborg P/D

Reserve 3. Lau Senderskov - Vestjysk GF
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Junior piger (kvalificeret gennem E-DM) Junior drenge (kvalificeret gennem E-DM)

+-Olivia-Madsen—Vefstrup-E (kvalificeret via 1. Marius Bundgaard - Vejstrup £

FM) (kvalificeret via FM)

1. Sola Thomsen - Flemming E +Frevorjohansen—Vefstrup-E (kvalificeret via FM)
2. Sofia Bergstram - Flemming E 1. Frederik Vesterborg - Vejstrup E

3. Emma Friis - Vesterlund E 2. Hjalte Hansen - Flemming E

4. Rie Pilegaard - Vejstrup E 3. Lucas Terving - Vejstrup E

Reserve 1. Kaisa Rubin - Vestrup £ 4. Oscar Kramer - Vejstrup E

(kvalificeret via FM)

Reserve 1. Josefine @stbjerg - Vesterlund E Reserve 1. Bertram Mikkelsen - Vesterlund E
Reserve 2. Lea Kjerulf - Flemming E Reserve 2. Kristian Poulsen - Vesterlund E
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