
INFORMATION - AGG DM 2023  

Kære instruktører  

DHG Gymnastik har fornøjelsen af at byde jer alle velkommen til AGG DM 2023 i Odense 

idrætshal (Sydbank arena) lørdag den 20/5 til søndag 21/5 2023  

Herunder finder I vigtige informationer vedr. afviklingen af konkurrencen. Vi beder jer læse 

dokumentet omhyggeligt.  

Praktiske informationer 

ADRESSE Israels plads 3, 5200 Odense

Program Indledende     

        

Tider Program     

10:30-11:00 Indmarch og åbning     

11:00-11:35 Short Program     

11:45-00:00 Children 8-10, Children 10-12     

13:03-13:48 Pause, Frokost dommere     

13:48-14:24 Children 12-14     

14:24-15:36 Junior og Women     

Finaler       

        

Tider Program     

10:30-11:05 Short Program     

11:15-00:00 Children 8-10, Children 10-12     

12:57-13:42 Pause, Frokost dommere     

13:42-14:18 Children 12-14     

14:18-15:30 Junior og Women     



Parkering Der er fri parkering ude foran hallen samt foran OB´s stadion.   

Cafeteria Caféen har åben begge dage. Det er ikke tilladt selv at medbringe mad. 

  

Infostand Ved spørgsmål på konkurrencedagen kan I henvende jer i infostanden, som vil 

være placeret i forhallen.  

Priser En dags billet: 75 kr. For voksen 40 kr. For børn (8-12 år) Weekendbillet: 120 kr. 

 For voksen 60 kr. For børn (8-12 år) Der er mulighed for kontant betaling og 

Mobile Pay. 

Livestream Der kommer ikke livestream, men vi håber på at GymFotoVideo vil optage 

konkurrencen. 

Zoneplan Se vedhæftede tidsplan for lørdag og søndag.  

Prøvegulv Der vil være mulighed for tid på fuldt tæppe inden konkurrencegulv. Der er ingen 

prøvegulv foran dommerne.  

Licenskontro

l

Efter prøvegulv i indledende skal alle hold have tjekket licens  



Hold I finale ALLE hold går I finalen. OBS 8-10 kører ikke indledende og finale. Deres 

konkurrence er kun søndag, men de har mulighed for at lave en testkonkurrence 

lørdag, hvor de får karakter, men karaktererne tæller ikke i konkurrencen søndag.  

Baggrunds- 

information 

Udfyld og indsend baggrundsinformation senest d. 16. maj 2023. Sendes til 

dhgelite@hotmail.com 

Hallerne Hal 1: Konkurrencehal, Hal 2: Opvarmningshal, Gymsal: Prøvegulv, Kombisal: 

Metalzone. Se vedlagte oversigt.  

  

Bannere Grundet hallens bestemmelser er det ikke tilladt at hænge bannere og roll up op i 

hallen. 

Tariff Der skal uploades deltagerliste og musik i TARIFF. Dette kan gøres allerede nu, 

og det skal være gjort senest 16. maj. Brugernavn og kodeord er ens for hele 

foreningen og det samme som tidligere år. Er I en ny forening eller har I mistet 

login kan det rekvireres via soj@gymdanmark.dk 

Omklædning Se oversigt ved infostanden for omklædningsrum. Omklædningen er åben fra kl. 

7.00 lørdag. 

Ind-

udmarch

Der foretages indmarch med alle hold lørdag og udmarch med alle hold søndag  

Skumfarve Husk der ikke må bruges skumhårfarve på konkurrencetæpperne  



Stævnet er arrangeret i samarbejde med  

 

           

     

 

Tribune Fronttribunen er forbeholdt betalende gæster. Gymnasterne kan sidde på tribunen 

i siden 


