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Dagsprogram til DM i  
Tumbling og TeamGym 2023 

 

Lørdag den 10. juni 2023 
09.00 - 11.00  Minidrenge og Minipiger og Minimix 
11.00 - 11.15  Pause 
11.15 - 12.40  Juniorpiger og Juniordrenge 
12.40 - 13.30  Præmieoverrækkelse 
13.30 - 13.45  Præsentation, 2 touch (opvarmning) 
13.45 - 14.30  Tumbling DM-junior 
14.30 - 14.35  Kåring af Junior Tumbling vinder 
14.35 - 14.50  Pause 
14.50 – 15.40  Senior Mix 
15.40 – 15.45  Kåring af Senior Mix vinder 
15.45 - 16.00  Præsentation, 2 touch (opvarmning) 
16.00 - 16.30  Tumbling senior DM 
16.30 - 16.35  Kåring af Senior Tumbling vinder  
16.35 - 17.05  Pause og Kahoot! konkurrence 
17.05 - 17.55  Senior damer 
17.55 - 18.00  Kåring af Senior Damer vinder 
18.00 - 18.15  Pause 
18.15 - 19.05  Senior herre 
19.05 - 19.10  Kåring af Senior Herre vinder 
19.10 - 19.45  Præmieoverrækkelse  
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Lørdag den 10. juni 2023 
 

Mini mix, drenge og piger – Konkurrencestart kl. 09.00 

Afvikles i samme division i rotation 4+4+4 

Hold Rytme Bane Trampet 

Greve Gymnastik og Trampolin DMM 1 1 4 7 

Ry Gymnastikforening DMM 1 8 2 5 

GF Køge Bugt DMM 1 6 9 3 

Viborg GF DMP 1 1 5 9 

Svendborg GF DMP 1 10 2 6 

Bolbro Gymnasterne DMP 1 7 11 3 

Rødovre og Omegns Gymnastikforening (ROG) DMP 1 4 8 12 

GymHelsinge DMD 1 1 5 9 

Gladsaxe IF DMD 1 10 2 6 

Munkebjerg Gymnastikforening DMD 1 7 11 3 

GF Køge Bugt DMD 1 4 8 12 

 

Junior mix, piger og drenge – Konkurrencestart kl. 11.15 

Afvikles i samme division i rotation 4+4 

Hold Rytme Bane Trampet 

Viborg GF LJP 1 1 5 9 

Rødovre og Omegns Gymnastikforening (ROG) LJP 1 10 2 6 

TeamGym Aarhus LJP 1 7 11 3 

Bolbro Gymnasterne LJP 1 4 8 12 

GF Køge Bugt LJD 1 1 5 9 

Munkebjerg Gymnastikforening LJD 1 10 2 6 

TeamGym Aarhus LJD 1 7 11 3 

Roskilde TeamGym LJD 1 4 8 12 

 

Junior tumbling – Konkurrencestart kl. 13.45 

Junior piger (kvalificeret gennem FM) Junior drenge (kvalificeret gennem FM) 

1. Olivia Madsen – Vejstrup E 1. Marius Bundgaard – Vejstrup E 

2. Ida Kortegaard – Silkeborg P/D 2. Trevor Johansen – Vejstrup E 

3. Lea Abildgaard – Silkeborg P/D 3. Timofii Chervonnyi – Silkeborg P/D 
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4. Kaisa Rubin – Vejstrup E 4. Mykhailo Lavoshnyk – Silkeborg P/D 

5. Troja Bentzen – Silkeborg P/D 5. Simon Sand – Vejstrup E 

6. Laurine Christiansen – Varnæs-Bovrup IF 6. Rasmus Hansen – Vejstrup E 

7. Tea Rytter – Odense GF 7. Nicolai Løh – Vestjysk GF (har trukket sig) 

8. Kaisa Kirkeby – Silkeborg P/D 7. Victor Hüttel – Silkeborg P/D 

Reserve 1. Elisabeth Oldenborg – Silkeborg P/D 8. Malthe Langkilde – Vejstrup E 

Reserve 2. Ida Jessen – Outrup GUB Reserve 1. Maksym Komisarov – Silkeborg P/D 

Reserve 3. Lærke Broberg – Vestjysk GF Reserve 2. Mads Vestergaard – Silkeborg P/D 

  Reserve 3. Lau Sønderskov – Vestjysk GF 

  

Junior piger (kvalificeret gennem E-DM) Junior drenge (kvalificeret gennem E-DM) 

1. Olivia Madsen – Vejstrup E (kvalificeret via 

FM) 

1. Marius Bundgaard – Vejstrup E 

(kvalificeret via FM) 

1. Sola Thomsen – Flemming E 1. Trevor Johansen – Vejstrup E (kvalificeret via FM) 

2. Sofia Bergstrøm – Flemming E 1. Frederik Vesterborg – Vejstrup E 

3. Emma Friis – Vesterlund E 2. Hjalte Hansen – Flemming E 

4. Rie Pilegaard – Vejstrup E 3. Lucas Tørving – Vejstrup E 

Reserve 1. Kaisa Rubin – Vestrup E 

(kvalificeret via FM) 

4. Oscar Kramer – Vejstrup E 

Reserve 1. Josefine Østbjerg – Vesterlund E Reserve 1. Bertram Mikkelsen – Vesterlund E 

Reserve 2. Lea Kjerulf – Flemming E Reserve 2. Kristian Poulsen – Vesterlund E 
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Senior mix – Konkurrencestart kl. 14.50 

Afvikles i samme division i rotation 4+4 

Hold Rytme Bane Trampet 

Slagelse GF LSM 1 1 5 9 

TeamGym Nordsjælland LSM 1 10 2 6 

GF Køge Bugt LSM 1 7 11 3 

TeamGym Odense LSM 1 4 8 12 

 

Senior tumbling – Konkurrencestart kl. 16.00 

Senior damer Senior herrer 

1. Josefine Scherrebeck – Silkeborg P/D 1. Martin Abildgaard – Silkeborg P/D 

2. Julie Jensen – Odense GF 2. Magnus Lindholmer – Odense GF 

3. Julie Uhrskov – Silkeborg P/D 3. Jeppe Mikkelsen – Silkeborg P/D 

4. Victoria Thomsen – Outrup GUB 4. Frederik Skaaning – Silkeborg P/D 

5. Ida Pagård – Silkeborg P/D 5. Simon Boesdal – Vestjysk GF 

6. Katrine Møller – Odense GF 6. Frederik Jørgensen – Silkeborg P/D 

7. Josefine Andersen – Odense GF 7. Mads Hansen – Silkeborg P/D 

8. Freja Frandsen – Silkeborg P/D 8. Adam Winther – Silkeborg P/D 

Reserve 1. Lea Sønderskov – Vestjysk GF Reserve 1. Alexander Bredvig – Silkeborg P/D 

Reserve 2. Leah Johannsen – Silkeborg P/D Reserve 2. Asbjørn Sømod – Odense GF 

Reserve 3. Emma Nørby – Silkeborg P/D Reserve 3. Mikkel Pilgaard – Outrup GUB 
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Senior damer og herre – Konkurrencestart kl. 17.05  

Afvikles i samme division i rotation 4 

Hold Rytme Bane Trampet 

Gladsaxe IF LSD 1 1 5 9 

Bolbro Gymnasterne LSD 1 10 2 6 

TeamGym Nordsjælland LSD 1 7 11 3 

TeamGym Aarhus LSD 1 4 8 12 

Gjellerup Sdr. S.G. og I LSH 1 1 5 9 

TeamGym Aarhus LSH 1 10 2 6 

Gladsaxe IF LSH 1 7 11 3 

Svendborg GF LSH 1 4 8 12 
 


