Gymibanmark

DANMARKS GYMNASTIK FORBUND

Talentraekken Region
Vest 2. runde

Konkurrencen arrangeres af
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Velkommen til konkurrence i TeamGym

TeamGym er en holdsport, hvor du keemper i tre discipliner, der tilsammen
giver den hele konkurrence;

Rytme serie: Serien bygges op omkring forskellige opstillinger og svaerheds-
ovelser. Alle holdets tilmeldte gymnaster (undtaget reserver) skal deltage i den
rytmiske serie.

Spring pa bane: Her saetter du en raekke spring sammen til én samlet spring-
kombination. Der springes tre omgang med seks gymnaster i hver omgang. |
den fgrste omgang skal alle gymnaster udfgre samme springkombination.

Trampet: Der springes tre omgang med seks gymnaster i hver omgang. Der
skal springes mindst en omgang med springbord og en uden. | den farste
omgang skal alle gymnaster udfgre samme springkombination.

Karakterer

Holdene far en karakter for hver disciplin og de tre disciplinkarakterer giver
tilsammen holdets endelige konkurrenceresultat.

Den samlede disciplinkarakter bestar af tre underkarakterer.

D-karakteren: Dette er sveerhedskarakteren som bliver udregnet efter hvor
svaere gvelser holdet udferer. Der er ingen @vre graense for denne karakter.

E-karakteren: Dette er udfgrselskarakteren. Holdet starter pa 10 point og der
bliver fradraget ud fra stil, preecision, sikkerhed m.m.

C-karakteren: Dette er kompositionskarakteren. | den rytmiske serie har
holdet 4 point og i hver af de to springdiscipliner 2 point dog i Micro og Mini
4 point. Der fradrages hvis holdet ikke opfylder de kompositionskrav der er til
den enkelte disciplin.

D, E og C, kommer fra de engelske begreber, Difficulty, Execution og Composition.

Overdommeren har mulighed for at give 5 forskellige fradrag. -

. Traener giver verbale eller visuelle instrukser i rytme, samt alle
discipliner i senior

. Ukorrekt pakleedning

. Smykker

. Usikkert fastgjort eller indgribende bandager

. Ikke respekterer de konkurrencemaessige krav

Overdommerens forskellige fradrag er pa 0,3 point, og fratraekkes den samle-
de karakter.Pa karaktertavlen er overdommerfradragene angivet som OD

Fradrag.



Lordag den 13. maj 2023

09.00-10.00
10.00 -10.20
10.20-11.25
11.25-11.40
11.40-12.45
12.45-13.25
13.25-14.15
14.15-14.30
14.30-15.20
15.20-15.35
15.35-16.40
16.40 - 16.55
16.55-18.00
18.00 - 18.30

Micropiger - 3. division

Pause

Micropiger - 2. division

Pause

Micropiger - 1. division

Preemieoverraekkelse

Microdrenge - 1. division & Minidrenge - 1. division
Pause

Minipiger - 3. division & Juniorpiger 1. division
Pause

Minipiger - 2. division

Pause

Minipiger - 1. division

Preemieoverraekkelse



Lerdag den 13. maj 2023

Micropiger — 3. division
Afvikles i samme division i rotation 7

Hold Rytme Bane Trampet
TeamGym Bellinge TMiP 3 1 8 15
Vejle Gymnastik-Forening TMiP 1 16 2 9
Aabybro TMiP 2 10 17 3
Randers gymnastiske Forening TMiP 2 4 11 18
TeamGym Bellinge TMiP 2 19 5 12
FG 90 - Frederikshavn TMiP 1 13 20 6
Aabybro TMiP 1 7 14 21
Micropiger — 2. division

Afvikles i samme division i rotation

4+4

Hold Rytme Bane Trampet
Vejen GF TMIP 2 1 5 9
Odense Gymnastik Forening TMiP 2 10 2 6
Randers gymnastiske Forening TMiP 1 7 11 3
Springteam Saeby TMIP 2 4 8 12
Jelling FS TMIiP 1 13 17 21
Svendborg GF TMiP 2 22 14 18
Jerne ldraetsforening TMiP 2 19 23 15
Vejen GF TMIiP 1 16 20 24




Micropiger — 1. division
Afvikles i samme division i rotation
4+4

Hold Rytme Bane Trampet
Odense Gymnastik Forening TMiP 1 1 5 9
Bolbro Gymnasterne TMiP 2 10 2 6
TeamGym Bellinge TMiP 1 7 11 3
Svendborg GF TMiP 1 4 8 12
TeamGym Djurs TMiP 1 13 17 21
Jerne ldraetsforening TMiP 1 22 14 18
Bolbro Gymnasterne TMiP 1 19 23 15
Springteam Saeby TMiP 1 16 20 24
Microdrenge — 1. division & Minidrenge — 1. division

Afvikles i samme division i rotation 6

Hold Rytme |Bane [ Trampet
Svendborg GF TMiD 2 1 7 13
Munkebjerg Gymnastikforening TMiD 2 14 2 8
Svendborg GF TMiD 1 9 15 3
Munkebjerg Gymnastikforening TMiD 1 10 16 4
Svendborg GF TMD 1 17 5 11
TeamGym Aarhus TMD 1 6 12 18




Minipiger — 3. division & Juniorpiger 1. division

Afvikles i samme division i rotation 6

Hold Rytme | Bane Trampet
Vidar - Sgnderborg TMP 1 1 7 13
Svendborg GF TMP 4 14 2 8
Vejle Gymnastik-Forening TMP 1 9 15 3
Vejen GF TMP 2 10 16 4
FG 90 - Frederikshavn TJP 1 17 5 11
HI-Skanderborg - Gym. afd. TJP 1 6 12 18
Minipiger — 2. division

Afvikles i samme division i rotation

4+4

Hold Rytme Bane Trampet
Svendborg GF TMP 3 1 5 9
Svendborg GF TMP 2 10 2 6
Silkeborg P /D TMP 3 7 11 3
Springteam Saeby TMP 1 4 8 12
Vejlby IK (VIK) TMP 1 13 17 21
Silkeborg P/ D TMP 2 22 14 18
@ster Hornum IF TMP 1 19 23 15
Jelling FSTMP 2 16 20 24




Minipiger — 1. division
Afvikles i samme division i rotation
4+4

Hold Rytme Bane Trampet

Vejen GF TMP 1 1 5 9
Viborg GF TMP 1 10 2 6
Silkeborg P /D TMP 1 7 11 3
HI-Skanderborg - Gym. afd. TMP 1 4 8 12
Odense Gymnastik Forening TMP 1 13 17 21
Jelling FSTMP 1 22 14 18
Svendborg GF TMP 1 19 23 15
TeamGym Djurs TMP 1 16 20 24




CHOPAR:

@stergade 54C - DK-7430 Ikast - +4597 14 41 43

Stolt sponsor og tgjleverandgr for GymDanmark

- info@chopar.dk - chopar.dk



FOLG RESULTATERNE PA
live.sporteventsystems.se

Tak til vores redskabspartner:

euro /-' ( g
gymnastic /

equipment f/
teamgym

Felg GymDanmark pa de sociale medier

Uanset om du er til facebook, instagram, eller snapchat, sa kan du holde dig opdateret
via GymDanmarks social sites.

Folg os pa Instagram, Facebook og snapchat @gymdanmark

Brug tags: #gymdanmark #gymelite #gymnastik
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