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Indbydelse til Efterskole DM - 2023

| indbydelsen finder du alle de vigtigste informationer om konkurrencen.

Omkring 3 uger far konkurrencen udkommer et infobrev med naermere info om
treeningsmuligheder, konkurrenceredskaber m.m.

Omkring 10 dage far konkurrencen udkommer et praecist program for konkurrencen.

Tid og sted
Torsdag den 27. april 2023
Konkurrencestart kl. 10:00

Vejstrup Efterskole
Hgjskolevej 49

5882 Vejstrup
R%kker
Der konkurreres i falgende raekker:

20 m airtrack
¥ B-raekken

26 m airtrack
¥ A-raekken

Fiberbane
¥ S-raekken

¥ Elitersekken

Se hvilke redskaber, der er til radighed til konkurrencen i infobrevet.

Finaler
Der er finaler i alle reekker uanset deltagerantallet. Der kan maksimalt veere otte deltagere i
finalen. Vinderen vil veere den gymnast, der opnar flest point samlet i kvalifikationen og finalen.

Der udfgres to frie gvelser i finalen for Elitersekken, og én gvelse for de gvrige raekker.
Begynder- og C-raekken udfgrer en gvelse, der opfylder kravet for enten fgrste eller anden gvelse

fra kvalifikationen.

Reglement og ¢ velse skrav
Der konkurreres efter reglementerne pa https://gymdanmark.dk/konkurrence-tumbling/.




Dommere
Ved denne konkurrence stilles dommerne til radighed af de deltagende klubber. Antallet af
dommere afhanger af, hvor mange gymnaster klubben tilmelder.

¥ 0-4 gymnaster — 0 dommere
¥ 5-14 gymnaster — 1 dommer
¥ 15-24 gymnaster — 2 dommere
¥ 25-34 gymnaster — 3 dommere
¥ 35+ gymnaster — 4 dommere

Farste seeson en klub deltager i konkurrence, er der ikke krav om at stille dommere. Anden
saeson kan klubben ngjes med at stille én dommer, uanset om klubben tilmelder mere end 14
gymnaster.

Tilmelding af dommere foregar sammen med tilmelding af gymnaster. Klubber, der stiller med
feerre dommere end kraevet, paleegges et ekstragebyr jeevnfar reglementet.
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GymDanmark Forbundskontor Staevneansvarlig arrangerende kiub
sport@gymdanmark.dk Johanne Ngrby

In@vejstrup.dk
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