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. TUMBLING NEXT STEP- WEBINAR

Torsdag d. 23. februar kl..19.00-20:30
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Program Gymbanmark

" \VVelkommen

" M@dets formal

» GymDanmark's strategi
=\ejen til landsholdet

" Nyt fra komite

= @nsker og behov fra miljget
= Next step
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VELKOMMEN
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MO@DETS FORMAL
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GYMDANMARKS STRATEGI
2022-2025
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Timeline

GymDanmark
strategi 2022 - 2025 Plan for
Vedtagelse af vedtaget, ramme for implementering af
GymDanmarks blandt andet konkurrencestruktur
talent- og konkurrencesoruktur Proces for for alle discipliner
elitestrategi i GyrmDanmark koenkurrencestruktur i mal
| | | | | | |
— 20|1? — 2':]"13 — 2019 —— 2[3'2':} — 2EI|21 — 2022 —— 2'3'23 — 2024 —— 2025 —— 2026 ——— 2027 ———
Ansatrelse af Preesentation af Proces for
Landsholdschef og rammesatning for ny konkurrencestruktur
operationaliseringsstrategi konkurrencestruktur pa
‘Bedre Sportslig Udvikling sommerseminaret

Vedtagelse af Etisk
Kodeks, rammesatning
for god treeningsadfaerd

Sommerseminar med
prasentation af ramme
og proces for
konkurrencestrukour

Etisk Kodeks, ramme for
god treningsadfard

Proces for Gymna“mark

konkurrencestruktur DANMARKS GYMNASTIK FORBLND



Spor 1
- National konkurrencestruktur
med afsaet i Etisk Kodeks

- Udvikling af GymDanmarks Etiske Kodeks
—Formatering af disciplinernes konkurrencestrukturer

Spor 3
Udviklingsmiljger

@get fastholdelse hos unge i foreningerne
Vidensdeling og inspiration om trivsel og gode
udviklingsmiljoer

Spor 2
Alle skal mgdes af en
kompetent treener

Udbredelse af GymTraener 1
Motorik i fokus

Nye beveegelsesformer

Vaekst indenfor fitness
Udbud af nye events og konkurrenceformer




Aldersinddeling

Bgrnegymnastik 0-11 ar

Ungdomsgymnaster 12-17 ar

Seniorgymnaster det ar de fylder
18 ar
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Livslang bevaegelse

Talent- og elitebegrebet

[ Motionsgymnastik
og fitness
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 UDVIKLING AF LIVSKOMPETENCER

Bernegymnastik

Elite fgrst som seniorgymnast

Det gymnastiske fundament ——— Meade med d siplinerne
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SPORGSMAL
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VEJEN TIL LANDSHOLDET
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Vejen til GymDanmarks Landshold
TUMBLING

Senioriandshold Juniorlandshold 14+
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Bruttohold
Oliver+Bjgrk

Udviklingssamlinger
TUM Komite
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Foreninger
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Vejen til landsholdet Gyrmpanmark

= andsholdsaktiviteter 2023

=Bruttotrup
22022-23
=2023-24

=Spgrgsmal
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SPORGSMAL
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NYT FRA KOMITE
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ONSKER OG BEHOV FRA

MILJ@ET
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NEXT STEP
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TAK FOR IDAG
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