
 

 

  

 
 

 

 

 
 
 

VIA DETTE LINK KAN DU FØLGE MED I RESULTATERNE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mini Mono 
Start 
nr. 

Hold og instruktør 
Serie 1 Total Pl. 

T K U   

2 
Team Posie, HGI Gymnastik og Trampolin 
Emma, Amira og Dagmar 

     

 

4 
Team Limone, Ringsted IF - Gymnastik 
Natascha, Frederikke og Anna-Sofie 

     

 

6 
Team Avera, Espergærde IF 
Sofie, Klara, Sabine og Simone 

     

 

8 
Team Mevio, GF Køge Bugt 
Victoria og Nicole 

     

 

10 
Team Aviola, Greve Gymnastik og Trampolin 
Sofia, Emma, Liana og Julie 

     

 

12 
Team Lily, Grindsted G & IF 
Tilde og Naya 

     

 

14 
Team Daisy, HGI Gymnastik og Trampolin 
Emma og Freja 

     

 

16 
Team Pythia, Farum Gymnastikforening 
Naya, Ella og Ida 

     

 

18 
Team Ara, DHG Gymnastik 
Clara, Kristina og Louise 

     

 

20 
Team Eini, Spansbjerg IF 
Nanna, Emilie og Nadja 

     

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mikro 
Start 
nr. 

Hold og instruktør 
Serie 1 Total Pl. 

T K U   

1 
Team Mirabella, GF Køge Bugt 
Amalie Sofie, Freya og Pernille 

     

 

3 
Team Vesta, Farum Gymnastikforening 
Stine, Kajsa og Ida 

     

 

5 
Team Nori, Greve Gymnastik og Trampolin 
Louise, Liva, Louise, Mie og Silke 

     

 

7 
Team Vea, Randers gymnastiske Forening 
Klara, Sofia, Asta Ø, Alberte, Asta H. og Aya 

     

 

9 
Team Estreja, Ringsted IF - Gymnastik 
Anna-Mathilde og Sara 

     

 

11 
Team Enora, Espergærde IF 
Kitt, Cecilie og Natasja 

     

 

13 
Team Flora, Greve Gymnastik og Trampolin 
Louise, Liva, Louise, Mie og Silke 

     

 

15 
Team Magnolia, Fårup-Sønderbæk IF 
Julie, Josefine og nete 

     

 

17 
Team Ceresia, Ringsted IF - Gymnastik 
Anna-Mathilda og Sara 

     

 

19 
Team Emla, Espergærde IF 
Carina og Mille 

     

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Mini 8-10 

Start nr. Hold og instruktør 
Serie 1 Serie 2 Total Pl. 

T K U T K U   

   1 9 
Team Jasmin, Grindsted G & IF 
Sofie, Sidse og Anne 

        

  

10 2 
Team Elfia, Munkebjerg GF 
Frederikke, Anna og Ingrid 

        

  

   3 11 
Team Akiko, SOR IF 
 Nadia og Signe 

        

  

12 4 
Team Evelina, Tarup – Paarup IF 
Klara, Mathilde og Sofie 

        

  

   5 13 
Team Svala, DHG Gymnastik 
 

        

  

14 6 
Team Mynthe, Greve GT 
Sofia, Emma, Liana og Julie 

        

  

   7 15 
Team Lucia, GF Øbro 
 Katja 

        

  

16 8 
Team Vega, Lystrup IF - Gymnastik 
Milla og Helle 

        

  

Mini 10-12 – Pulje 1  

Start nr. Hold og instruktør 
Serie 1 Serie 2 Total Pl. 

T K U T K U   

 1 9 
Team Ixia, HGI Gymnastik og Trampolin 
Camilla og Karoline 

        

  

10   2 
Team Flora, Grindsted G & IF 
Pil og Carla 

        

  

 3 11 
Team Aria, Tarup – Paarup IF 
Laura, Alicia og Alma 

        

  

12 4 
Team Ivalu, Greve GT 
Anna og Janne 

        

  

5 13 
Team Ovia, Farum Gymnastikforening 
Mathilde, Matilde og Isabella 

        

  

14 6 
Team Melia, GF Køge Bugt 
Nicole og Pernille 

        

  

15 7 
Team Litchi, Ringsted IF - Gymnastik 
Natascha, Frederikke og Anna-Sofie 

        

  

8 16 
Team Thaliope, GF Øbro 
Katja, Beth og Sofia 

        

  

Danmarksmesterskaberne 1. runde 
Grand Prix Gymnastik 

 
Lørdag den 4. februar 2023 

 
Micro, Mini Mono, Mini 8-10 år, Mini 10-12 år 

i Jysk Arena, Silkeborg 
 

Konkurrencen arrangeres af 

GymDanmark 

 

I samarbejde med 

Silkeborg Gymnastikforening 

Program 

11:00 Indmarch 

11:16 Micro, Mini Mono 

13:01 Mini 8-10 

14:22 Pause 

14:56 Mini 10-12  

16:40 Udmarch  

 


