Gymbanmark

DANMARKS GYMNASTIK FORBUND

Program for Klubtraef 2 Omrade 4

09:15 Hallen er aben

10:00-10:30 Opvarmning Reekke I, H, G, F, E.

10:30-11:00 Konkurrence Raekke I, H, G (9), ingen one tuch
11:00-11:30 Konkurrence Reekke F og E (14), ingen one tuch
11:30-12:00 Opvarmning Rekke D, B, A

12:00-12:20 Konkurrence Raekke D (8), ingen one tuch
12:20-12:40 Konkurrence Reekke B (6) ingen one tuch
12:40-13:00 Konkurrence Raekke A (8), ingen one tuch
13:10-13.30 Praemieoverraekkelse

Dommere:

Udfersel 1 + kampleder: Mariann Holmslykke

Udforsel 2: Ruslan Hruzda

Udfersel 3: Rasmus

Vanskelighed: treenere melder vanskelighed til beregner
Beregner: Marlene Thanning Helms

NB: der findes kantinen i hallen



