Gynmibanmark
Idraetsgymnastik

SM = Trin 4-6 - Hold
29. - 30. oktober 2022

Kvindelig Idreetsgymnastik

Konkurrencen arrangeres af
GymDanmark

| samarbejde med




Program

KG 66 byder velkommen til SM - Trin 4-6 — Hold
Kvindelig ldreetsgymnastik

Lerdag den 29. oktober 2022 - Trin 5 og Trin 6

10.45 Adgang til hallen - dommermeade

11.00 Opvarmning

11.25 Indmarch

11.30 1. Rotation - opvarmning og konkurrence
12.10 2. Rotation - opvarmning og konkurrence
12.50 3. Rotation - opvarmning og konkurrence
13.30 4. Rotation - opvarmning og konkurrence
14.10 5. Rotation - opvarmning og konkurrence
15.00 Forventet medaljeoverraekkelse

Sendag den 30. oktober 2022 - Trin 4

09.45 Adgang til hallen - dommermeade

10.00 Opvarmning

10.25 Indmarch

10.30 1. Rotation - opvarmning og konkurrence
11.20 2. Rotation - opvarmning og konkurrence
12.10 3. Rotation - opvarmning og konkurrence
13.00 4. Rotation - opvarmning og konkurrence
13.50 5. Rotation - opvarmning og konkurrence

15.00 Forventet medaljeoverraekkelse



Praesentation af Hold Trin 5

Niva

KG 66

Amalie Steiness

Aprilia Norrid-Mortensen
Emma Gylden-Bruun
Maria Norrild

Sara Hzeg Rimmer

Caroline Plauborg Pedersen
Lillian Dahl

Louise Ortikova

Vida Veronica Ishay

Hermes KG 66 -2

Caroline Johannsen Eva Nielsen

Elisabeth Wagner Flora Haarup Handryziak
Ella Sejersen Selma Appelquist

Molly Funder-Clausen
Rosalba Cividanes
Vega Cecilia Alix Buhl

Gefion Hold 1

Sophia Nissen Janjua
Victoria Arnholst

Gefion Hold 2

Alba Hgxbroe Lohmann
Alva Mansson Joensen
Ayla Mylhamar Mglvig

Emily Maria Faludi
Nicholl Bregendahl Machon
Olivia Panagopoulou

Ingrid Mgller Vilma Kjeer
Mathilde Fletting

Gefion Hold 3

Alberte Clara Camillus

Maya Karakis

Meyra Gircan

Mikkeline Bisgaard

Praesentation af Hold Trin 6

Niva KG 66
Anemone Frida Aaberg Cici Krogh
Anna Norrild Coumba Cisse

Astrid Valeur Bager

Ella Autrup Helgstrand
Karla Agerbo
Laura Sge Knudsen

Olivia Wirenfeldt vad Pedersen



Opvarmning og konkurrence for Trin 5-6

Hest Barre

Niva (6) KG 66 (6) KG 66 2 -Niva
KG 66 1 Niva (6) KG 66 (6)
Gefion 1-2 KG 66 1

Gefion 3 - Hermes  Gefion 1-2

KG 66 2 -Niva Gefion 3 - Hermes

Bom

Gefion 3 - Hermes

Gulv
Gefion 1-2

KG 66 2 -Niva Gefion 3 - Hermes
Niva (6) KG 66 (6) KG 66 2 -Niva

KG 66 1 Niva (6) KG 66 (6)
Gefion 1-2 KG 66 1

Pause

KG 66 1

Gefion 1-2
Gefion 3 - Hermes
KG 66 2 -Niva
Niva (6) KG 66 (6)

Sendag den 30. oktober 2022 — Trin 4

Praesentation af Hold Trin 4

Niva Hold 1

Niva Hold 2

Bella Zabava Duckert
Isa Mila Bayer

Isolde Balle

Merle Gatterup-Tang

Niva Hold 3

Frida Sandsten

Ida My Niemann

Leonora Lindtner Hjorth-Madsen
Sofia Buldo Fadista

Niva Hold 4

Andrea Storhaug

Anna Caroline Hagen
Casandra Holmstrem Andersen
Isabella Lima Cruz Nielsen

Lina Schmidt Malling

Amalia Kajsa Gybel

Astrid Ellemand

Freja Kornelia Stere Verdich
Isabel Haier

Jyotsna Ramakrishnan



Hermes Hold 1

Hermes Hold 2

Celina Drevs Martensen
Eliza Campagner
Louise Gerstrup
Marguerite Cranil

Gefion Hold 1

Anna Mastrakouli

Emily Heegh

Eva Caren Krogh Thompson
Inger Rose Petersen

Karla Ellegaard

Gefion Hold 2

Ella Karakis
Uma Sencindiver Forsby
Yana Koeva

Gefion Hold 3

Anna Kirstine Gram Kirkegaard
Emilie Min Hgjelse

Kaya Gjerup

Victoria Kreutzfeldt-Birch

Helsinger

Elin Hejland Bergh-Hansen
Elvira Skaubye

Hannah Allon

Hannah Wederking

Greve Hold 1

Lily Povlsen

Marie Holm-Denninger
Nanna Wendel Jensen
Santina Durbahn

Greve Hold 2

Liv Rise

Malou Sgrensen

Selma Smedegaard Kjeer
Victoria Fridolin loannidis

KG 66

Celina Isabella Hoffmeister
Emilie Minor Zelazny
Nadia Marzec

Alia Maria Christensen
Mejse Maria Nielsen
Nanna Borggaard Jensen
Sofia Grigoleit

Opvarmning og konkurrence for Trin 4

Hest Barre
Niva 1-2 Niva 3-4
Greve 1-2-KG 66 | Niva 1-2

Hermes 1-2- HGF = Greve 1-2-KG 66
Gefion 1-2-3

Niva 3-4

Hermes 1-2- HGF
Gefion 1-2-3

Hermes 1-2- HGF

Bom Gulv

Gefion 1-2-3 Hermes 1-2- HGF
Niva 3-4 Gefion 1-2-3
Niva 1-2 Niva 3-4

Greve 1-2-KG 66 Niva 1-2

Greve 1-2-KG 66

Pause

Greve 1-2-KG 66
Hermes 1-2- HGF
Gefion 1-2-3
Niva 3-4

Niva 1-2



Forplejning: Der vil veere frugt og vand til gymnasterne under
konkurrencen.

Café: Der vil vaere mulighed for at kebe diverse bagvaerk,
kaffe/the mv. under konkurrencen.

Praktisk: Der er tidsbegraenset parkering (3 timer) pa Kamillevej, men

der er ubegraenset parkering pa pladsen v/Blaklokkeve;j.

Entré: Voksne 50,- for 1 dag og 70,- for begge dage.
Barn under 12 ar 20,- for 1 dag og 30,- for begge dage.

Der ma ikke benyttes fodtgj i hallen, og der ma ikke indtages mad og drikke
i hallen. KG 66 er kontantlase, der kan betales med mobilepay.

Link til invitation:

https://gymdanmark.dk/wp-content/uploads/2022/09/Invitation-SM-trin-4-6-
29-30.-oktober.pdf

Evt. spergsmal til ovenstaende kan rettes pa mail til udviklingskonsulent
Henrik Bertelsen, henrik@kg66.dk eller pa tif. 4076 3767.

Venligst

Udvalget for Idraetsgymnastik KG 66



