
 

Enhed Komité for Rope Skipping 

Tidspunkt Torsdag d. 10. februar 2022 kl. 18.00-21.30 
Mødested Odense 
Til stede Asta Nielsen (online), Bente L. Magnusson, Cecilia Præstholm (online), Christina Mikkelsen, 

Mia Mønster, Monika Eriksen (online), Nanna Reidun Christiansen, Ulla Christensen 

 

 

1. Godkendelse af dagsorden 

Dagsorden blev godkendt uden bemærkninger. 

 

2. Godkendelse af referat fra sidste møde 

Referat blev godkendt uden bemærkninger. 

 

3. Siden sidst 

Onlinemøde om Bedre Sportslig Udvikling med Helge Fisker og Espen Larsen fra GymDanmark blev afholdt 

d. 25. november. Der var fin deltagelse af de konkurrenceaktive klubber og mødet var meget informativt. 

Mærkedag blev afholdt for første gang d. 4. december 2021. Det blev desværre aflyst i vest Danmark, men 

gennemført med succes i øst og mange sjipper fik tjent deres første mærker.  

Mærkedag afholdes igen i 2022. Der planlægges mere opsøgende arbejde i klubberne ved sæsonstart for at 

få flere klubber med til Mærkedag 2022 og der reklameres desuden ifm. andre aktiviteter i løbet af året. 

ERSO Show Contest og Wheel Contest blev afholdt i Belgien d. 4.-5. december. Danmark deltog med 5 hold i 

Show Contest og 1 hold i Wheel Contest. Det var en god oplevelse for sjipperne, som for første gang havde 

mulighed for at konkurrere internationalt efter corona. I Show Contest var der placeringer lige udenfor 

medaljerne, mens der i Wheel Contest blev vundet guld af Natacha og Karla fra IF32 Glostrup. 

ERSO generalforsamling blev afholdt i forbindelse med ERSO Show Contest d. 4. december 2021. Ved 

generalforsamlingen deltog Ulla Christensen på vegne af GymDanmark og Mia Mønster på vegne af ERSO. 

IJRU generalforsamling blev afholdt online d. 11. december. Mia Mønster deltog på vegne af GymDanmark. 

JM og JM Åben blev afholdt d. 22.-23. januar 2022. Det var de første regionale mesterskaber siden 2020 og det 

var godt at få sat gang i årets konkurrencer på normalvis selvom der ved JM var en del corona-relaterede 

afbud. SM og SM Åben blev afholdt d. 5.-6. februar 2022. Afbuddene var færre end ved JM og vi fik for alvor 

skudt holdsæsonen i gang i både 1. og 2. division. 

De længe ventede resultater fra IJRU Virtual World Championship Serie 2021 blev endelig offentliggjort i 

løbet af januar og februar. De danske deltagere klarede sig utrolig flot i alle rækker og det blev til mange 

medaljer både i virtuelt IOT og i det virtuelle VM for seniorer. I alt vandt Danmark 10 medaljer ved det 

officielle virtuelle verdensmesterskab hvoraf 4 var af guld. 

 

 



 

4. Økonomisk status 2021 - afsluttende 

Økonomi status for 2021 gennemgået. 

 

5. Budget 2022 

Budget for 2022 blev diskuteret. 

 

6. Kvalifikation til EC/JEC/EOT 2022 

Kvalifikation til holdkonkurrencerne ved European Championships (EC), Junior European Championships 

(JEC) og European Open Tournament (EOT) baseres på JM og SM 1. division 2022.  

Efter afvikling af JM og SM 2022 tilbydes pladser som følger: 

Holdkonkurrencer: 

EC Piger 

All around • Karla Heramb, Mathilde Petersen, Mynte Wittenkamp, Natacha Vincent (IF32 Glostrup) 

SR overall • Ellen Krogh-Madsen, Emma Faber-Rod, Josephine Rasmussen, Lea Henriksen (Lillerød) 

DD overall • Anna Sørensen, Laura Francis, Josephine Rasmussen, Karoline Nørgaard, Marie 

Magersholt, Mathilde Helbo Larsen (Lillerød) 

Discipliner • SRSR: Herdis-Marie Nielsen, Laura Pedersen, Line Fromberg, Vigga Partsch (Måløv) 

• SRDR: Laura Pedersen, Vigga Partsch (Måløv) 

• SRPF: Marie Magersholt, Mathilde Helbo Larsen (Lillerød) 

• DDSF: Cecilie Christensen, Julie Bøggild Andersen, Mathilde Emmersen (Gug) 

• WHPF: Karla Heramb, Natacha Vincent (IF32 Glostrup) 

+ Cecilie Christensen, Stine Pedersen (Gug) 

EOT 12-15 Piger 

All Round • Ida Buttenschøn, Jasmina Skaarup, Liva Bondesen, Mathilde Andersson, Mathilde 

Jeppesen (IF32 Glostrup) 

• Dagmar Bruun, Emma Poulsen, Frida Printz, Marie Riis, Mathilde Morthorst, Nina Krogh-

Madsen (Lillerød) 

Discipliner • SRSR: Ida Eksten, Katrine Ellegaard, Kille Fyhn, Solveig Seiersen (Måløv) 

• SRDR: Marguerite Sørensen, Marie Madsen (Gug) 

• SRPF: Emilie Hess, Katrine Ellegaard (Måløv) 

• SRTF: Eva Katrine Vilmar, Freja Thon, Marguerite Sørensen, Marie Madsen (Gug) 

• DDSR: Emilie Hess, Katrine Ellegaard, Kille Fyhn, Solveig Seiersen (Måløv) 

• DDSS: Emilie Hess, Kille Fyhn, Solveig Seiersen (Måløv) 

• DDSF: Freja Thon, Marguerite Sørensen, Marie Madsen (Gug) 

• DDPF: Eva Katrine Vilmar, Freja Thon, Marguerite Sørensen, Marie Madsen (Gug) 

• WHPF: Emilie Hess, Katrine Ellegaard (Måløv) 

+ Mathilde Andersson, Sara Poulsen (IF32 Glostrup) 

+ Liva Bondesen, Mathilde Jeppesen (IF32 Glostrup) 



 

EOT 16+ Piger 

All around • Anja Byskov, Clara Kjærgaard, Ida Carlsen, Laura Jensen, Stine Pedersen (Gug) 

SR overall • Ellen Knudsen, Izabella Jørgensen, Line Larsen, Liv Jensen, Selma Nielsen, Sif Printz 

(Lillerød) 

DD overall • Emilie Hansen, Emilie Hess, Sara Bach, Vera Grarup, Vigga Partsch (Måløv) 

Discipliner • SRSR: Amilia Wibholm, Ella Brodersen, Frederikke Buhl, Karolina Ahrensburg (Lillerød)  

• SRDR: Frida-Marie Hentze, Julie Christensen (Gug) 

• SRPF: Eva Katrine Vilmar, Lisa Byskov (Gug) 

• SRTF: Cecilie Langseth, Ella Brodersen, Frederikke Buhl, Rebecca Tutein (Lillerød) 

• DDSR: Janice Persson, Julia Rasmussen, Maja Langfeldt, Michala Danielsen (Højby) 

• DDSS: Emilie Hansen, Katrine Ellegaard, Marie Poulsen (Måløv) 

• DDSF: Ditte Buttenschøn, Mona Larsen, Mynte Wittenkamp (IF32 Glostrup) 

• DDPF: Janice Persson, Julia Rasmussen, Laura Sif Wichmann, Maja Raun (Højby) 

• WHPF: Laura Sif Wichmann, Maja Raun (Højby) 

+ Frida-Marie Hentze, Julie Christensen (Gug) 

EC Mix 

All around •  Cecilie Christensen, Emma Christensen, Julie Andersen, Mathilde Emmersen, Thea 

Jonassen, Tobias Jonassen (Gug) 

SR overall • Alfred Wulf-Andersen, Laura Francis, Marcus Lu-Nielsen, Marie Magersholt, Mathilde Helbo 

Larsen, Simon Meincke (Lillerød) 

Discipliner • DDSR: Alfred Wulf-Andersen, Emma Faber-Rod, Josephine Rasmussen, Simon Meincke 

(Lillerød) 

• DDSS: Alfred Wulf-Andersen, Emma Faber-Rod, Simon Meincke (Lillerød) 

• DDSF: Anna Sørensen, Karoline Nørgaard, Simon Meincke (Lillerød) 

+ Alfred Wulf-Andersen, Emma Faber-Rod, Laura Francis (Lillerød) 

• DDPF: Alfred Wulf-Andersen, Anna Sørensen, Emma Faber-Rod, Josephine Rasmussen 

(Lillerød) 

EOT 16+ Mix 

DD overall • Ellen Krogh-Madsen, Lea Henriksen, Line Larsen, Marcus Lu-Nielsen, Sif Printz (Lillerød) 

+ Alfred Grarup, Herdis-Marie Nielsen, Laura Pedersen, Line Fromberg (Måløv) 

Discipliner • SRSR: Alfred Grarup, Emilie Hansen, Emilie Hess, Sara Bach (Måløv) 

• SRPF: Alfred Grarup, Line Fromberg (Måløv) 

• SRTF: Alfred Grarup, Herdis-Marie Nielsen, Laura Pedersen, Line Fromberg (Måløv) 

 

Tidligere er pladser til de individuelle konkurrencer ved EC/JEC/EOT 2022 blevet fordelt. Følgende sjippere 

tilbydes en plads i de individuelle konkurrencer: 

Junior EC Piger 

All around • Eva Katrine Vilmar (Gug) 

• Emilie Hess (Måløv) 



 

• Jasmina Skaarup (IF32 Glostrup) 

EC Piger 

All around • Mathilde Helbo Larsen (Lillerød) 

• Natacha Vincent (IF32 Glostrup) 

Freestyle • Marie Magersholt (Lillerød) 

30 sek. speed • Laura Rahbek Pedersen (Måløv)  

3 min. speed • Mathilde Petersen (IF32 Glostrup)  

Triple Unders • Emma Vedel Christensen (Gug) 

• Natacha Vincent (IF32 Glostrup) 

• Josephine Rasmussen (Lillerød) 

EOT 12-15 Piger 

All around • Marguerite Sørensen (Gug) 

• Anna Witt Mortensen (Gug) 

• Ida Buttenschøn (IF32 Glostrup) 

EOT 16+ Piger 

All around • Josephine Rasmussen (Lillerød) 

• Mynte Wittenkamp (IF32 Glostrup) 

• Laura Francis (Lillerød) 

Triple Unders • Mathilde Helbo Larsen (Lillerød) 

• Mathilde Petersen (IF32 Glostrup) 

Junior EC Drenge 

All around • Marcus Lu-Nielsen (Lillerød) 

EC Drenge 

All around • Alfred Wulf-Andersen (Lillerød) 

• Tobias Jonassen (Gug) 

Freestyle • Simon Meincke (Lillerød) 

Triple Unders • Simon Meincke (Lillerød) 

EOT 16+ Drenge 

All around • Alfred Roed Grarup (Måløv) 

 

7. Update på emner fra dagsmøde september 2021 

Udsat til senere møde. 

 

8. Planlægning af aktiviteter 2022 

Aftales pr. mail og online. 



 

9. Nyt fra ERSO 

Intet til referat. 

 

10. Nyt fra IJRU 

Intet til referat. 

 

11. Eventuelt 

Kalender 

• 7. maj 2022: DM for hold 1. division (Fredericia) 

• 8. maj 2022: DM for hold 2. division (Fredericia) 

• 21. maj 2022: Dansk-Svensk konkurrence (Lillerød) 

• IKKE BEKRÆFTET – 22. maj 2022: Landsholdssamling 

• 24.-31. juli 2022: European Championships/Junior European Championship/European Open 

Tournament (Šamorín, Slovakiet) 

• 8. oktober 2022: DM Master senior (Fredericia) 

• 9. oktober 2022: DM Master junior og mini (Fredericia) 

• 12. november 2022: GymDanmark Årsmøde (Brøndby) 

• 19. november 2022: Mærkedag (øst og vest) 

RSU møder 

• Tirsdag d. 31. maj 2022 

• Søndag d. 4. september 2022 

• Mandag d. 21. november 2022 

 


