Gyimbanmark

DANMARKS GYMNASTIK FORBUND
Invitation
Regionalt Mesterskaber — Trin 1,2 og 3 hold mesterskab
Kvindelig Idraetsgymnastik

Vi glaeder os til, at invitere til Regionalt Mesterskaber gst for trin 1-3 Hold

Dato: Lgrdag den 27. november 2021

Sted: Borgmester P. Christensensvej 3, 3000 Helsinggr
Tidsplan: Adgang til hallen kl. 09.30

KI. 10.00 Dommermeade/kropsopvarmning trin 1 og 2
Kl. 10.35 Indmarch
KI. 10.40 Redskabsopvarmning og konkurrence start
KI. 12.40 Preemieoverraekkelse

Vi starter med trin 3 sa snart trin 1 og 2 er faerdige, sa kom i god tid.
KI.13.00 Kropsopvarmning trin 3

KI.13.35 Indmarch

KI.13.40 Redskabsopvarmning og konkurrence start
KI.16.00 Praeemieoverraekkelse

Vi gleeder os til, at invitere til Regionalt Mesterskaber Jst for Trin 1-3

Musik: Gymdanmark trin 1-3

Dommeransvarlig:  Dorthe Wiedenbein

Tilskuere: Velkommen - salg af program kr. 25,-

Dvelseskrav: Krav i henhold til Handbog for Kvindelig Idreetsgymnastik og

reglement Dansk Trinsystem trin 1-3
Forplejning: Der vil veere frugt og vand til gymnasterne under hele konkurrencen.

Parkering: Gratis parkering pa gymnasiets parkeringsplads

Helsinger Gymnastikforening Kronborggymnasterne






