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Enhed Rope Skipping Udvalget

Tidspunkt Segndag d. 5. september 2021 kl. 10.00-16.00

Madested Odense

Til stede Asta Nielsen, Bente L. Magnusson, Cecilia Praestholm (online), Christina Mikkelsen, Mia
Mgnster, Nanna Reidun Christiansen, Ulla Christensen

1. Godkendelse af dagsorden

Dagsorden blev godkendt uden bemaerkninger.

2. Godkendelse af referat fra sidste mgde

Referat blev godkendt uden bemaerkninger.

3. Siden sidst

Fordrs Cup og Maj Show blev afholdt i maj som henholdsvis konkurrence og visedag for hold. Pa trods af
diverse corona restriktioner blev arrangementerne afholdt i tilpasset format med stor succes. Sjipperne var
rigtig glade for at fa muligheden for at komme pa gulvet igen efter lang tids pause og nedlukning.

Nanna deltog i GymDanmark TopMade d. 21. august.
Bente og Ulla har veeret til budgetmede i GymDanmark.
Mia har haft mede med Helge og Espen om videre forlgb med Bedre Sportslig Udvikling.

Inspirationskursus d. 28. august blev aflyst, da der var meget fa tilmeldte. Der laves individuelle aftaler med
de enkelte interesserede klubber.

4. @konomisk status 2021

@konomi til dato blev gennemgaet.

5. Budget 2022

Budget for 2022 blev diskuteret og tilbagemeldinger fra budgetmade gennemgaet.

6. Meerkedag

Reglementer og videoer er opdateret pa www.gymdanmark.dk.
Nanna og Cecilia eri gang med de sidste forberedelser inkl. drejebog for arrangementerne.

Meerkedag afholdes 4. december 2021 i henholdsvis i bade gst- og vestdanmark.


http://www.gymdanmark.dk/
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7. DM Master 2021
DM Master afholdes 9.-10. oktober i Fredericia - Senior d. 9. oktober og Mini & Junior d. 10. oktober

Arbejdsfordeling blev aftalt.

8. Elite/Tema-kursus og dommerkurser 2021

7. november - Elite/Tema-kursus om fysisk treening, seesonplanleegning samt alderstilpasning. Dette kursus
er primeert for treenere og sjippere, som deltager i konkurrencer.

6.-7. november - IJRU dommerkursus med gennemgang af alle dommerkategorier mv. Dette kursus
henvender sig til alle, som er interesserede i at laere om regler for konkurrencer i Rope Skipping - bade
personer som gerne vil fungere som dommer ved konkurrencer, men ogsa personer, som gerne vil ‘bare’ vil
kende reglerne.

6. november - Dommer-spot-kursus om svaerhed. Dette kursus henvender sig til alle, som tidligere har
deltaget pd IJRU dommerkursus, og som gerne vil dygtiggare sig yderligere i dommerkategorien sveerhed
(single rope, double dutch, Wheel).

Alle tre kurser afholdes i Fredericia.

9. Reglement 2022
Der kommer ikke aendringer til bedgmmelsesreglementet i 2022.

Der vil veere enkelte strukturelle aendringer til de danske konkurrencer.

Blandt andet vil 2-personerskonkurrencen afholdes ikke laengere som separat konkurrence. Disciplinen 2i1
tov leegges ind som separat disciplin ifm. holdkonkurrencer for begynderraekker ved JM, SM og DM.
Disciplinen indgar ikke i overall. Hold kan som altid veelge at deltage i enkelte discipliner. Aldersgrupperne
aendres til de samme som i begynderraekkerne.

Navngivningen af konkurrenceraekkerne aendres fra 2022 til henholdsvis 1. og 2. division.

1. division betegner raekker, som benytter internationale regler og hvor hold/sjipper kan kvalificere sig til
internationale konkurrencer. Tidligere benaevnt internationale raekker.

2. division betegner reekker, som benytter nationale/internationale regler og hvor hold/sjipper ikke kan
kvalificere sig vider til internationale konkurrencer. Tidligere benzevnt begynderraekker.

Tidligere Fra 2022

International reekke —junior hold 1. division - junior hold
International raekke — senior hold 1. division - senior hold
Begynderraekke — mini hold 2. division — mini hold
Begynderraekke - junior hold 2. division - junior hold
Begynderraekke - senior hold 2. division - senior hold
Master — mini 2. division - mini master
Master — junior 1. division - junior master
Master - senior 1. division - senior master
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Reglement for 2022 forventes offentliggjort ultimo oktober 2021.

10. ERSO update

ERSO Show Contest afholdes d. 4. december 2021 i Belgien.
5hold fra Danmark er udtaget til at deltage i konkurrencen: 2 hold fra Gug, 1 hold fra Glostrup og 2 hold fra
Lillerad.

11. IJRU update

Arbejdet med virtuelt VM er i fuld gang. Danmark har faet indsendt alle kvalificerede videoer til tiden.
Danmark harialt 21 dommere, som i labet af september er med til at demme alle de indsendte videoer.
Datoer for Live shows mv. forventes udmeldt i labet af september. Der vil blive sendt tre Live Shows - et med
det bedste fra juniorVM, et med det bedste fra VM og et med det bedste fra Double Dutch Contest.

| alt deltager 24 lande og ca. 1400 sjippere i IJRU’s virtuelle konkurrence.

12. GymDanmarks repraesentantskabsmade 2021
Afholdes 13. november i Kolding.

Ulla, Nanna og Cecilia er pa valg - alle tre genopstiller.

13. Eventuelt
Onlinemgde om Bedre Sportslig Udvikling afholdes for alle konkurrencetraenere i november 2021.

Diskussion om strategi for udvikling af Rope Skipping de kommende ar - primeert med fokus pa rekruttering
og fastholdelse.

Kalender

e 2.-3.oktober2021: GymTraener 1 Rope Skipping (BGI Akademiet)

e 9. oktober2021: DM Master senior (Fredericia)

e 10. oktober 2021: DM Master junior & mini (Fredericia)

e 6.-7.november2021: IJRU dommerkursus (Fredericia)

e 6.november 2021: Dommer-spot-kursus om sveerhed (Fredericia)

e 7.november 2021: Elite/Tema-kursus om fysisk traening mv. (Fredericia)
e 13.november 2021: GymDanmark Arsmade + Rope Skipping Aktivitetsmade (Kolding)
e 4. december2021: ERSO Show Contest (Mechelen; Belgien)

e 4. december2021: Maerkedag (ast + vest)

e 22.januar2022: JM for hold i internationale raekker (1. division)

e 23.januar2022: JM for begynderrakkehold (2. division)
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e 5. februar2022: SM for hold i internationale raekker (1. division
e 6. februar2022: SM for begynderraekkehold (2. division)

e 7.maj2022: DM for hold i internationale raekker (1. division)

e 8.maj2022: DM for begynderraekkehold (2. division)

e |KKE BEKRAFTET - 21. maj 2022: Dansk-Svensk konkurrence
e 8. oktober2022: DM Master senior

e 9. oktober2022: DM Master junior og mini

RSU meder

e Mandagd.22. november 2021



