Gyimbanmark
Rytmisk Gymnastik

Brgndby d. 20.04.2021

Zndringer vedr. flytning af planlagte rytmiske konkurrencer

Pa baggrund af sidste udmelding fra regeringen og abning af indendgrstraening for unge under 18 ar fra
d. 21.04, har Udvalget for Rytmisk Gymnastik pa mgde d. 19. april 2021 besluttet fglgende aendringer i

afviklingen af konkurrencerne. Tidligere udmeldte retningslinjer er stadig geeldende — se nederst i dette

skriv.

ZNDRINGER | RODT

Dato

Aktivitet

Afvikling vurderes

12.-13. juni

GPR DM 2 rd + SM/FM/JM

Veert: GF Kpge Bugt

Der uddeles bade DM, JM, FM og SM medaljer
Afvikles med gymnaster/dommere i hallen
med live streaming. Der arbejdes pa en vest
veert, sa steevnet afvikles pa 2 lokationer.

18.-20. juni

RSG DM + SM/FM/IM

Veert: Tastrup IF

Der uddeles bade DM, JM, FM og SM medaljer
Afvikles med gymnaster/dommere i hallen
med live streaming

20. maj

Efterskole DM

Afholdes virtuelt og med mulighed for
indsendelse af video til bedgmmelse pa dagen

29.-30. maj

AGG DM

Veert: Espergeerde IF

Afvikles med gymnaster/danske dommere i
hallen med live streaming. Der indsendes
video til official practice, ingen finaler afvikles,
de yngste afvikles lgrdag, de zldste spndag

22. august

Sommerseminar

Virtuelt (kl. 10-16)

AGG:

Afvikles som AGG Udtagelseskonkurrencen part 1:

Der indsendes video til official practice

Holdet kommer kun 1 gang pa konkurrencegulvet

Lgrdag: de yngste
Sendag: de zldste

Efterskole DM i Rytme:

Afvikles virtuelt fra egen hal og med med mulighed for at indsende video til bedgmmelse.
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RSG:

Tilmelding til DM rykkes til medio maj

Alle tilmeldte til Regionsmesterskaberne kan anmode om at fa deltagergebyr tilbagebetalt.
Tilbagebetaling bliver effektueret samlet efter seesonafslutning.

Er man kun tilmeldt regionsmesterskaber, skal tilmelding flyttes til DM via kontakt til kontoret
(sport@gymdanmark.dk), hvis man gnsker at deltage til DM/FM/SM/JM

DM/Regionsmesterskaberne:
e Junior og Senior
o  Afvikles som normalt (dvs 2 (2 div) 4 serier (1 div) tzeller)
o Alle andre raekker
o Hvis du deltager i en raeekke med 4 serier, taeller de 3 serier (bedste resultater)
o Hvis du deltager i en rekke med 3 serier, teller de 2 serier (bedste resultater).
o Hvis du deltager i miniraekke med 2 serier, taeller den 1 serie (bedste resultater)

GPR:

Alle tilmeldte til Regionsmesterskaberne kan anmode om at fa deltagergebyr tilbagebetalt.

Er man kun tilmeldt regionsmesterskaber, skal tilmelding flyttes til DM via kontakt til kontoret
(sport@gymdanmark.dk), hvis man gnsker at deltage til DM/FM/SM/IM

Kan man ikke stille op til DM kan deltagergebyr tilbagebetales via kontakt til kontoret

(sport@gymdanmark.dk). Tilbagebetaling bliver effektueret samlet efter sasonafslutning.
FRIST FOR £NDRINGER: 01.05.21

DM og Regionsmesterskaberne:
e Junior og Senior (ikke Senior Fri)
o Afvikles som normalt dvs fri + redskabsserie (2 serier)
e  Mini, pige

o | deraekker med 2 serier skal man stille op med 2 serier, den serie med bedst resultat
taeller (Begge serier behgver ikke veere faerdig).

o /Zndring af reekke er ikke mulig, da det er muligt kun at stille med 1 serie. Giv URG
besked senest 1. maj, hvis | vaelger denne Igsning af hensyn til planlaegning., sa vi ikke
afszetter tid til serie 2 i programmet. Vi opfordrer dog alle til at stille med 2 serier,
ogsa selvom den ene ikke er feerdig.

Med venlig hilsen
Udvalget for Rytmisk Gymnastik
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Retningslinjer for afvikling af konkurrencer i regi af URG:

e Der opereres med 3 forskellige afviklingsmuligheder:
o Fysisk til stede i hallen med publikum
o Fysisk til stede i hallen uden publikum, med live streaming
o Virtuel konkurrence. Gymnaster konkurrerer fra egen hal, med live streaming alternativt
forhdndsindsendelse af videoer

e For at aktiviteter afholdes skal falgende vaere opfyldt:
o Gymnaster i reekker fra 12 Gr (mini) og yngre skal have mulighed for at treene i foreningen
minimum 1 maned f@r medaljegivende konkurrence afholdes
(RSG enkelt gymnast/gruppe, AGG/GPR som hold)
o Gymnaster i raekker fra 12 dr (pige/prejunior) og eldre skal have mulighed for at traene i
foreningen minimum 14 dage far medaljegivende konkurrence afholdes
(RSG enkelt gymnast/gruppe, AGG/GPR som hold)
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