
 
Enhed Rope Skipping Udvalget 

Tidspunkt Søndag d. 30. januar 2021 kl. 11.00-12.30 
Mødested Online 
Til stede Asta Nielsen, Bente L. Magnusson, Cecilia Præstholm, Christina Mikkelsen, Mia Mønster, Nanna 

Reidun Christiansen, Ulla Christensen 

 

 

1. Siden sidst 

Cecilia og Nanna har deltaget i møde om Startpakker med GymDanmark. 

Mia orienterede om indledende snak vedr. ’Bedre sportslig udvikling’. RSU holder separat møde om dette i 

februar. 

Bente og Ulla har haft økonomimøde med GymDanmark.  

 

2. Planlagte aktiviteter foråret 2021 

Nedlukningen af indendørs idrætsaktiviteter er foreløbig forlænget til og med 28. februar. Af denne grund 

tilpasses forårets aktiviteter. 

- 2-personerskonkurrencen aflyst (oprindelig dato 6/3).  

Opfordres til at deltage i fx SR Pairs Freestyle ved DM for begynderrækker. 

- Forårs Cup aflyst (oprindelig dato 13-14/3). 

RSU giver besked om procedure for kvalifikation til IJRU’s virtuelle konkurrencer til de relevante 

klubber.  

- DM for internationale rækker og begynderrække flyttes til 8.-9. maj (oprindelig dato 17-18/4). 

 

3. Status ERSO og IJRU 

ERSO afholdt generalforsamling 28. november 2020. Ulla og Nanna deltog for Danmark og Mia deltog for 

ERSO. 

ERSO udbyder diverse webinarer i løbet af foråret (se evt. mere på www.erso.info). 

ERSO EUROPE Holidays og ERSO Show Contest forventes stadig afholdt, men der kan naturligvis komme 

tilpasninger ift. corona. 

IJRU arbejder med forløbet af de udbudte virtuelle konkurrencer. Mulighed for at tidsplanen tilpasses en 

smule. IJRU afholder webinar om musikrettigheder til de virtuelle konkurrencer 5. og 6. februar (se evt. mere 

på www.ijru.sport). 

 

4. Kalender 

• 6. februar 2021: SM internationale rækker (Lillerød) - AFLYST 

• 7. februar 2021: SM begynderrækker (Lillerød) - AFLYST 

• 6. marts 2021: 2-personerskonkurrence + workshop - AFLYST 

http://www.erso.info/


 
• 8. maj 2021: DM internationale rækker (Fredericia) – NY DATO 

• 9. maj 2021: DM begynderrækker (Fredericia) – NY DATO 

• 29. maj 2021: Dansk-Svensk Mesterskab (Danmark) 

• 1.-6. august 2021: ERSO EUROPE Holidays (Poreč, Kroatien) 

• 4. september 2021: Inspirationskursus 

• 9. oktober 2021: DM Master senior 

• 10. oktober 2021: DM Master junior 

• 6.-7. november 2021: Dommerkursus/Elitekursus 

• 13. november 2021: GymDanmark Årsmøde + Rope Skipping Aktivitetsmøde (Kolding) 

• November 2021: ERSO Show Contest 

• 4. december 2021: Mærkedag 

 

5. RSU mødekalender 

• Torsdag d. 11. februar 2021 kl. 16.00 (Gevninge) 

• Tirsdag d. 18. maj 2021 

• Søndag d. 5. september 2021 

• Mandag d. 22. november 2021 


