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I henhold til GymDanmarks vedtaegter § 15 indkaldes hermed til

DANMARKS GYMNASTIK FORBUND
Ordinaert repraesentantskabsmede

Lgrdag den 26. oktober 2019, kl. 10.00
Idraettens Hus, 2605 Brgndby

med folgende dagsorden:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

7)

8)

9)

Valg af dirigent

Valg af stemmeteaellere

Forbundsformanden aflaegger beretning

Ordensudvalget aflaegger beretning

Bestyrelsen fremlaegger det reviderede regnskab til godkendelse

Bestyrelsen fremlaegger langsigtet malsaetning samt budgetforslag for det kommende
ar til godkendelse, herunder:

Fastsaettelse af medlemskontingent

Fastseettelse af aktivitetskontingent

Fastseettelse af satser for personlig national konkurrencelicens

Fastsaettelse af sats for personlig national Begynderkonkurrencelicens

Kontingentsatser for gvrige typer af medlemskab, naevnti § 5, stk. 2-3.

o0 oW

Kontingentsatser for gvrige typer af medlemskab, naevnt i 8§ 5, skal efter indstilling fra
bestyrelsen godkendes af repraesentantskabet.

Behandling af indkomne forslag.

a. Bilag 7.A Vedtaegtsaendring §1 stk. 2

Valg til bestyrelse (jf. § 12)

a. Forbundsformand (veelges for 2 ar i lige ar), Ikke pa valg
b. Neestformand (veelges for 2 ar i ulige ar)

Opstillede kandidater
Lene Christiansen, villig til genvalg

C. 5 bestyrelsesmedlemmer (2 vaelges i lige ar og 3 veelges i ulige ar)
Opstillede kandidater
Erik Juhl Mogensen, villig til genvalg
Jens Hornemann, villig til genvalg
Morten Rasmussen, villig til genvalg
Louise Kwang

d. Valg af suppleant til bestyrelsen (veelges for 2 ar i ulige ar)
Bettina Lydersen, opstillet efter tidsfristen

Valg af udvalgsformaend (jf. § 11)
a. Formand for Udvalget for Idraetsgymnastik (UIG), som veelges for 2 ar i lige ar
Ikke pa valg
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b. Formand for Udvalget for Rytmisk gymnastik (URG), som veelges for 2 ar i lige ar
Ikke pa valg

C. Formand for Gymnastik for Alle (GfA), som veelges for 2 ar i lige ar
Ikke pa valg

d. Formand for Udvalget for Sports Acrobatik (SAU), som veelges for 2 ar i lige ar
Ikke pa valg

e. Formand for Udvalget for TeamGym (UTG), som veelges for 2 ar i ulige ar

10)

Opstillede kandidater
Kim Klgve Lassen

f. Formand for Udvalget for Trampolin (UTT), som veelges for 2 ar i ulige ar
Opstillede kandidater
Trine Frederiksen, villig til genvalg

g. Formand for Udvalget for Rope Skipping (RSU), veelges for 2 ar i ulige ar
Opstillede kandidater
Ulla Christensen, villig til genvalg

h. Formand for Udvalget for Tumbling (UTU), veelges for 2 ar i ulige ar
Opstillede kandidater
Seren Sgmod, opstillet efter tidsfristen

Valg af udvalgsmedlemmer (Jf. § 11)
a. Udvalget for Idreetsgymnastik (UIG)
4 som veelges for 2 ar i lige ar, 4 som veelges for 2 ar i ulige ar
Opstillede kandidater
Andreas-Peter Baogebo, villig til genvalg
Ralf Petersen, villig til genvalg
Jorgen Beck Bang
1 vakant plads for 2 ar
1 vakant plads for 1 ar (Louise Brandenborg Jensen udtreeder for tid)
Trine Gilberg, opstillet efter tidsfristen

b. Udvalget for Rytmisk gymnastik (URG)
4 som veelges for 2 ar i lige ar, 4 som veelges for 2 ar i ulige ar
Opstillede kandidater
Beth Thygesen, villig til genvalg
Hanne Enevoldsen, villig til genvalg
Inger K Nielsen, villig til genvalg
Ane Kruse

C. Udvalget for Gymnastik for Alle (GfA)
4 som veelges for 2 ar i lige ar, 4 som veelges for 2 ar i ulige ar
Opstillede kandidater
Lykke Moesgaard, villig til genvalg
Mette F. Andersen, villig til genvalg
2 vakante for 2 ar
4 vakante pladser for 1 ar

d. Udvalget for Sports Acrobatik (SAU)
4 som veelges for 2 ar i lige ar, 4 som veelges for 2 ar i ulige ar
Opstillede kandidater
Finn Holleender, villig til genvalg
Kamine Jacobsen, villig til genvalg
2 vakante pladser for 2 ar:
Daniel Pedersen, opstillet efter tidsfristen

e. Udvalget for TeamGym (UTG)
4 som veelges for 2 arilige ar, 4 som veelges for 2 ar i ulige ar
Opstillede kandidater
Kenneth Pingel, villig til genvalg
Michael Bragger Andersen, villig til genvalg
Anders Thorup Prendergast, villig til genvalg
Mette Baunsgaard
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Kim Mortensen, veelges for 1 ar
1 vakant plads for 1 ar

f. Udvalget for Trampolin (UTT)
4 som veelges for 2 ar i lige ar, 4 som veelges for 2 ar i ulige ar
Opstillede kandidater
Anna Haar, villig til genvalg
Marianne Knudsgaard, villig til genvalg
2 vakante pladser for 2 ar
1 vakant plads for 1 ar

g. Udvalget for Rope Skipping (RSU)
4 som veelges for 2 ar i lige ar, 4 som veelges for 2 ar i ulige ar
Opstillede kandidater
Cecilia Hauge Praestholm, villig til genvalg
Nanna Reidum Christiansen, villig til genvalg
2 vakante pladser for 2 ar

h. Udvalget for Tumbling (UTU)
4 som veelges for 2 ar i lige ar, 4 som veelges for 2 ar i ulige ar
Opstillede kandidater
Janneke Lanng, villig til genvalg
Thomas Juul Hansen, villig til genvalg
Jakob Rasmussen, villig til genvalg
1 vakantplads for 2 ar
1 vakantplads for 1 ar (Nis R. Simonsen udtraeder fer tid)

11) Valg af Ordensudvalget (jf. § 19)

a. Udvalgets medlemmer veelges for 2 ar ad gangen. 2 af medlemmerne afgar
lige ar, de gvrige 3 medlemmer afgar ulige ar.
Opstillede kandidater efter tidsfristen
Jens Steensgard, villig til genvalg
Kristine Wagner, villig til genvalg
Peter Lund, villig til genvalg

b. Endvidere vaelges 2 suppleanter for 1 ar ad gangen.
Stemmetal og i tilfelde af stemmelighed lodtraekning afger raekkefalgen.
Opstillede kandidater efter tidsfristen
Suppleant Benjamin Juul Johansen, villig til genvalg
Suppleant 1 vakant

12) Eventuelt

Reprzesentantskabets sammensaetning fremgar af vedtaegternes §15, sdledes ogsa hvorledes for-
eningernes stemmetal fastsaettes.

I henhold til GymDanmarks vedtaegter, kan stemmeafgivningen kun udgves personligt, og en person
kan kun afgive stemme(r) pa vegne af 1 medlem af repraesentantskabet, dog kan personen afgive flere
stemmer, safremt foreningens medlemstal beretter hertil.

Alle stemmesedler udleveres til foreningens formand. Safremt formanden ikke mader op, kan denne
ved skriftlig begaering meddele en af foreningens medlemmer som repraesentant. Der vedlaegges skrift-
lig begeering hertil.

Registrering og udlevering af stemmesedler finder sted ved indgangen, fra kl. 9:00 - 9:45 pa dagen for
repraesentantskabsmadet.

Safremt deltagere forlader madet inden det er afsluttet, skal ubrugte stemmesedler afleveres ved ud-
gangen.
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NY BESTYRELSE ER KOMMET GODT FRA START

Ved sidste ars repraesentantskabsmede tradte
en ny bestyrelse sammen og den nye organi-
sering af forbundet tog sin begyndelse. Med-
lemsforeningerne valgte en bestyrelse valgt pa
kompetencer fremfor tilharsforhold i discipli-
nerne - og det sidste ar har syv bestyrelses-
medlemmer tilsammen varetaget den gverste
ledelse af GymDanmark politisk, strategisk og
gkonomisk.

Med den nye organisering har bestyrelsen i det
forgangne ar haft et stort fokus pa at oprethol-
de en taet kontakt til aktivitetsudvalgene. Dette
er blandt andet sket gennem on-boardingmg-
de for folkevalgte, temamade med folkevalgte
og foreninger, samt strategi-mgder med
udvalgene, hvor det var muligt at drafte
fokusomrader med bestyrelsen. Bestyrelsen
har herudover etableret en kontaktpersonord-
ning hvor hensigten er at skabe mulighed for
sparring og vidensdeling mellem bestyrelsen
og udvalgsformandene. Nogle udvalg har
benyttet sig mere af ordningen end andre,

og bestyrelsen arbejder fortsat pa at finde en
form der giver bedst muligt udbytte.

Strategiske indsatsomrader gennem aret
Pa forbundskontoret arbejdes der med at
udmeante bestyrelsens beslutninger og strate-
giske prioriteringer. Bestyrelsen har haft fokus
pa nedenstaende omrader det forgangne ar:

Organisationsudvikling

| forbundets strategi er et veesentligt indsats-
omrade organisationsudvikling - og i arets lab
har det betydet et fokus pa en mere tidssva-
rende og effektiv organisering af de frivillige
lag i GymDanmark, herunder at se pa aktivite-
ter, opgaver og udvikling i specielt aktivitetsud-
valgene. Som et led i organisationsudviklingen
blev der i april ansat en Tvaerfaglig leder med
ansvar for organisationsudviklingen i forbun-
det og ligeledes med styring af forbundets
IT-projekter.

Et omrade inden for organisationsudviklin-
gen har ogsa veeret fokus pa den sportslige
udvikling i forbundet og her blev der i star-
ten af 2019 for alvor zoomet ind pa hvordan
forbundet fremadrettet skal organiseres. Med
udgangspunkt i den nuvaerende talent- og
elitestruktur, er den fremtidige form for lands-
holdsarbejdet blevet udviklet pa bade som-
mer-seminar og bestyrelsesmgder, samt sam-
taler mellem udvalg og bestyrelse. Bestyrelsen
besluttede pa baggrund af de mange input og
drgftelser, at anseette en landsholdschef med
ansvar for landstraenerne og udvikling af elite-
og talentmiljger i GymDanmark.

Fitness - en vigtig del af GymDanmark
GymDanmark har for leengst taget Fitness til
sig, og bestyrelsen tilfarte i ar ekstra ressour-
cer pa forbundskontoret til at forlgse det store
potentiale, der er inden for fitness, herunder
en intensivering af kursus- og uddannelses-
udbud, og udnyttelse af det tvaeridraetslige
potentiale, der ligger i de gvrige specialforbund
under DIF.

@konomistyring og gennemsigtighed
Fundamentet for bestyrelsens strategiske ar-
bejde er en god gkonomistyring der synliggar
indtaegter og udgifter, samt skelner mellem
drift og udvikling. Blandt andet derfor er der
udarbejdet ny og mere gennemsigtig regn-
skabsopstilling, som vil gare det langt mere
tydeligt at skelne mellem forskellige strategiske
omrader og de rene driftsomkostninger.

Et andet vaesentligt gkonomisk indsatsomrade
har veaeret en gennemskrivning af GymbDan-
marks gkonomiske og administrative retnings-
linjer, s& de er tidssvarende og transparente
for ansatte og frivillige at arbejde efter.




ORGANISATIONSUDVIKLINGEN AF
GYMDANMARK FORTSATTER

Aret har ogsa budt pa en palette af arrange-
menter og tiltag for at skabe, udvikle og styrke
forbundet i den udviklingsfase der er igangsat.

Dagen efter repraesentantskabsmgadet blev alle
de nye folkevalgte i udvalg og bestyrelse sam-
let for at starte det nye politisk ar op (on-boar-
dingmede) og rette blikket mod, hvilke strate-
gisk mal som aret ville byde pa. Det var forste
gang medet blev afholdt pa denne made, og
gav anledning til at hilse pa nye som gamle,
samt skabe kendskab til hinanden med mulig-
hed for samarbejde pa tvaers af discipliner.

| januar var foreninger og folkevalgte indbudt
til Temamgde omkring frivillighed i Brendby.
Pa madet blev der dreftet, hvilke typer frivillige
der er brug for, hvad der motiverer frivillige,
og hvordan man sikrer at alles kompetencer
bringes bedst muligt i spil. Der var to eksterne
oplaegsholdere og en gruppe specialestude-
rende, som gav foreningerne inspiration at
tage med hjem- og ikke mindst bestyrelsen fik
en masse input til det videre arbejde omkring
den politiske organisering pa aktivitetsniveau i
GymDanmark.

| arbejdet med de strategiske indsatser for
forbundet havde bestyrelsen indbudt
aktivitetsudvalgene til strategimegder for at
kunne fa aktiviteternes bud pa, hvor de sa
disciplinen i fremtiden og hvilke ambitioner de
havde. Strategime@derne var ogsa grundlaget
for bestyrelsens prioritering af budget 2020.

Inden alle folkevalgte smuttede afsted pa
sommerferie, var der sidste samling ved Som-
merseminaret i juni-maned. Med oplaeg fra
den speciale-gruppe som var tilsteder under
Temameadet i januar, fik de folkevalgte praesen-
teret deres resultater omkring frivillighed.
Anden del af mgdet omhandlede den nye
organisering som bestyrelsen havde besluttet
inden for talent- og eliteomradet. Et flot frem-
mgade gjorde Sommerseminaret til en fanta-
stisk dag med masser af gode diskussioner og
snakke pa tvaers af udvalg, men bidrog ogsa
med nogle direkte input og ideer til bestyrel-
sens videre arbejde.

Det naeste skridt i organisationsudviklingen vil
vaere at fa kigget pa udviklingen af aktiviteter-
ne i GymDanmark og undersgge om forbundet
er organiseret bedst muligt som det er nu

med aktiviteter, opgaver og udvikling i specielt
udvalgene.

REPRASENTANTSKABSM®@DE 2019
GYMDANMARK
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STARTSKUDDET TIL EN NY STRUKTUR FOR

BEDRE SPORTSLIG UDVIKLING

Som et led i moderniseringen og udviklingen af
GymDanmark, besluttede bestyrelsen i foraret
at skabe bedre rammer for den sportslige
udvikling i forbundet. | den forbindelse er der
blevet oprettet en ny stilling, “Landsholdschef
med ansvar for talentudvikling”, hvis hoved-
formal er at sikre den strategiske sportslige
udvikling af talent-, elite- og landsholdsgymna-
stikken i forbundet.

Formalet med den nye struktur og ansattelsen
af Landsholdschefen er blandt andet sikre:

« atvii GymDanmark passer godt pa vores
gymnaster i talent- og elitemiljger

+ atder bliver udevet god personlig og
sportslig ledelse af landstraenere

« atder skabes optimale rammer for sports-
lig udvikling og mulighed for gennemfgrel-
se af langsigtede strategiske indsatser

Som en del af processen blev emnet taget op
pa arets Sommerseminar. Her kom der mange
konstruktive og veerdifulde input fra udvalgs-
medlemmerne, som er blevet taget med i det
videre arbejde med at beskrive ansvarsomra-
der og rammer for bade stillingen og struktu-

ren.

Det har vaeret vaesentligt for bestyrelsen at fa
set pa strukturen fra mange sider, og fa taget
forskellige aspekter og input med i processen,
for at kunne skabe det bedste grundlag for det
videre arbejde.

Landsholdschefen far en central rolle i for-
bindelse med udvikling og implementering af
den nye talent-, elite- og landsholdsstruktur,
og ikke mindst det skonomiske ansvar for at
bruge midlerne bedst muligt, samt at sikre, at
det sker ud fra bestyrelsens prioriteringer og
retningslinjer. Endeligt far Landsholdschefen
ledelsesansvar for en reekke ngglepersoner i
forbundets discipliner, og vil vaere ansvarlig for
den samlede sportslige udvikling i
GymbDanmark.

14
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FITNESS ER ET VIGTIGT SATSNINGSOMRADE

Fitness er en samfundstrend, der er sd mas-
siv, at den ikke er til at overse, og slaegtskabet
med den oprindelige motionsgymnastik, som
stort set alle gymnastikforeninger udbyder, er
afgerende for, at GymDanmark nu har indga-
et aftale om en yderligere projektperiode for
'‘Bevaeg Dig For Livet - fitness’ frem til 2022, og
tilmed valgt at satse yderligere pa omradet i
fremtiden.

En stor del af projektet er lagt an p3, at kurser
og uddannelsesudbud bliver baret af bade
GymDanmarks og DGls landsdelskonsulen-
ter, og i fgrste projektperiode har det vaeret
tydeligt at der ikke har vaeret de ngdvendige
medarbejderressourcer til at Igfte opgaverne,
hvilket har resulteret i en mere passiv rolle i

\f\fﬂn
FULD FART PA UDVIKLING OG UDBUD AF

KURSER OG UDDANNELSER

Det er ikke alene inden for fitness, at der er
fokus pa kursus- og uddannelsesomradet. |
GymDanmark generelt er tiltag, erfaringer og
positive tilbagemeldinger fra det forgangene ar
taget med i det videre udviklingsarbejde.

| foraret lancerede vi GymDanmark Kataloget -
et fysisk katalog med oversigt over de forskelli-
ge typer af uddannelser, koncepter og Events,
som udbydes.

Kataloget er bygget op med farvekoderne fra
GymDanmarks viftemodel med de tre blade;
Fundament, Praestation og Elite - dette for at
visualisere og tydeliggere typen af aktivitet og
malgruppe. Kataloget er blevet et eftertragtet
redskab for bade konsulenter og foreningerne

til at synliggare hvad GymDanmark kan tilbyde.

projektet. Det besluttede bestyrelsen i som-
mers at andre ved at tilfgre flere ressourcer til
omradet - og med det sarlige fokus at udbre-
de '‘Bevaeg Dig For Livet - fitness'-tilbuddet til sa
mange som muligt af de 9.000 foreninger, som
er medlem af et DIF-forbund. Med 'Bevaeg Dig
For Livet - fitness'-konsulenternes ekspertise i
foreningsudvikling, og med ekstra manpower i
GymbDanmark til at koordinere og understgtte
behovet for kurser og uddannelser inden for
fitness, er det gnsket, at GymDanmark kan bli-
ve en tydelig akter i sdvel samfundet, som hos
foreningerne, nar det geelder fitnessomradet.
Forbundet tager med andre ord som organisa-
tion ansvar for, at fa flere danskere til at vaere
aktive.

o
SN wd

BEV/EG DIG FOR LIVET - FITNESS

Katalog

2019

Kursus, uddannelse og event

15
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| fordret blev ogsa et indstik til Kataloget udvik-
let. Et indstik med alle aktuelle kurser og ud-
dannelser, som ogsa er nyt tiltag om en aben
kursus-og uddannelsesstrategi. Alt sammen
for at skabe en starre tilgaengelighed og synlig-
gorelse af GymDanmarks aktiviteter som indtil
nu har medvirket til en sterre opmaerksomhed
omkring kurser og uddannelser.

Pa kursusomradet har der ogsa veeret tryk pa

i forhold til udviklingen og modernisering af
koncepter. 'Kvalitet i Springgymnastikken’ blev
lanceret ved saesonstart 2019 og er allerede
blevet et kursus som, der er stor interesse og
rift om. Det samme geelder det relancerede
koncept 'Kvalitet i Familiegymnastikken’, som
henvender sig til familier med begrn fra 0-3

ar. Konceptet er en sammenlaegning af det
tidligere 'GymFamily Toodler og Baby'. | 2020
er det 'Kvalitet i Bernegymnastikken'’s tur til at
blive set efter i ssmmene, et koncept som er et
af GymDanmarks mest solgte og populaere, og

som der nu arbejdes pa yderligere at forbedre.

Pa uddannelsesomradet har sidste ars gode
opstart af '‘GymTraener 1 - Basis' fortsat taget
kegler - foreningerne har virkelig taget ud-
dannelsen til sig, og har faet ajnene op for de
solide basiskundskaber uddannelsen giver.
Efterfolgeren 'GymTraener 2 - Basis’ er blevet
udbudt for fgrste gang i ar og der er gjort sig
gode erfaringer omkring udviklingen og den
fortsatte proces med uddannelsen.

Udviklingen af '‘GymTraener 1- Specialedel'i de
forskellige discipliner er ogsa godt pa vej, der
er udarbejdet i naesten alle discipliner - men
det ligger stadig en proces foran os med at

fa traeenerne til at fortsaette pa specialedelen
efter '‘GymTraener 1-Basis’, derfor vil fokus ogsa
vaere pa hvordan man kan fastholde treenerne
i uddannelsesstrukturen og forsaette deres
dygtiggerelse.

FLERE STARTPAKKER PA VE) TIL FORENINGERNE

Et andet indsatsomrade i forbundets strategi
er at fa flere af forbundets medlemsforenin-
ger til at vaere aktive i deres medlemskab,
dvs. benytte sig af GymDanmark tilbud. Tree-
nings-startpakkerne skal bidrage til at indfri og
hjeelpe medlemsforeningerne i gang med at
traene en disciplin. Arbejdet med startpakker-
ne er forankret i en arbejdsgruppe bestaende
af repraesentanter fra forbundets forskellige
discipliner, som mgdes to gange om aret og
videndeler med hinanden.

Hen over foraret 2019 har sjippepakken taget
konkret form og saledes givet ekstra arbejde til
medlemmer af Rope Skipping udvalget. Resul-
tatet er nu landet i form af en Inspirationspak-

ke i sjipning med otte forskellige elementer
herunder en online gvelsesbank pa hjemmesi-
den, mentorordning, PR-pakke og lektionspla-
ner. @velserne i pakken henvender sig dels til
nybegyndere i form af sdvel bern som voksne
- og en del foreninger har allerede henvendt
sig for mere information om pakken.

Arbejdet med udvikling af startpakkerne fort-
seetter, og i 2020 forventes pakken i

TeamGym at blive lanceret. Valget af net-

op denne disciplin hanger sammen med at
forbundet i 2020 er veert for EM i TeamGym.
Pa samme vis forventes det at pakken i idraets-
gymnastik er faerdig i 2021, nar vi samme ar er

veert for VM i denne disciplin.
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NY REGNSKABSOPSTILLING SKABER STORRE

GENNEMSIGTIGHED

GymDanmark har i strategi 2017-2020 "Dan-
mark i Bedre Bevaegelse” indskrevet et mal om
en mere gennemesigtig gkonomi, som er kon-
kretiseret ved en indsats om at have bruttotal
i budgetter og regnskab. Derudover har bade
den tidligere og nuveerende bestyrelse gn-
sket starre tydelighed omkring de strategiske
prioriteringer. En af de fgrste opgaver besty-
relsen kastede sig over var derfor at finde en
ny form pa regnskabsopstillingen, som kunne
imgdekomme de behov der er bade internt og
eksternt.

Tidligere har opstillingen vaeret mere projekt-
baseret, og derfor har nettotallet bade daekket
over indtaegter og udgifter inden for omradet.
Samtidig har der veeret brugt forskellige opstil-
linger hvilket har gjort det sveert at fa et samlet
overblik. | den nye opstilling bliver det sam-

lede budget, arsregnskab og detailbudgetter
opstillet ens, og dette giver mulighed for langt
hurtigere at kunne szette sig ind i den samlede
gkonomi samt prioriteringer i det forskellige
underbudgetter.

Enanden vaesentlig eendring er, at der nu er
tydeligere opdeling mellem faste driftsopgaver
og de strategiske indsatsomrader.

Med en stor indsats fra de frivillige i udvalgene
er det lykkes at vende budgettet fra den gamle
opstilling til den nye midt i et regnskabsar, sa
der nu er stgrre gennemsigtighed og forstaelse
for de strategiske prioriteringer.

GYMDANMARK I TAL

200.490

GymDanmarks medlemstal 2018

447

GymDanmarks foreninger 2018

Medlemsfremgang pa
3.266 medlemmer

E-lzering 1000 deltagere i 2019
(en fordobling fra aret for)

17



18

REPRASENTANTSKABSM®@DE 2019
GYMDANMARK



MMMMMMMMMM

ARSRAPPORT

2018




20

REPRASENTANTSKABSM®@DE 2019
GYMDANMARK



REPRASENTANTSKABSM®@DE 2019
GYMDANMARK

GymibDanmark

DANMARKS GYMNASTIK FORBUND

Danmarks
Gymnastik
Forbund

Arsrapport 2018

21



22

REPRASENTANTSKABSM®@DE 2019
GYMDANMARK

Arsregnskab 1. januar - 31. december

Indhold

Pé&tegninger
Ledelsespétegning
Den uafthaengige revisionspategning

Ledelsesberetning
Oplysninger om forbundet
Beretning

Arsregnskab 1. januar - 31. december
Anvendt regnskabspraksis
Resultatopgorelse
Balance
Noter
Bruttoregnskab

W

18
20
22
23
36

Danmarks Gymnastik Forbund
Arsrapport 2018



REPRASENTANTSKABSM®@DE 2019

GYMDANMARK

Danmarks Gymnastik Forbund

Arsregnskab 1. januar - 31 december

Pategninger
Ledelsespategning

Bestyrelsen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for GymDanmark for regnskabséret 1.

januar — 31. december 2018.

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med Kulturministeriets bekendtgarelse nr. 1701 af 21.
december 2010, kapitel 4 og 6.

Det er vores opfattelse, at rsregnskabet giver et retvisende billede af forbundets aktiver, passiver og
finansielle stilling pr. 31. december 2018 samt af resultatet af forbundets aktiviteter for regnskabsaret
1. januar - 31. december 2018.

Det er ligeledes vores opfattelse, at der er etabieret forretningsgange og interne kontroller, der
understetter, at de dispositioner, der er omfattet af arsregnskabet, er i overensstemmelse med
meddelte bevillinger, love og andre forskrifter samt med indgaede aftaler og saedvanlig praksis.

Det er endvidere vores opfattelse, at ledelsesberetningen indeholder en retvisende redegarelse for de
forhold, beretningen omhandler.

Arsrapporten indstilles til repressentantskabets godkendelse.

Bragndby, den 28. maj 2019
Bestyrelsen:

Anders Jacobsen Ee
Formand ]

Lene Christiansen

Neestformand

Erik Juhl Mogensen

|
=i .

Jens Hornemann J SEA \l\ N
l .

[

Josefine Jargensen Ve A

Morten Rasmussen VLAY ORI

Torben Kjeldsen AL g

Jitte Okholm-Naut 1A L[\
Jirektor

Arsrapport 2018
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Den uafhzengige revisors revisionspategning

Til reprasentantskabet/bestyrelsen i Danmarks Gymnastik Forbund

Konklusion

Vi har revideret arsregnskabet for Danmarks Gymnastik Forbund for regnskabsaret 1. januar - 31. december
2018, der omfatter anvendt regnskabspraksis, resuitatopgerelse, balance og noter. Arsregnskabet
udarbejdes efter Kulturministeriets bekendtggrelse nr. 1701 af 21. december 2010, kap. 4 og 6.

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af forbundets aktiver, passiver og
finansielle stilling pr. 31. december 2018 samt af resultatet af forbundets aktiviteter for regnskabsaret 1.
januar - 31, december 2018 i overensstemmelse med Kuiturministeriets bekendtgerelse nr. 1701 af 21.

december 2010, kap. 4 og 6.

Grundlag for konklusion

Vi har udfert vores revision i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de yderligere
krav, der er geeldende i Danmark samt standarderne for offentlig revision, idet revisionen udfares pa
grundiag af bestemmelserne i Kulturministeriets bekendtgerelse nr. 1701 af 21. december 2010, kap. 4 og 6.
Vores ansvar ifalge disse standarder og krav er naermere beskrevet i revisionspategningens afsnit "Revisors
ansvar for revisionen af arsregnskabet”. Det er vores opfattelse, at det opnaede revisionsbevis er
tilstreekkeligt og egnet som grundiag for vores konklusion.

Uafhangighed

Vi er uatheengige af forbundet i overensstemmelse med internationale etiske regler for revisorer (IESBA's
etiske regler) og de yderligere krav, der er geeldende i Danmark, ligesom vi har opfyldt vores avrige etiske
forpligtelser i henhold til disse regler og krav.

Fremhavelse af forhold vedrarende revisionen

Forbundet har i overensstemmelse med Kulturministeriets bekendtgarelse nr. 1701 af 21. december 2010,
kap. 4 og 6, som sammenligningstal medtaget det af bestyreisen godkendte resultatbudget. Budgettallene

har ikke vaeret underlagt revision.

Ledelsens ansvar for arsregnskabet

Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et arsregnskab, der giver et retvisende billede i
overensstemmelse med Kulturministeriets bekendtgerelse nr. 1701 af 21. december 2010, kap. 4 og 6.
Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol, som ledeisen anser for ngdvendig for at udarbejde
et arsregnskab uden vaesentlig fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl.

Ved udarbejdelsen af arsregnskabet er ledelsen ansvarlig for at vurdere forbundets evne til at fortszette
driften; at oplyse om forhold vedrarende fortsat drift, hvor dette er relevant; samt at udarbejde arsregnskabet
pa grundlag af regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre ledelsen enten har til hensigt at likvidere
forbundet, indstille driften eller ikke har andet realistisk alternativ end at gare dette.
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Revisors ansvar for revisionen af arsregnskabet

Vores mal er at opné hgj grad af sikkerhed for, om &rsregnskabet som helhed er uden vessentlig
fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl, og at afgive en revisionspategning med en
konklusion. Hej grad af sikkerhed er et hajt niveau af sikkerhed, men er ikke en garanti for, at en revision,
der udferes i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de yderligere krav, der er
gesldende i Danmark, samt standarderne for offentlig revision, altid vil afdeekke veesentlig fejlinformation, nér
sédan findes. Fejlinformationer kan opst& som folige af besvigelser eller fejl og kan betragtes som
vaesentlige, hvis det med rimelighed kan forventes, at de enkeltvis eller samlet har indflydelse pa de
okonomiske beslutninger, som regnskabsbrugerne treeffer pd grundlag af arsregnskabet.

Som led i en revision, der udfares i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de
yderligere krav, der er geeldende i Danmark, samt standardeme for offentlig revision, foretager vi faglige
vurderinger og opretholder professionel skepsis under revisionen. Herudover:

» ldentificerer og vurderer vi risikoen for vazsentlig fejlinformation i drsregnskabet, uanset om denne skyldes
besvigelser eller fejl, udformer og udfarer revisionshandlinger som reaktion pé disse risici samt opnar
revisionsbevis, der er tilstraskkeligt og egnet til at danne grundlag for vores konklusion. Risikoen for ikke at
opdage veesentlig fejlinformation forérsaget af besvigelser er hgjere end ved veesentlig fejlinformation
forarsaget af fejl, idet besvigelser kan omfatte sammensveergelser, dokumentfaisk, bevidste udeladelser,
vildledning eller tilsidesesttelse af intern kontrol.

» Opnar vi forstaelse af den interne kontrol med relevans for revisionen for at kunne udforme
revisionshandlinger, der er passende efter omstesndighederne, men ikke for at kunne udtrykke en konklusion
om effektiviteten af forbundets interne kontrol.

» Tager vi stilling til, om den regnskabspraksis, som er anvendt af ledelsen, er passende, sarnt om de
regnskabsmasassige sken og tilknyttede oplysninger, som ledelsen har udarbejdet, er rimelige.

» Konkiuderer vi, om ledelsens udarbejdelse af arsregnskabet pa grundlag af regnskabsprincippet om
fortsat drift er passende, samt om der pé grundlag af det opnaede revisionsbevis er vaesentlig usikkerhed
forbundet med begivenheder eller forhold, der kan skabe betydelig tvivi om forbundets evne til at fortseette
driften. Hvis vi konkluderer, at der er en vassentlig usikkerhed, skal vi i vores revisionspéategning gere
opmeerksom pé oplysninger herom i arsregnskabet eller, hvis sddanne oplysninger ikke er tilstreekkelige,
modificere vores konklusion. Vores konklusion er baseret pa det revisionsbevis, der er opnaet frem til datoen
for vores revisionspategning. Fremtidige begivenheder eller forhold kan dog medfare, at forbundet ikke
lzengere kan fortsaette driften.

» Tager vi stilling til den samlede prazsentation, struktur og indhold af arsregnskabet, herunder
noteoplysningerne, samt om arsregnskabet afspejler de underliggende transaktioner og begivenheder pé en
s&dan méde, at der gives et retvisende billede heraf.

Vi kommunikerer med den gverste ledelse om bl.a. det planiagte omfang og den tidsmaessige placering af
revisionen samt betydelige revisionsmaessige observationer, herunder eventuelle betydelige mangler i intern
kontrol, som vi identificerer under revisionen.

Udtalelse om ledelsesberetningen
Ledelsen er ansvarlig for ledelsesberetningen.

Vores konklusion om arsregnskabet omfatter ikke ledelsesberetningen, og vi udtrykker ingen form for
konklusion med sikkerhed om ledelsesberetningen.

| tilknytning til vores revision af arsregnskabet er det vores ansvar at |asse ledelsesberetningen og i den
forbindelse overveje, om ledelsesberetningen er vaesentligt inkonsistent med arsregnskabet eller vores viden
opnaet ved revisionen eller p&4 anden made synes at indeholde vaesentlig fejlinformation.
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Vores ansvar er derudover at overveje, om ledelsesberetningen indeholder kresvede oplysninger i henhold til
Kulturministeriets bekendtgerelse nr. 1701 af 21. december 2010, kap. 4 og 6.

Baseret pa det udferte arbejde er det vores opfattelse, at ledelsesberetningen er i overensstemmelse med
arsregnskabet og er udarbejdet i overensstemmelse med kravene i Kulturministeriets bekendtgerelse nr.
1701 af 21. december 2010, kap. 4 og 6. Vi har ikke fundet veesentlig fejlinformation i ledelsesberetningen.

Erklzering i henhold til anden lovgivning og evrig regulering

Udtalelse om juridisk-kritisk revision og forvaltningsrevision

Ledelsen er ansvarlig for, at de dispositioner, der er omfattet af regnskabsaflaggelsen, er i
overensstemmelse med meddelte bevillinger, love og andre forskrifter samt med indgéede aftaler og
szedvanlig praksis. Ledelsen er ogsé ansvarlig for, at der er taget skyldige gkonomiske hensyn ved
forvaltningen af de midler og driften af de virksomheder, der er omfattet af arsregnskabet, Ledelsen har i den
forbindelse ansvar for at etablere systemer og processer, der understetter sparsommelighed, produktivitet og
effektivitet.

1 tilknytning til vores revision af &rsregnskabet er det vores ansvar at gennemfere juridisk-kritisk revision og
forvaltningsrevision af udvalgte emner i overensstemmelse med standarderne for offentlig revision. | vores
juridisk-kritiske revision efterpraver vi med hej grad af sikkerhed for de udvalgte emner, om de undersagte
dispositioner, der er omfattet af regnskabsaflasggelsen, er i overensstemmelse med de relevante
bestemmelser i bevillinger, love og andre forskrifter samt indgdede aftaler og sadvanlig praksis. | vores
forvaltningsrevision vurderer vi med hej grad af sikkerhed, om de undersegte systemer, processer eller
dispositioner understetter skyldige gkonomiske hensyn ved forvaltningen af de midier og driften af de
virksomheder, der er omfattet af arsregnskabet.

Hvis vi pa grundlag af det udferte arbejde konkluderer, at der er anledning til veesentlige kritiske
bemesrkninger, skal vi rapportere herom i denne udtalelse.

Vi har ingen vassentlige kritiske bemaerkninger at rapportere i den forbindelse.

Kebenhavn, den 28. maj 2019

Emst & Young
Godkendt Revisionspartnerselskab

CVR. Nr, 30 70 02 23
| |

Ulrlk B. Vassing Mads Heinkov

statsaut. revisor statsaut. revisor
mne32827 mne41284



Arsregnskab 1. januar - 31. december

Ledelsesberetning

Oplysninger om forbundet
Danmarks Gymnastik Forbund
Idresttens Hus

Brendby Stadion 20

2605 Brendby

Telefon 43 26 26 01

Forbundshestyreisen
Anders Jacobsen

Lene Christiansen

Erik Juhl Mogensen

Jens Homemann

Josefine Jorgensen

Morten Rasmussen
Torben Kjeldsen

Forbundsledelse

Anders Jacobsen, Forbundsformand
Lene Christiansen, Nzestformand
Ditte Okholm-Naut, Direkter

Revisor

Ernst & Young

Godkendt Revisionspartnerselskab
Osvald Helmuths Vej 4

Postboks 200

2000 Frederiksberg C

Bank
Danske Bank

Momsregistrering

Danmarks Gymnastik Forbund er momsfritaget.
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Ledelsesberetning

INDLEDNING

2018 blev et godt &r for gymnastikken og GymDanmark. Medlemstaliet steg for ottende ar i treek og
understreger, at gymnastik fortsat er en af de populaereste idrestsgrene i Danmark. 2018 blev ogsa
aret der trak historiske spor bade sportsligt og organisatorisk. Medlemsforeningerne vaigte ny
bestyrelse i oktober, og Mathilde Helbo Larsen gjorde, hvad ingen dansk gymnast har gjort fer hende,
nemlig at vinde et verdensmesterskab.

GymDanmarks nye DNA-model

GymDanmark er et mangfoldigt forbund, og derfor har der laenge vaeret et behov for visuelt at kunne
forklare, hvilke tilbud og aktiviteter vi udbyder. For at anskueligg@re de mange muligheder, som
foreninger, treenere og gymnaster har, har vi udvikiet GymDanmarks DNA. GymDanmarks DNA
illustreres i den sékaldte "Viftemodel”. Dette er en méde at anskue forbundets mange tilbud og
aktiviteter pé, samt f& et overblik over, hvem de er malrettet til. Hvert blad i viften er defineret ved
malet for den traening, man laver, og bliver fyldt ud med tilbud og aktiviteter, som retter sig mod
forskellige méader at treene gymnastik pé. Dette skal udfoldes og bruges fremadrettet sammen med et
katalog med yderligere informationer om aktiviteter og tilbud.

Viftemodel:

ti) udvalgte elite gymnaster og treenere

i til gymnasters
traenere, der

PRASTATION JSEFEERTIv ey e

praestere

il gymnaster/traenere |
alle aldre, der ensker god FUNDAMENT
kvalitet i dagligdagen X

Fundament -~ forste vifteblad, udvalgte aktiviteter:

Investeringen i samarbejdet med DGl om det feslles fitnessprojekt "Bevaeg dig for livet — Fitness” har
vaeret vellykket, da malet med projektet er at fa flere til at bevasge sig. Der er kommet 14,255 flere
fitnessmediemmer, og 8.807 af dem er i GymDanmarks medlemsforeninger. Vi har nu 205 foreninger,

som har fitness som aktivitet.

Tumbling for Alle er et nyt konkurrencekoncept, der sestter seerligt fokus pé at skabe gode vilkar for
begyndere i tumblingsporten. Der lazgges op til, at man i klubben traener alsidigt og ikke springer
grundizeggende feerdigheder over for at rykke hurtigt op gennem raekkerne uden helt at mestre
teknikken pa de forudgaende udviklingstrin.
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Praestation — andet vifteblad, udvalgte aktiviteter:

Gymnasternes Dag 2018

| vanlig stil blev Gymnasternes Dag afholdt tre forskellige steder i Danmark; Fyn, Sjeelland og Jylland. |
2018 slog vi alle rekorder med omkring 30 hold pr. sted og en opvisningsramme med masser af
konfetti, showlys, goodie bags og fed stemning.

EUROGYM 2018

Den europeeiske gymnastikfestival EUROGYM blev, ikke uventet, et meget populaert event med en
fordobling af deltagere fra 2016. Over 400 danske gymnaster og treenere valgte at tilbringe en uge i
sommerferien ved gymnastikfestivalen i Belgien sammen med omkring 4.000 andre europeeiske

gymnaster.

Konkurrencer

Konkurrencerne i aktivitetsudvalgene forlab efter planen og man kan nu tydeligt i de fleste udvalg se
resultatet af projektet med at skabe brandingpakker til konkurrencerne. Det er vigtigt, at bade
gymnaster og tilskuere oplever GymDanmark tydeligt i alle dele af afviklingsdesignet. Det er vi ndet i
mal med.

| Udvalget for TeamGym har man i 2018 valgt at preesentere en ny konkurrencestruktur geeldende fra
2020. Dette geres med afsest i GymDanmarks Talent- og Elitestruktur, og underbygges af
reglementer som lgbende bliver tilpasset, s& den bedste gymnastik hele vejen fra begyndere til vores
elite sikres. Med den nye struktur gnsker vi at skabe det bedste fundament for gymnaster uanset
niveau, og give alle en god oplevelse med at deitage i konkurrencer. Ved at konkurrere med andre pa
samme niveau og med et reglement som giver mulighed for udvikling tilpasset niveauet, kan vi favne
den store volumen, vi har i TeamGym. Med den nye struktur er der noget for alle og udfordringer pa
alle niveauer. Det overordnede mal for talent- og elitearbejdet i GymDanmark/TeamGym er
fastholdelse og personlig udvikling, sa vi kan opna gode praestationer pa seniorniveauet.
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DANMARKSMESTRE

Gymnastikkens mestre finder vi i viftens andet blad "preestation”. Her hylder vi ogsa vores
forbundsmestre, som ikke er officielle danmarksmestre (e] DIF-godkendte mesterskaber).

Dobbelt Mini Trampolin (Forbundsmestre)
Herrer: Mikkel Jergensen (OGF)
Damer: Marie Alexandersen Flindt (Stauning/Dejbjerg U&!)

Idraetsgymnastik

Meend: Marcus Bovien Frandsen (Gefion})
Kvinder: Mette Hulgaard (KG66)

Hold Maend: VIK (Vejlby ldreets Klub)

Hold Kvinder: KG66 (Kastrup Gymnastikforening)

Rope Skipping
Hold: Lillerad
Individuel Aliround (Forbundsmester): Mathilde Helbo Larsen

Rytmisk Gymnastik

HAstetisk Gymnastik: Elina Elite (Greve)

Grand Prix Rytme: Elina Elite (Greve)

Rytmisk Sportsgymnastik: Josefine Elgaard (Hjerting IF)

Sports Acrobatik (Forbundsmestre)

Dame Par: Sofie Lindemose & Signe Henningsen (Fuglebjerg IF)

Mix Par; Sarah Marie Bjernlund Nielsen & Kenni Christensen (Toreby Sundby GF)
Gruppe: Freja Larsen, Mette Hedegaard Mikkelsen & Signe Bossen (TST Gymnastik)

TeamGym

Herrer: Gjellerup Sdr.
Dame: Gladsaxe IF
Mix: Ollerup GF

Trampolin

Herrer: Benjamin Salo Kjeer (Haslev TT)

Damer: Smila Thea Jensen (KTK)

Synkron Herrer: Benjamin Salo Kjeer & Teis Petersen (Haslev TT)
Synkron Damer: Smila Thea Jensen & Malou Rosenquist (KTK)
Hold Herrer: Odense Gymnastik Forening (OGF)

Hold Damer: Kegbenhavns Trampolinklub (KTK)
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Tumbling

Herrer: Adam Scharf Matthiesen (OGF)
Kvinder: Johanne Narby (OGF)

Hold Herrer (Forbundsmestre): OGF

Hold Kvinder {Forbundsmestre). Outrup GUB

Elite - tredje vifteblad, udvalgte resultater

2018 blev et &r med masser af internationale medaljer til Danmark. 2018 blev ogsé aret, hvor en
dansk gymnast blev officiel verdensmester. Ved VM i Rope Skipping vandt Mathilde Helbo Larsen pa
overraskende vis Overall-konkurrencen og sikrede sig det ferste danske VM-guld i historien — en helt

fantastisk praestation.

Idratsgymnastik

BRONZE —~ Mette Hulgaard, NM All Around

BRONZE — Jakob Dahislund Buus, NM Reck

BRONZE — Camille Rasmussen, NM junior, All Around
BRONZE ~ Camille Rasmussen, NM junior, Forskudt barre
GULD - Camille Rasmussen, NM junior, Gulv

Rope Skipping

GULD — Mathilde Helbo Larsen, Overall VM

SGLV ~ Mathilde Helbo Larsen, Freestyle, VM

S@LV — Mathilde Helbo Larsen, Tripler, VM

BRONZE - Fie Lindschouw, Freestyle, VM

GULD — Gug, Single Rope pair VM

S@LV - Gug, Double Dutch Pair freestyle VM
BRONZE - Lillergd, Double Dutch single freestyle, VM
GULD - Gug, Double Dutch singie freestyle, VM
GULD — Gug, Double Dutch pair freestyle, VM

Rytmisk Gymnastik

BRONZE ~ |sabella Vejby Schultz, All Around, NM Junior RSG
BRONZE - Holdkonkurrence, NM Junior RSG

BRONZE ~ Isabella Vejby Schultz, Kaller, NM Junior RSG

TeamGym

GULD — Senior Herrelandsholdet, EM
S@LV - Senior Mixlandsholdet, EM
BRONZE - Senior Damelandsholdet, EM
GULD — Junior Drengelandsholdet, EM
GULD - Junior Mixlandsholdet, EM
S@LV — Junior Pigelandsholdet, EM
GULD - Juniorpiger Bolbro, NM
BRONZE - Juniorpiger Greve, NM
GULD - Juniordrenge TeamGym Aarhus, NM
S@LV — GHG TeamGym Herlev, NM

11
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Trampolin
BRONZE ~ Benjamin Salo Kjeer og Teis Petersen, World Cup, synkron

Tumbling
S@LV - Rasmus Steffensen, EM
BRONZE - Adam Sharf Matthiesen, Rasmus Steffensen, David Erbs og Anders Wesch, EM Hold

Strategiske indsatsomrader

Uddannelse

Der er mange, der gerne vil pa vores uddannelser. Efter sidste ars lancering af vores
traeneruddannelse kan det i ar virkelig masrkes at foreningerne har taget godt imod og er bevidste om
vores udbud pé uddannelsesomradet. Der er stor tilslutning og ros fra treenere og foreninger, men
ambitionerne er ikke indfriet endnu ~ vi mnsker, at endnu flere foreninger ser vaerdien i uddannelse af
treenere. GymTrzener 1 —~ Basis har vist sig som et rigtig godt fundament for traenergerningen — iseer
deitagernes forberedelse gennem E-lsering inden selve uddannelsen har gjort trasnerne i bedre stand
til at reflektere pa uddannelsen pé baggrund af viden og forforstéelse.

Der har nu ogsé veeret premiere pd GymTraener 2 — Basis, hvor de farste moduler er blevet
gennemfart. Deltagerne havde masser af gode input og feedback. Det neeste step er at fa udviklet
videre pé& konceptet GymTrzener 2 og fortsaette i uddannelsessporet, som er godt pa vej.

GymDanmark Inspiration

GymbDanmark Inspiration sé& dagens lys i 2018 ~ og var en dag fyldt med spotkurser fra de forskellige
discipliner. Formalet med GymDanmark Inspiration er at udbyde mange forskellige og relevante
kurser til vores foreninger. Konceptet er stadig under udvikling og vil fortsastte i 2019.

Talentudvikling

Med DIF i ryggen har det ogsa veeret muligt at igangszette en samarbejdsmodel, hvor foreningeme
kan byde ind med projekter, som de ensker statte og sparring til. Med det formal at styrke
talentudviklingsmiljeer i dansk gymnastik, er det i farste omgang indenfor talentudvikiingsmiljger, at
denne samarbejdsmodel tages i brug. Samarbejdsmodellen bygger pa en aftale mellem en forening
og GymDanmark, og tager udgangspunkt i &t eller flere udviklingsprojekter defineret af foreningen i
samarbejde med GymDanmark. Flere foreninger har allerede vist interesse og det bliver spaendende

at folge det videre arbejde.

Derudover er der i 2018 afholdt to talentseminarer, hvor der har veeret stor tilsiutning og
evalueringerne har veeret rigtig positive. Dette fortsesttes i 2019.
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ORGANISATION

Foreningernes og de frivilliges GymDanmark

Kvalitet, faglighed og sikkerhed er fortsat de nagleord, som GymDanmark vesgter i tilbuddene til
medlemsforeningerne. | 2018 var der fortsat fokus pa den langsigtede strategi om at fa
GymDanmarks medlemsforeninger til, i hojere grad at udnyite de tilbud, som forbundet udbyder.

Historisk politisk udvikling

2018 blev aret hvor en ny politisk organisering s& dagens lys. P& baggrund af medlemsforeningernes
pnske om at fa en mere professionelt ledet organisation, blev en ny bestyrelsessammensaetning til
virkelighed. De nye bestyrelsesmedlemmer er valgt pa kompetencer, hvilket forventeligt vil sikre en
steerk gverste ledelse af forbundet indenfor politik, strategi og skonomi. Bestyrelsen blev ved samme
lejlighed slanket tit syv mediemmer (forbundsformand, naestformand og fem medlemmer).

Naeste skridt i processen om at fa en mere professionelt ledet organisation, er arbejdet med den
politiske organisering i aktivitetsudvalgene. Dette arbejde blev skudt i gang ved det arlige "on-boarding-
mede” | oktober og der falges op pé arbejdet i 2019.

Tumbling selvstandigt aktivitetsudvalg

| flere &r har udvalget for Trampolin, Tumbling og DMT veaeret &t samlet udvalg. Dog har Tumbling
veeret drevet som ad hoc-gruppe. Ved repraesentantskabsmadet blev Tumbling et selvsteendigt udvalg
og bliver derved GymDanmarks ottende aktivitetsudvalg.

Strategiske arbejdsgrupper

| GymDanmark arbejder vi efter en struktur, hvor forskellige arbejdsgrupper arbejder med strategiske
omréder. Arbejdsgrupperne bestar af frivillige med en administrativ tovholder fra forbundskontoret. |
2018 var der fire arbejdsgrupper der arbejdede med felgende omréder:

« Uddannelsesmdl: | GymDanmark vil vi have dygtige traenere. Uddannelsesudvalget skal sikre, at
GymDanmarks foreninger tilbydes tidssvarende traeneruddannelser af hgj kvalitet pa alle niveauer.

« Startpakker: Konceptet skal hjzelpe medlemsforeninger i gang med at treene en af forbundets
discipliner. Treeningsstartpakkerne skal bidrage til at indfri malet om at f4 fiere af forbundets
medlemsforeninger til at veere aktive i deres medlemskab, dvs. benytte sig af GymDanmarks tilbud.

* Talentudvikiing: Malet er at udvikle steerkere talentudviklingsmiljger i danske gymnastikforeninger.
Med afszet i GymDanmarks Talent- og Elitestruktur, udvikles gymnasterne der, hvor de er mest og
gymnastikken er bedst — nemlig i foreningerne. Det tror vi sker bedst gennem udviklende samarbejder

med ressourcestaerke foreninger.

* Bestyrelseskompetence: Malet for denne gruppe var at finde frern til den kompetenceprofil som blev
rekrutteringsgrundlag for den nye bestyrelse. De endelige kompetencer blev besluttet pa baggrund af
et grundigt arbejde hvor ogsa medlemsforeningerne havde mulighed for at byds ind.

Arsrapport 2018
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Fortsat medlemsfremgang

GymDanmark er fortsat det naeststerste specialforbund i Danmarks Idraetsforbund. Medlemstallet for
2017 viser, at GymDanmark endnu en gang er gaet frem samlet set, og taeller 197.224 medlemmer.
Det er en fremgang pa 6.763 medlemmer svarende til 3,6 %.

Fremgangen i GymDanmarks medlemstal deekker over en mindre tilbagegang p& omkring 2.000 i
antallet af gymnastikmedlemmer, i forhold til 2016 medlemstal. Det er séledes antallet af
fitnessmedlemmer i medlemsforeningerne, der stér for den samlede stigning i GymDanmarks
medlemstal. Tilsammen teeller GymDanmark 43.891 fithessmedlemmer.

VM | Idraetsgymnastik

| 2018 vandt GymDanmark veertskabet for VM i Idrastsgymnastik 2021 i det Internationale Gymnastik
Forbund. VM skal afholdes i samarbejde med Sport Event Denmark, Kebenhavns Kommune og
Region Hovedstaden. Et stort stykke arbejde gav pote og nu kan hele Gymnastik-Danmark glesde sig
til en verdensklasse-event i Royal Arena i uge 42/2021.

@get synlighed

GymDanmark er med den nye bestyrelsessammensastning, hvor frivillige vesiges pa baggrund af
bestyrelseskompetencer, géet forrest nar det handler om organisatorisk udvikling p& gverste niveau i
specialforbundene. Séledes har flere af vores organisatoriske samarbejdspartnere, herunder DIF,
anerkendt GymDanmark for en modig og tidssvarende udvikling.

Sportsligt er det fortsat medaljer og de helt store events, der tiltreekker mediernes opmasrksomhed.
Dermed trak offentliggereisen af VM i ldrestsgymnastik 2021 ogsé overskrifter i store landsdeskkende
medier. Det er dog i hgj grad i lokalmedierne, at forbundet bruger kreefterne i forhold til omtale.

Tal fra vores mediepartner viser at, sammenlignet med 2017 fortseetter GymDanmarks
medieeksponering den positive udvikling, som vi har oplevet de seneste ar. | alt har der vasret en
stigning pa 22 % i det samlede antal af artikler og sociale posts, hvori GymDanmark har veeret nasvnt

fra 2017 til 2018.
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Samarbejdspartnere

Danmarks Gymnastik Forbund repraesenteres i forskellige sammenhasnge af forbundets politikere i
bade nationale og internationale forbund. | 2018 har forbundet fortsat frivilligt besatte poster i FIG,
UEG og ERSO.

Der er blevet arbejdet pa det politiske niveau med at udbrede TeamGym og fa disciplinen anerkendt i
FIG. Forbundet har taget aktiv del i dette arbejde sammen med UEG - og processen er i fuld gang.
Dette har ogsé resulteret i at EM 2020 i Ballerup Super Arena bliver et sékaldt "abent EM’ for lande

uden for Europa.

1 2018 begyndte GymDanmarks samarbejde med Chopar for alvor — der blev offentliggjort den nye
landsholdstraeningsdragt, med et fzslles design pa tvaers af discipliner. En ny GymDanmark-kollektion
sé dagens lys og er blevet solgt i forbundets webshop.

Samarbejdet med Scandic blev i 2018 udfoldet endnu mere. Foreninger, udvalg og frivillige brugte i
langt hejere grad vores forbundsfordele i Scandic.

| 2018 samarbejdede forbundet igen med en reekke efterskoler indenfor forskellige discipliner.
Samarbejdet fungerer godt og det er en fornpjelse at se, hvordan samarbejdet med efterskolerne
konstant udvikles, og der er udsigt til, at samarbejdet med efterskoler fortseetter i 2019. Der
samarbejdes med efterskoler indenfor trampolin, tumbling og TeamGym.
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Forbundskontoret

P& forbundskontoret i 2018 havde vi iseer fokus pé et endnu teettere samarbejde med de frivillige
enheder. Et naturligt samlingspunkt er indsatsomraderne omkring strategien. Alle strategiske omrader
har en tovholder pa forbundskontoret, og derved Iafter vi samtidigt rolien som strategisk fagligt
funderet forbundskontor.

Arets Forening og haadersbevisninger

Ved repreesentantskabsmadet i oktober blev @ster Hornum IF arets GymDanmark-forening. @ster
Hornum IF er en mindre gymnastikforening med steerke ildsjeele, der forplanter sig ud i lokalomradet.
Ved at f2 tildelt titlen understreges det, at mindre foreninger sagtens kan lykkes med at fa det lokale
foreningsliv til at spire.

Pa samme repreesentantskabsmede blev ogsa to af gymnastikkens helt store ildsjeele haedret. Lars
Rasmussen (Slagelse GF), nu tidligere formand for Udvalget for Sports Acrobatik og
bestyrelsesmedlem i GymDanmark, modtog forbundets asrestegn. Zrestegnet gives for den helt
seerlige indsats for gymnastikkens virke. Lene M. Sarensen (UTG) modtog forbundets averste
fortienstmedalje (Nachetegall-medaljen), som gives for den szerlige indsats til gavn for den frivillige
gymnastik i GymDanmark.
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konomi

En sund skonomi

Avrets resultater set fra et gkonomisk perspektiv viser et forbund med et stort fokus pa
sparsommelighed og hej gkonomisk bevidsthed. Der bliver ikke gidslet med pengene | Danmarks
Gymnastik Forbund, og der bliver brugt stor energi pa at finde de bedste og billigste izsninger. Den
forholdsvise store afvigelse i forhold til budgettet daskker ogsa over, at der er visioner og projekter,
som ikke er blevet fart ud i livet i 2018. Nogle omrader skiller sig vassentligt ud i forhold til afvigelser

fra budget,

Administrationsomkostninger afviger positivt med 460tkr som skyldes, at de IT-investeringer, der blev
budgetteret med, afskrives over fem ar. Implementeringen af nyt CRM-system og ny
hjemmesideplatform er et projekt, der iaber over flere ar.

Aktivitetsudvalgenes budgetter afviger samiet set med 700tkr., som for stgrstedelens vedkommende
handler om konservativ budgetleegning. Der er projekter bade i budget 2018 og i
resultatdisponeringen, der ikke er realiseret. Udvalgenes budgetter indeholder ogsa talent- og
landsholdsarbejde, og det er for alle det omréde, der er mest omkostningstungt og her der prioriteres
flest strategiske midler.

De ovrige strategiske satsninger; Startpakker, Talentudviklingsmiljger og Uddannelse afviger samiet
set med 476tkr, hvilket primaert skyldes, at der er budgetteret med udviklingsmidler, men at de
aktiviteter der afholdes - fx uddannelser — har en god tilslutning og dermed bidrager positivt til den
samlede bundlinje.

Budget- og regnskabsopstilling

Med sidste ars aendring i regnskabspraksis, der indebasrer, at der ikke lasngere opspares via
periodiseringer, er det mere gennemsigtigt, hvordan arets resultatet ser ud. Der er dog stadig et
stearkt @nske om at gere regnskabet mere gennemsigtige, hvorfor der er pabegyndt en proces med
opdeling i brutto- og nettotal i bade regnskab og budget. Desuden skal den nye regnskabsopstilling
skabe sammenhang mellem detailbudgetter, budgetrapporteringer og arsregnskab.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med Kulturministeriets bekendtgerelse nr. 1701 af

21. december 2010, kapitel 4 & 6, om regnskab og revision for tiiskudsmodtagere under
Kulturministeriets ressort, som modtager tilskud i henhold til lov om visse spil, lotterier og veeddemal.
Arsrapporten for Danmarks Gymnastik Forbund for 2018 er aflagt efter samme regnskabspraksis som

sidste ar.

Generelt om indregning og maling
Aktiver indregnes i balancen, ndr det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil tilflyde
forbundet, og aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske ressourcer vil
fraga forbundet, og forpligtelsens vaerdi kan méles palideligt.

Ved farste indregning méles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfolgende males aktiver og
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Ved indregning og maéling tages hensyn til gevinster, tab og risici, der fremkommer, inden
arsrapporten aflaegges, og som be- eller afkrasfter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Indtaegter indregnes i resultatopgerelsen i takt med, at de indtjenes. Endvidere indregnes
omkostninger, der er afholdt for at opna arets indtaegter, herunder afskrivninger, nedskrivninger og
hensatte forpligtelser samt tilbagefersler som felge af &ndrede regnskabsmaeessige skan af belgb, der
tidligere har vaeret indregnet i resultatopgereisen.

Omregning af fremmed valuta

Transaktioner i fremmed valuta omregnes til transaktionsdagens kurs. Valutakursdifferencer, der
opstar mellem transaktionsdagens kurs og kursen pa betalingsdagen, indregnes i resultatopgerelsen
som en finansiel post.

Resultatopgerelse

Indteegter

Kontingenter og tilskud fra Danmarks |drests-Forbund periodiseres og indtzgtsferes for den periode,
de vedrorer.

Indta=gter, der vedrarer forbundets aktiviteter, vises under de enkelte aktiviteter.

Licensindtaegter periodiseres og indteegtsferes, nér aktiviteten afholdes.

Aktivitetsomkostninger
Omkostninger til aktiviteter petiodiseres og omkostningsfares, nar aktiviteten atholdes.

Skat af arets resultat
Forbundet er fritaget for skattepligt under hensyntagen til almenvelgegrende formal.
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Balancen

Materielle anleegsaktiver

Materielle anleegsaktiver males til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger.

Der foretages linesre afskrivninger over den forventede brugstid, baseret p4 felgende vurdering af
aktivernes forventede brugstid.

Inventar 3ar
IT 5ar
Trampoliner 10 ar

Materielle anlaegsaktiver nedskrives til genindvindingsveerdien, safremt denne er lavere end den
regnskabsmeessige veerdi.

Verdipapirer
Vardipapirer males til berskursen pa balancedagen.
Alle realiserede og urealiserede kursreguleringer indregnes i driften.

Varebeholdninger
Varebeholdninger males til kostpris. Er nettorealisationsvaerdien lavere end kostprisen, nedskrives til
denne lavere vaerdi.

Kostpris for handelsvarer omfatter anskaffelsespris med tilleeg af hjemtagelsesomkostninger.
Nettorealisationsveerdi for varebeholdninger opgeres som salgssum med fradrag af
feerdiggerelsesomkostninger og omkostninger, der afholdes for at effektuere salget, og fastszettes
under hensyntagen til omsaettelighed, ukurans og udvikling i forventet salgspris.

Tilgodehavender
Tilgodehavender méles til amortiseret kostpris. Der nedskrives til imedegadelse af forventede tab.

Hensattelser
Der foretages hensaettelser til besluttede tiltag.

Forpligtelser
Finansielle forpligtelser males til amortiseret kostpris. Hensatte forpligtelser méles il
nettorealisationsvaerdi.

Henlaggelser

Der foretages henleeggelser under egenkapitalen til aktivitetsudvalg og evrige aktiviteter til formai
besluttet af bestyrelsen efter @nske fra de enkelte udvalg. Henlaeggelserne er specificeret under
egenkapitalen. Der disponeres over disse henlaggelser i overensstemmelse med bestyrelsens

beslutning via resultatdisponeringen.
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Resultatopgorelse

Indtagter

DIF, DGF-bloktilskud

DIF, kongrestilskud

DIF, tilskud udviklingskonsulenter

DIF, tilskud projekter

Tilskud fra Undervisningsministeriet
Foreningskontingent — grundkontingent
Foreningskontingent - aktivitetskontingent
Foreningskontingent ~ licens
Renter/udbytte/kursregulering
Sponsorindteegter/tv-honorar

Indteegteri alt

Danmarks Gymnastik Forbund

Arsrapport 2018
Realiseret Budget Realiseret
Note 2018 2018 2017
9.010.000 9.010.000 8.161.028
0 0] 10.201
V] 0 240.000
0 0 300.800
33.360 10.000 32.518
1.145.500 1.104.000 1.004.200
277.600 288.000 320.000
1.750.491 1.950.000 1.681.520
1 78.802 100.000 85.523
2 94.853 60.000 212.140
12.390.606 12.522.000 12.047.929
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Realiseret Budget Realiseret
Note 2018 2018 2017
Udgifter
Administration
Drift, sport og kommunikation lgn m.m. -7.027.068 -6.800.000 -5.103.401
Administrationsomkestninger -1.136.260 -1.580.000 -1.024.812
-8.163.328 -8.480.000 -6.128.213

Direkte aktivitetsmidler

Aktivitetsudvalg incl. Elite 3 -788.615 -713.560 1.433.508
Projekter 4 -386.122 -750.000 -663.497
Forbundsarrangementer 5 -35.343 -10.000 172.370
-1.210.079 -1.473.560 942.381
Forbundsaktiviteter
Kontingenter: FIG, UEG, NGF, IFAGG, ERSO -19.247 -25.000 -21.546
Forsikringer inkl. Idraettens forsikringer -1.002.338 -1.045.000 -993.492
Forbundsledelsen -367.650 -511.500 -373.183
Forbundsmeder -321.115 -258.000 -267.905
PR, kommunikation og nyhedsbrev -239.221 -250.000 -234.833
Regioner 0 0 92.827
Uddannelsesudvalget (Spor 3) 6 130.681 -100.000 348.097
Repreasentation og gaver -25.582 -10.000 -37.082
Strategi GymDanmark 0 -25.000 G
Renteudgifter og kursregulering 7 -173.471 0 -22.932
Henseettelser 8 0 -100.000 310.071
Afskrivninger 9-10 -156.054 -126.000 -126.337
-2.173.996 -2.450.500 -1.325.314
Udgifter i alt -11.547.404 -12.404.060 -6.511.146
Nettoresultat 843,203 117.940 5.536.783
Resultat disponering:
Overfares il fri egenkapital 111.367 573.887
IT-modernisering 0 980.000
Udvikling - Kontor og projekter -39.200 475.000
Kommunikation og branding -25.000 191.000
Aktivitetsudvalg -78.195 1.816.825
International dommeruddannelise 200.000 300.000
Events 0 315.000
Uddannelsesudvalget (Spor 3) -25.769 345.000
Strategisk udvikling 700.000 540.071

843.203 5.536.783

21



REPRASENTANTSKABSM®@DE 2019

GYMDANMARK
Danmarks Gymnastik Forbund
Arsregnskab 1 januar - 31. december Arsrapport 2018
Balance
Note 2018 2017

AKTIVER

IT 455.589 313.343
Trampoliner 10 30.450 43.750
Veerdipapirer 1" 3.080.825 3.200.600
Forudbetalte omkostninger 12 288.602 230.360
Diverse tilgodehavender 13 1.651.680 997.278
Depositum 5.300 8.800
Kasse, bank 10.632.798 8.174.140
Aktiver | alt 16.145.244 _12.968.271
PASSIVER

Geld

Diverse kreditorer 240.571 590.521
DIF mellemregning 879.537 827.804
Forudmodtaget start~/kursusgebyr/kontingenter 2.038.675 2.062.708
Forudmodtagne licens og gebyr 633.558 761.488
Forudmodtaget deltagerbetaling int. Events 14 2.437.495 -15.434
Skyldige omkostninger 15 79.554 0
Periodisering 16 389.148 376.117
Feriepenge 921.205 641.687
Diverse henszsttelser -4.883 36.200
Gald i alt 7.614.860 5.281.090
Egenkapital 17 8.530.384 7.687.181
Passiver i alt 16.145.244 12.968.271
Kautions- og eventualforpligtelser 18

Honorar til bestyrelsen 19
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Noter
Realiseret Budget Realiseret
2018 2018 2017
1 Renter, udbytte, kursregulering
Udbytte 78.802 68.535
Renteudgifter, bank/giro 0 0
Urealiseret kursregulering 0 16.988
Renter, udbytte, kursreguiering i alt 78.802 0 85.523
2 Sponsorindtaegter
Holstebro Rejsecenter A/S 60.000 60.000 60.000
Lyngby Turistfart 0 0 60.000
Bacher 0 0 25.000
AV Center Odense 0 0 50.000
Chopar 5.497 0 0
Scandic 29.356 0 16.890
Diverse 0 0 250
Sponsorindtagter i alt 94.853 60.000 212.140
23
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Realiseret Budget Realiseret

2018 2018 2017
3 Aktivitetsudvalg

Udvalget for Rytmisk Gymnastik
Kursusindtsegter 0 3.850
Indtaegter i alt 0 3.850
Egne kurser 0 -8.081
Meader og administration -43.993 -27.600
@vrige udgifter 0 -12.800
Udgifter i alt -43.993 -48.481
Resultat, Udvalget for Rytmisk Gymnastik -43.993 0 -44.631
Grand Prix
Startgebyrer 6.480 223.295
Kursusindteegter 96.405 77.400
Arrangementsindteaegter 494.377 498.254
Indtagteri alt 597.262 798.949
Mesterskaber og konkurrencer i DK -136.140 -295.944
Moeder -14.296 -5.180
Egne kurser -104.187 -84.352
Pvrige udgifter -5.729 -4.362
Udgifter i alt -260.363 -389.838
Resultat, Grand Prix 336.900 0 409.111
Rytmisk Sports Gymnastik
Startgebyrer 0 22.775
Arrangementsindtasgter 214.081 107.206
Kursusindteegter 9,230 9.900
Indteegter i alt 223.311 132.881
Mesterskaber og konkurrencer i DK -26.927 -38.568
Internationale konkurrencer -88.078 -6.801
Feellestrazninger/lejre og samlinger -85.655 -66.136
Egne kurser -2.248 -12.377
Overfart til 2017 0 15.000
Meder og administration -2.316 -129
@vrige udgifter -2.864 -2.908
Udgifter i alt -208.087 -111.919
Resuitat, Rytmisk Sports Gymnastik 15.224 0 27.962
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Realiseret Budget Realiseret
2018 2018 2017
3 Aktivitetsudvalg
FfEstetisk
Startgebyrer 0 51.440
Arrangementsindteegter 331.150 303.616
Kursusindtazgter 1.100 2.500
Indtaegter i alt 332.250 357.556
Mesterskaber og konkurrencer i DK -39.348 -80.853
Faellestragninger/lejre og samlinger -60.586 -54.126
Internationale konkurrencer -166.362 -134.512
Dommerdeltagelse ved int. Konkurrencer -36.733 -36.004
Egne kurser -200 -36.686
Mader og administration -3.735 -12.535
@vrige udgifter -2.864 0
Udgifter i alt -309.828 -354.716
Resultat, /Estetisk 22.422 0 2.840
Resultat, Rytmisk Gymnastik 330.552 330.000 395.282
Udvalget for TeamGym
Startgebyrer 736.960 058.975
Kursusindteegter 11.875 42.720
Sponsorindtaegt 408.500 72.500
Steevneindtsegter 2.278.388 2.216.807
Lejeindtasgt Redskabscontainer 194.000 204.000
Indtzgter i alt 3.629.721 3.495.002
Mesterskaber og konkurrencer i DK -1.481.159 -1.373.664
NM/EM/VM -1.099.468 -189.916
Egne kurser -26.042 -22.751
Feellestraeninger/lejre og samlinger 0 -57.460
Breddearbejde 0 -4.028
Dommerudvalg -63.169 -15.463
Meder og administration -170.362 -185.303
PR & markedsfaring -114.870 0
Redskabstrailere -24.242 0
Landstraenere -723.616 -119.447
Overfgrt til 2017 0 -187.132
International dommer 0 -24.832
@vrige udgifter -3.595 -29.084
Udgifter i alt -3.706.524 -2.209.080
Resultat, TeamGym -76.803 250.000 1.285.922
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Arsregnskab 1. januar - 31. december

Udvalget for ldraetsgymnastik
Meder og administration
Overfort til elitesektioner

Udgifter | alt

Resultat, Udvalget for Idraetsgymnastik

Mandlig Idrsetsgymnastik
Kursusindteegter
Arrangementsindtaagter DK
Internationale arrangementsindtasgter

Indtaegter i alt

Mesterskaber og konkurrencer i DK
Internationale konkurrencer
Faallestrazninger/lejre og samlinger
Landstreenere

Egne kurser

Mwder og administration

Overfort til 2017

Individuel stette

@vrige udgifter

Udgifter i alt

Resultat, Mandlig ldrsetsgymnastik

Danmarks Gymnastik Forbund

Arsrapport 2018
Realiseret Budget Realiseret
2018 2018 2017
3 Aktivitetsudvalg
-53.070 ~44.964
B 0 25.000
-53.070 -19.964
-53.070 0 -19.964
30.000 0
142,540 131.350
270.614 150.408
443.154 281.758
-84.551 -62.476
-413.978 -335.621
-1656.737 -160.514
-114.330 -84.797
-23.716 -4.190
-15.146 -15.412
0 341.186
-3.000 -9.951
-7.391 -34.469
-817.848 -366.244
-374.694 0 -84.486
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Arsregnskab 1. januar - 31. december

Kvindelig Idraetsgymnastik
Startgebyrer

Kursusindteegter

Internationale arrangementsindteegter
Arrangementsindteegter

Indteegter i alt

Mesterskaber og konkurrencer i DK
Internationale konkurrencer

Egne kurser

Feellestresninger/lejre og samlinger
Landstraenere

Mader og administration

Overfort til 2017

@vrige udgifter

Udgifter i alt

Resultat, Kvindelig Idraetsgymnastik

Resultat, Idrsetsgymnastik

Trampolin

Startgebyrer

Arrangementsindtaegter og klubtraef
Internationale konkurrencer og samlinger
Kursusindteegt

@vrige indtesgter

Indtzegteri ait

Mesterskaber og konkurrencer i DK
Dommerkurser

Meder og administration

Internationaie konkurrencer og samlinger
Landstraznere

Nyanskaffelser og vediigehold

Camps og samlinger i DK

Overfert til 2017

Dvrige udgifter

Udgifter I alt

Resultat, Trampolin

REPRASENTANTSKABSM®@DE 2019
GYMDANMARK

Danmarks Gymnastik Forbund

Arsrapport 2018
Realiseret Budget Realiseret
2018 2018 2017

3 Aktivitetsudvalg

0 75.220
109.700 82.500
197.765 178.603
292.600 _204.365
600.065 540.688
-105.204 -143.056
-374.182 -268.293
-55.467 -59.745
-1.350 -106.674
-87.002 -78.240
-4.498 0
0 145,125
-28.101 -20.474
-655.805 -631.357
-55.740 0 9.331
-483.503 -705.000 -95.119
60.780 60.180
198.985 237.310
87.480 71.514
15.680 0
8.967 131.730
371.892 500.734
-116.828 -96.845
-25.056 -18.044
-26.102 -62.387
-286.555 -143.615
-106.802 -78.120
-8.938 -38.241
-20.886 -5.254
0 123.948
-6.979 -33.146
-597.144 -341.704
~225.252 0 159.030
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REPRASENTANTSKABSM®@DE 2019

GYMDANMARK
, Danmarks Gymnastik Forbund
Arsregnskab 1 januar - 31. december Arsrapport 2018
Realiseret Budget Realiseret
2018 2018 2017
3 Aktivitetsudvalg
Dobbelt Mini Trampolin
Startgebyrer 0 4.425
Sponsorindteegter 14.925 3.375
Arrangementsindteegter 38.140 16.635
@vrige indtesgter 1.095 1.000
Indtagter i alt 54.160 25.435
EM -37.077 0
VM 0 -42.462
@vrige udgifter -2.047 0
Udgifter i alt -39.124 -42.462
Resultat, Dobbelt Mini Trampolin 15.036 0 -17.027
Resultat, Trampolin og Dobbelt Mini Trampolin -210.216 -300.000 142.003
Tumbling
Arrangementsindtsegter 363.735 432.980
Fezllestreeninger/lejre og samlinger 194.025 313.966
Sponsorat 0 128.000
Startgebyrer 0 36.750
Kursusindtsegter 19.505 22.000
Indtaegter i alt 577.265 933.696
Mesterskaber og konkurrencer i DK -272.639 -233.162
Intemnationale konkurrencer -353.911 -484.184
Kursusudgifter -12.843 -17.111
Meder og administration -37.439 -63.004
Feellestraeninger/lejre og samlinger -46.827 -169.123
Nyanskaffelser og vedligehold -13.596 -11.845
Landstraenere -182.542 -154.470
Overfort tit 2017 0 68.782
Dommerbeklazdning -19.162 0
Dvrige udgifter -43.228 -3.803
Udpgifter i alt -982.186 -1.067.920
Resuitat, Tumbling -404.921 -293.250 =134.224
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Arsregnskab 1. januar - 31. december

Udvalget for Sports Acrobatik
Startgebyrer

Kursusindtasgter
Arrangementsindtaegter

Indtaegter i alt

Mesterskaber og konkurrencer i DK
Egne kurser

Mgader og administration

Samlinger

Overfert til 2017

Udgifter i alt

Resultat, Sports Acrobatik

Udvalget for Rope skipping
Startgebyrer
Kursusindteegter
Arrangementsindteegter

Indtaegter i alt

Mesterskaber og konkurrencer i DK
Egne kurser

Mader og administration
Elitesatsning

Interationale konkurrencer - VM
Overfort til 2017

Andre udgifter

Udgifter i alt

Resultat, Rope skipping

REPRASENTANTSKABSM®@DE 2019

GYMDANMARK

Danmarks Gymnastik Forbund

Arsrapport 2018
Realiseret Budget Realiseret
2018 2018 2017

3 Aktivitetsudvalg

0 65.780
92.900 61.270
285.376 268.710
378.275 395.760
-124.018 -102.293
-29.051 -79.925
-23.599 -8.308
-126.064 -233.848
0 25.000
-302.733 -399.374
75.543 35.000 -3.614
35.065 63.295
43.950 67.570
148.910 74.960
227.925 205.825
-121.459 -85.984
-25.943 -43.715
-38.504 -22.977
0 -12.553
-58.078 4]
0 10.000
0 -14.370
-243.884 . -169.599
-16.059 -10.310 36.226
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Arsregnskab 1. januar - 31 december

Udvalget for Gymnastik for alle
Startgebyr

Anden deltagerbetaling
Kursusindtasgter
Arrangementsindtaegter

Indtzgter i alt

Arrangementer

Meder og administration
Overfort til 2017
Barn-/ungeomrédet
Andre udgifter

Udgifter i alt

Resultat, Gymnastik for alle

Faelles Elite
Deltagerbetaling

Indtegter i alt

Sportschef rejser m.v.

Meder og administration
Intemationale dommerkurser
Overfort til 2017

Andre udgifter

Udgifter i alt

Resultat, Faelles Elite

Resultat, Aktivitetsudvalg

Danmarks Gymnastik Forbund

Arsrapport 2018
Realiseret Budget Realiseret
2018 2018 2017
3 Aktivitetsudvaig
2.240 1.000
0 2.220
3.010 0
111.852 6.480
117.102 9.700
-100.688 -9.230
-13.331 -20.627
0 15.000
-66 -14.080
-6.224 -35.417
-120.308 -64.354
-3.207 -20.000 -54.654
0 41.641
0 41.641
0 -750
0] -21.361
0 -210.144
0 53.439
0 -1.139
0 -179.955
0 0 -138.314
-788.615 -713.560 1.433.508
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Arsregnskab 1. januar - 31 december

Aktivering af inaktive foreninger (Spor 5)
Talentudvikling {Spor 4)
Konsulentgruppen
Fitness-kurser
Gymnastikskole

Kvalitet i bermegymnastikken
Motorikmaskinen
Faorstehjaslpskurser
Gym¥Family

BDFL-Fitness (Spor 2)
Spring Sikker

Indtagter i alt

Aktivering af inaktive foreninger (Spor 5)
Talentudvikling (Spor 4)
Konsulentgruppen
Fitness-kurser

Vi beveager de unge
Gymnastikskole

Kvalitet i bernegymnastikken
Motorikmaskinen
Klubudvikling/beseg
Farstehjelpskurser
GymFamily

BDFL-Fitness (Spor 2)
Spring Sikker

Udgifter i alt

Prajekter i ait

REPRASENTANTSKABSM®@DE 2019

GYMDANMARK

Danmarks Gymnastik Forbund

Realiseret Budget Realiseret
2018 2018 2017

4 Projekter
4,700 0
43.815 0
86.150 150.186
16.930 22.900
9.040 206.715
85.685 101.075
2210 7.388
50.000 158.500
198.544 114.813
1.166.922 993.763
336.243 102.550
2.000.240 0 1.857.900
-96.241 -396
-92.025 0
-41.962 -87.116
-22.921 -20.566
0 -385.861
-285 -146.522
-34.020 -34.890
-5.998 -8.286
-2.400 0
-50.000 -168.500
-198.544 -114.813
-1.656.462 -1.494.806
-185.502 -68.641
-2.386.361 0 -2.521.397
-386.122 -750.000 -663.497

Arsrapport 2018
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GYMDANMARK

Danmarks Gymnastik Forbund

Arsregnskab 1. januar - 31. december Arsrapport 2018
Realiseret Budget Realiseret
2018 2018 2017

5 Forbundsarrangementer
Golden Age -18.150 0
EuroGym 11.439 0
NM Idreetsgymnastik -24.006 0
NM Rytmisk 0 -3.000
Gymnaestrada -414 0
Gym i Tivoli -4.212 -16.295
Gym for life 0 180.666
Forbundsarrangementer i alt -35.343 -10.000 172.371
6 Uddannelsesudvalget (Spor 3)
Deltagergebyr 52.500 130.716
Kursusgebyr 891.140 663.835
@vrige indtasgter 38.934 38.365
Indtzegteri alt 982.574 832.915
Treeneruddannelse -533.918 -464.049
Udvilking -137.632 -67.741
Forbundsinstruktar -27.107 -9.249
@vrige udgifter -153.237 -143.779
Udgifter i alt -851.893 -684.818
Mindreforbrug overfert fra 2016 0 200.000
Uddanneleseudvalget (Spor 3} i alt 130.681 -100.000 348.097
7 Renter og kursregulering
Renteudgifter 53.695 -22.832
Kursregulering 119.776 0
Renter og kursregulering i alt 173.471 0 -22.932
8 Hensattelser

Overfert til strategisk udviklingspulje 0
Overfert fra strategisk udviklingspulje 0 310.071
Henseettelser i alt 0 -100.000 310.071
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Arsregnskab 1 januar - 31. december

Realiseret
2018

9 Afskrivninger

T -142.754

Afskrivninger i alt

10 Trampoliner

Trampoliner, primo 43.750
Kab af trampolin 0
Afskrivninger trampoliner, Materialefonden -13.300
Trampoliner i alt 30.450

11 Vardipapirer

BG Invest Udenlandske Obligationsmarkeder 208.534
Danske Invest Erhverv - mellemlange obligationer 2.238.527
Danske Invest Pension - lange obligationer 564.158
Danske Aktier — Danske Bank 69.606

Veerdipapirer i alt

12 Forudbetalte omkostninger

Forudbetalte omkostninger 72.739
EuroGym 2018 0
EM TG 2020 139.973
VM IG 2021 75.891
Forudbetalte omkostninger i alt 288.603

13 Diverse tilgodehavender

Debitorer 905.084
Trampolin materialefond -2.313
@vrige tilgodehavender 748.909

Diverse tilgodehavender i alt

-126.000

-142.754

_3.080.825

1.651.680

REPRASENTANTSKABSM®@DE 2019
GYMDANMARK

Danmarks Gymnastik Forbund
Arsrapport 2018

Budget Realiseret
2018 2017

-125.337

-125.337

45.114
30.000
-31.364

43.750

219.119
2.268.267
582,750
130.464

3.200.600

110.395
66.459
0
53.506

230,360

151.716
39.510
806.052

997.278

14 Forudmodtaget deltagerbetaling int. Events

Golden Age -40.500
Gymnaestrada 2019

Diverse tilgodehavender i alt

-2.437.495

15.434

15.434
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Arsregnskab 1. januar - 31. december

Realiseret
2018

15 Skyldige omkostninger
Skyldige lanninger 47.144
Dommerforplejning 1.700
Udleeg for 2018 28.544
Accommodation, Svenska Gym.forbund 2.166
79.554

Skyldige omkostninger i alt

GymFamily
Farstehjeelpskurser

Periodiseringer i alt

16 Periodiseringer

201.155
97.993

360148

Danmarks Gymnastik Forbund
Arsrapport 2018

Budget Realiseret
2018 2017

oOo0oQ0Oo

o

269.291
106.826

376.117



Arsregnskab 1. januar - 31. december

Fri egenkapital, primo
Arets resultat, jf. disponering

Fri egenkapital, ultimo

Henlaeggelser, primo
IT-modemisering

Udvikling - Kontor og projekter
Kommunikation og branding
Aktivitetsudvalg

Intemational dommeruddannelse
Events

Uddannelsesudvalget (Spor 3)
Strategisk udvikling

Henlzeggelser, ultimo

Egenkapital | alt

REPRASENTANTSKABSM®@DE 2019
GYMDANMARK

Danmarks Gymnastik Forbund

18 Kautions- og eventualforpligteiser

Arsrapport 2018
17 Egenkapital
Primo Tilgang Afgang  Ultimo
2.150.398 0 0 2.150.398
573.887 111.367 0 685.254
2.724.285 111.367 0 2.835.652
980.000 0 0 980.000
475.000 0 -39.200 435.800
191.000 0 -25.000 166.000
1.816.825 700.000 -778.195 1.738.630
300.000 200.000 0 500.000
315.000 0 0 315.000
345.000 0 -25.769 319.231
540.071 700.000 0 1.240.071
4.962.896 1.600.000 -868.164 5.694.732
7.687.181 1.711.367 -868.164 8.530.383

Forbundet har vundet budet om afholdelse af VM i Idreetsgymnatiok 2021. Der arbejdes pé at fastlzzgge den

endelige finansiering.

Der er i 2018 udbetalt 200 t.kr. i honorar til forbundsformand.

19 Honorar til bestyrelsen

35
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Arsregnskab 1. januar - 31. december

Bruttoregnskab

DIF

Licens

Foreningskontingent — grundkontingent
Foreningskontingent - aktivitetskontingent
Tilskud - Undervisningsministeriet
Tilskud - Fgrstehjeelpskurser

Tilskud - GymFamily

Diverse salg

Hensat udvalg og div. projekter
Udbytte og renter

Kursregulering

Diverse indtasgter
Arrangementsindteegter

Kursusgebyr

Sponsorindtasgter

indteegter i alt

Lan (kontor & instruktarer)
Rejseudgifter
Arrangementsomkostninger
Fortaering

Deltagergebyr

Made- og opholdsudgifter
Forsikringer

Beklesdning

Smaanskaffelser/| T/administration
Diverse udgifter

IT

Porto/fragt

Husleje/lys/ivarme
Fotokopi/tryksager

Telefon

Afskrivninger

Hensat udvalg og div. projekter
Renteudgifter

Kursregulering

Udgifter i alt

Resultat

Realiseret
2018

9.010.000
1.750.491
1.145.500
277.600
33.360
95.833
150.000
174.911

0

78.802

0
1.208.758
9.026.653
1.669.745

518.278

25.129.931

-10.260.521
-2.903.262
-1.901.798
-1.406.115
-1.268.391
-2.332.005
-1.002.338

-602.664
-705.220
-74.603
-576.244
-350.622
-382.501
-208.986
-75.401
-156.054
-6.531
-53.695

-119.776
s 2.286.729

843.203

Danmarks Gymnastik Forbund
Arsrapport 2018

Realiseret
2017

9.711.098
1.687.399
993.400
320.000
32.518
163.333

0

84.219
1.284.847
100.231
16.988
1.129.599
8.996.385
1.088.320

418.765

26.027.104

-9.154.970
-2.022.536
-3.113.186
-720.226
~354.031
-1.664.830
-999.898
-318.906
-653.491
-91.946
-536.136
-172.251
-360.579
-69.880
-100.423
-125.337

0

-31.696

0

-20.480.321

5.536.783
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REPRASENTANTSKABSM@DE 2019
GYMDANMARK

OKONOMIOVERSIGT 2018-2019

Realiseret 2018 Budget 2018 Budget 2019
Indtaegter
Tilskud
DIF, DGF-bloktilskud 9.010.000 9.010.000 5.102.000
DIF, Strategistotte - - 3.957.000
Tilskud fra Undervisningsministeriet 33.360 10.000 10.000
Tilskud, i alt 9.043.360 9.020.000 9.069.000
Foreninger
Foreningskontingent - grundkontingent 1.145.500 1.095.000 1.122.000
Foreningskontingent - aktivitetskontingent 277.600 297.000 297.000
Foreningskontingent - licens 1.750.491 1.950.000 2.050.000
Foreninger, i alt 3.173.591 3.342.000 3.469.000
Sponsor
Sponsorindtaegter 94.853 60.000 60.000
Renter
Renter/udbytte/kursregulering 78.802 100.000 100.000
Indtaegter i alt 12.390.606 12.522.000 12.698.000



REPRASENTANTSKABSM®@DE 2019

GYMDANMARK

Realiseret 2018 Budget 2018 Budget 2019
Udgifter
Forbundskontoret
Drift, sport og kommunikation lgn, m.m. -7.027.068 -6.900.000 -7.467.000
Forbundskontoret drift -695.093 -1.050.000 -1.123.000
IT (herunder udvikling & drift) -441.168 -530.000 -500.000
Forbundskontoret i alt -8.163.328 -8.480.000 -9.090.000
Direkte aktivitetsmidler
Rytmisk Gymnastik 330.552 330.000 340.000
TeamGym -76.803 250.000 180.000
Idraetsgymnastik -483.503 -705.000 -670.000
Trampolin -210.216 -300.000 -265.000
Tumbling -404.921 -293.250 -260.000
Sports Acrobatik 75.542 35.000 45.000
Rope Skipping -16.059 -10.310 -
Gymnastik for alle -3.207 -30.000 -10.000
Aktivitetsudvalg, i alt -788.615 -723.560 -640.000
Diverse Projekter 243.170 100.000 150.000
BDFL-Fitness Visionsprojekt (Spor 2) -489.540 -500.000 -500.000
DIF strategi / startpakker m.v. (Spor 5) -91.541 -150.000 -150.000
DIF strategi / talentudvikling (Spor 4) -48.210 -200.000 -200.000
Forbundsarrangementer -35.343 -10.000 -10.000
Direkte aktivitetsmidler, i alt -421.464 -760.000 -710.000
Forbundsaktiviteter
Kontingenter: FIG, UEG, NGF, IFSA, ERSO -19.247 -25.000 -25.000
Forsikringer incl. Idreettens forsikringer -1.002.338 -1.045.000 -1.045.000
Forbundsledelsen -367.650 -511.500 -343.440
Forbundsmeder -321.115 -258.000 -258.000
Kredse / Regioner - 10.000 -
PR, kommunikation og nyhedsbrev -239.221 -250.000 -250.000
Uddannelsesudvalg (Spor 3) 130.681 -100.000 -100.000
Repraesentation og gaver -25.582 -10.000 -10.000
Renteudgifter og kursregulering -173.471 - -
Hensaettelser - -125.000 -
Afskrivninger -156.054 -126.000 -126.000
Forbundsaktiviteter, i alt -2.173.996 -2.440.500 -2.157.440
Udgifter i alt -11.547.403 -12.404.060 -12.597.440
Nettoresultat 843.203 117.940 100.560

61



62

REPRASENTANTSKABSM@DE 2019
GYMDANMARK

OKONOMIOVERSIGT 2019-2020

Indtaegter

Drift

Administration

T

Politik

Uddannelse og kursus
Arrangement og events
Konkurrencer
Foreningsservice

Drift indtaegter i alt

Strategi

Landshold

Beveeg dig for livet (Spor 2)

Uddannelse udvikling (Spor 3)
Talentudviklingmiljeer (Spor 4)
Aktivering af inaktive foreninger (Spor 5)
Int. Dommer uddannelse

Springsikker samarbejdet m. DGI
Mega-events

Strategi indteegter i alt

Indtaegter i alt

Realiseret

pr.31/8 2019 Budget 2019 Budget 2020
8.316.167 11.280.000 11.228.000
7.800 0 0
513.000 561.000 645.000
1.793.718 2.532.000 2.941.000
619.954 666.000 2.868.000
4.082.675 4.622.000 4.,767.000
1.555.255 1.419.000 1.447.000
16.888.570 21.080.000 23.896.000
593.296 1.450.000 1.820.000
699.469 1.167.000 1.317.000
0 35.000 100.000
40.175 189.000 67.000
0 0 28.000
0 0 45.000
0 56.000 56.000
5.454.423 0 9.531.000
6.787.364 2.897.000 12.964.000
23.675.933 23.977.000 36.860.000




Udgifter

Drift

Lenomkostninger
Administrationsomkostninger
IT

Politik
Kommunikation/branding
Uddannelse og kursus
Arrangement og Events
Konkurrencer
Foreningsservice

Drift udgifter i alt

Strategi

Landshold
IT-udvikling (Spor 1)

Organisationsudvikling /projekter (Spor 1)

Beveeg dig for livet (Spor 2)
Uddannelse udvikling (Spor 3)
Talentudviklingmiljoer (Spor 4)

Aktivering af inaktive foreninger (Spor 5)

Int. Dommer uddannelse

Springsikker samarbejdet m. DGI

Mega-events
Konkurrence og Reglement

Strategi udgifter i alt

Udgifter i alt

Nettoresultat

Daekkes af henlaeggelser

Resultat efter henlaeggelser

REPRASENTANTSKABSM®@DE 2019

KONTINGENTSATSER 2020/2021

Medlemskontingent afrundet
kr.
kr.
kr.
kr.
kr.
kr.
kr.

0-100 medl. 880
101-250 medl. 1.750
251-500 medl. 2.600
501-750 medl. 4.400
751-1000 medl. 5.400
1001-1500 medl. 7.600
1501+ medl. 10.820

GYMDANMARK
Realiseret
pr.31/8 2019 Budget 2019 Budget 2020

4.547.505 7.472.000 8.505.000
823.122 1.086.000 1.228.000
366.770 782.000 1.022.000
341.084 949.000 924.000
153.691 310.000 385.000
451.933 1.904.000 2.141.000
557.913 863.000 2.875.000
1.949.247 2.563.000 2.500.000
1.104.457 1.036.000 1.179.000
10.295.722 16.965.000 20.759.000
1.448.909 3.534.440 4.727.000
95.000 533.000 550.000
0 5.000 50.000
1.077.472 1.667.000 2.167.000
25.466 418.000 409.000
33.571 438.000 187.000
232.281 250.000 541.000
2.354 0 500.000
27.438 56.000 55.000
5.074.843 0 9.556.000
289 10.000 118.000
8.017.624 6.911.440 18.860.000
18.313.346 23.876.440 39.619.000
5.362.588 100.560 -2.759.000
2.905.000
146.000

Institutionsmedlemsskab 880 kr.

Aktivitetskontingent 880 kr.

Licens
National licens 245 kr.
Begynderlicens 90 kr.
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GYMDANMARK
FORSLAG 7. A
Vedtaegtsaendring 81 stk. 2
Bilag.a _ Gyimbanmark
Fors[ag til Vedtwgtswnd”ng DANMARKS GYMNASTIK FORBUND

Emne: Vedtaegtseendring
Forslagsstiller: Bestyrelsen

Geeldende fra: Repraesentantskabsmeade 2019

Baggrund

Der er dannet en ny verdensorganisation for Rope Skipping. Rope Skipping er ikke en af de discipliner,
der organiseres i UEG og FIG, men har haft deres egne europaeiske og internationale organisationer
FISAC og ERSO. | USA har der vaeret en stor international organisation WJRF, som har afholdt store
konkurrencer. De to organisationer (FISAC og WJRF) har efter en leengere proces valgt at nedlaegge de
gamle organisationer og starte en ny, og Danmark er blandt de mere end 40 lande, der bakker op om
den nye verdensorganisation [JRU.

Forslag

Det stilles til forslag for Repraesentantskabet, at vedtaegternes §1 stk 2 sendres, sa International Rope
Skipping Federation (FISAC-IRSF) fjernes og erstattes af International Jump Rope Union (IRJU).

§1stk.2

Geeldende:

Forbundet er medlem af Danmarks Idraetsforbund (DIF), Federation Internationale de Gymnastique
(FIG), European Union of Gymnastics (UEG), International Federation of Aesthetic Group Gymnastics
(IFAGG), International Rope Skipping Federation (FISAC-IRSF), European Rope Skipping Organisation
(ERSO).

Ny:

Forbundet er medlem af Danmarks Idraetsforbund (DIF), Federation Internationale de Gymnastique
(FIG), European Union of Gymnastics (UEG), International Federation of Aesthetic Group Gymnastics
(IFAGG), International Jump Rope Union (IRJU), European Rope Skipping Organisation (ERSO).
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KANDIDAT
TIL NASTFORMAND

Navn: Lene Christiansen
Alder: 53 ar
Kandidat til: Neestformand

Medlem af forening: VIK Gymnastik

| forbindelse med formandsskifte blev jeg i 2016 valgt som naestformand. Mine tre ar som
naestformand er flojet afsted, og det har vaeret tre meget spandende ar. Derfor ensker jeg at
genopstille.

Mit navn er Lene Christiansen, og jeg er 53 ar. Jeg er uddannet socialpaedagog. Jeg er ansat som
leder af Springcenter Aarhus, hvor arbejdet med at idéudvikle og etablere faciliteter, er og altid har
veeret en stor del af mit arbejde. Hertil kommer ansvaret for den daglige drift af gymnastikcentret,
hvor gkonomistyring, ledelse af ansatte, undervisning og samarbejde med foreninger, skoler og
institutioner er mine arbejdsomrader.

Sidelgbende med mit arbejdsliv har gymnastikken altid haft en helt seerlig plads. Jeg har veeret aktiv

gymnast, siden jeg var barn, og udover deltagelse pa forskellige foreningshold, har jeg vaeret konkur-
rencegymnast gennem mange ar. Nu er jeg instrukter for et seniorhold + 65 og et mikropigehold 5-8
ar. Gymnastik har altid veeret en stor del af mit og min families liv, og jeg braender for gymnastikken.

Som naestformand i GymDanmark har mit idreetspolitiske arbejde givet mig stor indsigt i og ind-

flydelse p3, driften og udviklingen af GymDanmark. Ligeledes har mit arbejde med Internationalt
relationsarbejde med organisationer og samarbejdspartnere bidraget til en storre forstaelse for

gymnastikkens betydning og virkemidler herhjemme og ude i den store verden.

Hjertet i GymDanmark er vores administration, som sgrger for at samle "tradene” samt at understet-
te udviklingen i foreningerne og disciplinerne.

Men det der virkelig "kitter” GymnastikDanmark sammen er vores foreninger og medlemmer, som
de vigtigste parter i den fortsatte udvikling af GymDanmark. Det er derfor vigtigt at have fokus pa
dialogen og pa forstdelsen af alle parter.

Vores frivillige yder en stor indsats med at drifte og udvikle vores discipliner, og bidrager hermed til
udvikling af vores forbund.

Jeg tror, at vi med fortsat dialog og anerkendelse af hinandens viden og veaerdier sammen kan saette
retning for gymnastikkens og GymDanmarls videreudvikling.



Uddannelse

1990
2004 - 2005
2017
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C.V. FOR LENE CHRISTIANSEN

Uddannet Socialpaedagog i 1990
Svemmeleaerer uddannelsen VIA Aarhus
1 del af DIF s internationale lederuddannelse 2017

Erhvervserfaring:

2006 -

2001 - 2002
1998 - 2006
1997 - 1998
1994 - 1996
1992 - 1994
1990 - 1992

Centerleder i Springcenter Aarhus

PE Teacher pa Berea College i Kentucky, USA

SFO leder pa Laursens Realskole, afbrudt af orlov i 2001-2002
Paedagog pa Fjordsgades skoles SFO

Leerer pa Tirstrup Idraetsefterskole

Souschef pa Vestergaardskolen i Skolefritidsordningen
Socialpaedagog pa behandlingshjemmet Hasselbo

Frivillige poster og tillidshverv

2016 -
2014-2016
2016 -
2017-
2017 -2019
2002-
2011-2013
2006-
1990-2002

Kurser
2006 - 2007
1998-2001
1994 - 1995

Artikler

Naestformand i Danmarks Gymnastik Forbund

Formand for Gymnastik for alle udvalget (GFA)

Bestyrelsesmedlem pa Idraetshgjskolen i Aarhus
Bestyrelsesmedlem i Skovbakken FU

Formand for Organisationskomiteen Gymnaestrada 2019
Gymnastikinstrukter i VIK (Vejlby Idraets Klub)

Underviser pa Uddannelses kurser i Danmarks Gymnastik Forbund
Elitesports koordinator i Gymnastik (ESAA- elitesport Aarhus)
Gymnastikinstrukter i AGF

Arskursus - motorikvejleder 2006-2007
Ledelses kurser - kompetenceudvikling og ledelsesudvikling
Gymnastikhgjskolen v. Viborg

Motorik og bevaegelse i barns liv - "Motorisk kreativitet og medbestemmelse”
Fra skolestart til Feelles mal - " refleksioner om bevaegelse og motorik i bgrnehaveklassen”

Min rolle som daglig leder af Springcenter Aarhus

| forbindelse med skabelsen af Aarhus Gymnastik og Motorikhal, har jeg siddet i initiativgruppen
siden begyndelsen. | det videre forlgb omkring etableringen af motorikhallen, var min funktion:
- Ideudvikling

- Indretning af motorikhallen

- Daglig kontakt med handvaerkere

- Deltagelse i alle byggemader

- Ledelse af ansatte

Jeg har i motorikhallens levetid udviklet aktiviteter til og i samarbejde med hallens brugere. Bruger-
ne bestar bl.a. af daginstitutioner, skoler, specialinstitutioner, fritidsklubber, handicappede og idraets
og gymnastikforeninger. | forbindelse af vores nyligt indviede motoriknet har jeg veeret med i initia-
tivgruppen, samt udarbejdelsen af idekatalog.

| skrivende stund er jeg, sammen med en gruppe frivillige, i projektfasen omkring endnu en spring-
hal, som vi hdber at kunne realisere i Igbet af et par ar.

Mere om mig

Jeg er gift med Troels, har to bern og tre bonusbgrn. Privat er jeg er aktiv leber, dyrker yoga og vin-
terbadning. Derudover underviser jeg i senior gymnastik og barnegymnastik.
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KANDIDAT
TIL BESTYRELSEN

Navn: Erik J. Mogensen
Alder: 56

Kandidat til:
Bestyrelsen

Medlem af forening:
OGF - Gymnastik

Bestyrelseskandidat med nationalt fokus og internationalt udsyn
Gymnastikken og idraetten i Danmark er i disse ar inde i en rivende udvikling, lokalt og nationalt og
det internationale billede sendrer sig mindst lige sa hurtigt. Dette giver masser af muligheder men
ogsa udfordringer, som kraever en staerk ledelse af GymDanmark, for at vi kan udvikle vores discipli-
ner og forbundet, med afseet i klubbernes gnsker.

Jeg har siden oktober 2018 vaere en del af GymDanmarks nye bestyrelse. Jeg var ogsa medlem af
bestyrelsen fra 2015 til 2017 som formand for Eliteudvalget, hvor jeg stod i spidsen for udvikling af
den nuvaerende talent og elite struktur for GymDanmark. | perioden 1986 - 1998 var jeg kasserer,
naestformand og formand Dansk Trampolin Forbund.

Jeg er uddannet inden for finansverdenen. Fra 1995 og frem, har jeg arbejdet professionelt med
idreet, dels som ansat i DIF, og som direktgr og eventchef hos Sport Event Fyn. Ansattelserne har
givet mig et stort netvaerk inden for idraetten, bade nationalt som internationalt. Netvaerket er i dag
en del af mit virke i min egen virksom EJM-events, som jeg startede i 2014.

Jeg har siden 1979 veeret traener i trampolin i flere forskellige danske klubber. Den daglige gang i
treeningslokalet giver en god baggrund og viden om den frivillige idraets vilkar i Danmark. Dette spe-
cielti forhold til vores bgrn og unge og etablering af udviklende treeningsmiljger.

Jeg har siden 2001 siddet i UEG's bestyrelse, de farste 12 ar som formand for trampolinsporten.
Positionen giver en stor international samarbejdsflade til gavn for GymDanmark og vores mange
discipliner.

Ud over at deltage positivt som en engageret del af teamet i den nye bestyrelse i GymDanmark, ser
jeg med afsaet i ovennaevnte mig selv fokusere og bidrage positivt til falgende omrader i det fremti-
dige GymDanmark:

« Fortsat udvikling og implementering af talent og elitestrukturen i GymDanmark, via en fortsat
lgbende indsamling af viden, nationalt og internationalt, med det formal at skabe miljger i dansk
gymnastik, der kan fostre gymnaster der kan repraesentere Danmark og vinde medaljer pa inter-
nationalt niveau.

« Fortsat fokus pa GymDanmarks internationale arbejde og relationer i forhold til FIG og UEG,
for derigennem at arbejde for promovering af de danske vaerdier og interesser i de relevante
forsamlinger.

« Fortsat udvikling af forbundets eventstrategi, samt sikre via min professionelle baggrund at
forbundets events, bade egne og internationale arrangementer, afvikles professionelt og med
veerdi for GymDanmark, den enkelte gymnastik disciplin, samt alle samarbejdspartnere.

Med min gkonomiske uddannelse vil jeg desuden vaere med til i samarbejde med den gvrige besty-
relse, at sikre forbundet en sund og stabil gkonomi, som fundament for en fortsat positiv udvikling
af GymDanmark.Jeg gleeder mig til fortsat at veere en del af ledelsen af GymDanmark.

Erik J. Mogensen
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Instrukter og traener baggrund
Instruktar og traener i trampolin siden 1979 og stadig aktiv treener i OGF 4 gange om ugen

International erfaring
Medlem af UEG's Excecutive Committee siden 2001, de farste 12 ar som praesident for trampolinspor-

ten i Europa og siden 2013 direkte valgt, med deraf internationalt netvaerk inden for alle discipliner

Ledelseserfaring inden for idraetten

Tidligere formand, naestformand og kasserer, i Dansk Trampolin Forbund, flere ledelsesposter i regi
af GymDanmark, herunder suppleant for Formand og naestformand i 15 ar. Nuvaerende suppleant til
Danmarks Idraets-Forbunds Bestyrelse.

Dommer erfaring
International dommer siden 1990, med deltagelse ved OL i Sydney 2000 som hgjdepunktet. Har/har
haft dommerbevis til Trampolin, Tumbling og DMT, alle kat. 2.

Events og arrangementer

Var ansvarlig for tiltreekning, planleegning og afvikling VM 2001 i Trampolin, Tumbling og DMT, har efter-
felgende vaere involveret i over 150 internationale og store nationale events - herunder Melodi Grand-
prix i 2014.

Erhvervsmaessig karriere

Er uddannet bankmand og arbejdede 12 ar i banken herunder ogsa som bestyrer og souschef. Heref-
ter 4 ars ansattelse hos Danmarks Idraets-Forbund. Fra 2001 til 2014, har jeg arbejdet med tiltraekning,
planlaegning og afvikling af events som direktar/chef for Sport Event Fyn. Siden 2014 har jeg veeret
selvsteendig med god mulighed for planlaegning af min egen dagligdag.

Idraetsligt netvaerk
Stort netvaerk inden for ledelsen af dansk Idraet, i specialforbund, DIF, Team Danmark og Sport Event

Denmark. Ligeledes internationalt fra mit faglige virke, dommergerning og UEG arbejdet.

Sprog
Ud over mit danske modersmal, er jeg flydende i skrift og tale pa engelsk, taler, laeser og forstar tysk og

svensk, samt forstar basale saetninger pa fransk.

Familieforhold
Er gift med Helle pa 28 ar, som ogsa er selvstaendig, og sammen har vi Pernille pa 26 ar.
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Navn: Jens Hornemann
Alder: 58

Kandidat til:
Bestyrelsen

Medlem af forening:
Flying Superkids

Da jeg sidste ar for farste gang stillede op og blev valgt til GymDanmarks bestyrelse motiverede jeg
mit kandidatur med tre grunde. De gaelder fortsat:

1) Med 2 aktive gymnastikbgrn har jeg i naesten 20 ar veeret optaget af og dybt involveret i gymna-
stikmiljget - bade som far og familiemenneske, og organisatorisk gennem diverse foreninger.

2) Jeg blev begejstret og inspireret af bade beskrivelsen af baggrunden for en ny politisk organi-
sering af GymDanmark, og af kompetenceprofilen for de nye bestyrelsesmedlemmer, der ramte
direkte ind i mine ledelsesmaessige erfaringer og kvalifikationer.

3) Som mangearig formand for foreningen Flying Superkids mener jeg at kunne bidrage til bestyrel-
sesarbejdet med en bade bred og lidt anderledes tilgang til gymnastik, der gar pa tveers af de eksi-
sterende udvalg og discipliner i GymDanmark.

Mit navn er Jens Hornemann. Jeg er 58 ar og uddannet gkonom. Arbejdsmaessigt har jeg i mere end
30 ar vaeret beskaeftiget som konsulent og leder (og bestyrelsesmedlem) i starre danske og interna-
tionale radgivnings- og servicevirksomheder. | dag er jeg direktar i en mellemstor it-konsulentvirk-
somhed.

| forhold til mine idreets- og gymnastikfaglige kompetencer, sa har jeg aldrig selv vaeret aktiv gym-
nast. Jeg har spillet volleyball pa eliteniveau i Skovbakken i landets bedste raekke, og sa har jeg - som
naevnt - i en lang arraekke veeret taet pa gymnastikken igennem mine bern. Udover Flying Superkids
er det Idreetsgymnastik i VIK Gymnastik og TeamGym pa Vesterlund Efterskole og derefter i VIK Gym-
nastik.

| forbindelse med ovenstdende har jeg en del erfaring med frivilligt og organisatorisk arbejde in-
denfor idraet og gymnastik specifikt. Udover bestyrelsesarbejdet i Flying Superkids har jeg siddet i
hovedbestyrelsen i Hornslet Idraetsforening, vaeret formand for Hornslet Volley, siddet i bestyrelsen i
Skovbakken samti VIK.

Jeg blev som naevnt valgt til bestyrelsen for ferste gang sidste ar i forbindelse med etableringen af
den nye politiske struktur. Det har veeret et utroligt speendende og konstruktivt ar, og jeg synes, at vi
som nyvalgt bestyrelse allerede er naet langt med en ny og samlet strategi for gymnastikken i Dan-
mark. Men vi er slet ikke faerdige.

| bestyrelsen har jeg bl.a. veeret meget aktiv omkring forbundets nye made at budgettere og styre
gkonomien pa - med plads til bade disciplinspecifikke @nsker og tvaergaende initiativer. Herudover
har jeg haft fokus pa arbejdet med en ny frivillighedspolitik og vores nye talent- og elitestruktur. Jeg
vil endelig naevne, at jeg med stor forngjelse har vaeret bestyrelsens kontaktperson til Teamgym.

| en ny valgperiode vil jeg fortsaette dette arbejde og bidrage til det gode samarbejde i bestyrelsen.

Jeg har stor lyst til mere og haber pa en forlaengelse af mit mandat.
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Uddannelse:

Cand.oecon. med speciale i offentlig gkonomi og
forvaltning, Arhus Universitet, 1986

Certificering Garuda/MBTI, 1996-1999
Stifinder-programet, 2000

Arthur Andersen International Consulting, 2001
Diverse kurser, 1986-2015

Beskaeftigelse:

«  2018- Interim management/bestyrelses-
medlem i Silverbullet A/S

* 2014-2018 Administrerende direktgr i DUOS
A/S - tidligere Bruger-Hjaelper Formidlingen A/S

+ 2011-2014 Ledende Partner og direktgr i BDO
Kommunernes Revison

+ 2007-2011 Adm. direkter i COK - Center for
Offentlig Kompetenceudvikling

+ 2006-2007 Managing Partner, Capacent A/S -
tidl. KPMG Consulting

+ 2004-2006 Administrerende direktgr & Mana-
ging Partner, Unisys A/S

+ 2000-2004 Senior Partner (ejer), Deloitte Con-
sulting

+ 2000-2002 Partner Risk Consulting, Arthur An-
dersen

*1996-2000 Direktar og SVP, RAMB@LL Manage-
ment Consulting

* 1986-1996 Konsulent/Afdelingsleder/Divisions-
chef RAMBOLL Management Consulting (PLS
Consult)

« 1984-1986 Studiekoordinator, Arhus Universi-
tet

Resumé:

Jens Hornemann er uddannet gkonom med spe-
ciale i strategi og organisation. Han har mere end
20 ars erfaring med drift og ledelse/topledelse af
projektorienterede og videnstunge virksomheder,
der agerer i eller samarbejder med den offentlige
sektor og den frivillige sektor.

JH har senest vaeret administrerende direktar i
DUOS A/S - tidligere Bruger-Hjaelper Formidlingen
A/S. DUOS er Danmarks sterste servicevirksomhed
for mennesker med fysisk, socialt eller psykisk han-
dicap med ca. 4.200 medarbejdere og en omsaet-
ning pa ca. 700 mio. kr.. Virksomhedens kunder er
kommuner, regioner og ministerier.

Noglekvalifikationer:

Jens Hornemann's ngglekvalifikationer kan sam-

menfattes i felgende punkter:

* Overordnet ledelse/topledelse af videnstunge
og projekt-orienterede virksomheder, der age-
rer i et politisk miljg

+ Markedsfering og salg af lasninger og service-
ydelser

+ Betydelig viden om og netveerk indenfor den
offentlige sektor

+  Erfaring med styring og ledelse af forretnings-

orienterede anlaegs-, udviklings- og omstillings-
-projekter inden for strategi- og organisations-
udvikling, IT/teknologi, gkonomisk styring og
administrativ effektivisering
JH har endvidere en betydelig international arbejds-
og projekterfaring fra kortere og laengere arbejdso-
phold.

@vrige professionelle aktiviteter:

+ 2016- Medlem af bestyrelsen for den socialgko-

nomiske virksomhed Incita

2016- Medlem af bestyrelsen for it-virksomhe-

den Silverbullet

2008- Medlem af Syddansk Universitets Af-

tagerpanel for de samfundsvidenskabelige

uddannelse

+  2005- Beskikket censor ved uddannelserne for
Statskundskab og Samfundsfag

* 1999- Beskikket censor ved @konomiuddannel-
serne i Danmark

+ 2013-2016 Medlem af bestyrelsen for konsu-
lentvirksomheden Etikos

+ 2010-2015 Medlem af Advisory Board for

MPM-Uddannelsen (Master of Public Manage-

ment) ved Syddansk Universitet

2008-2012 Syddansk Universitet/MPM: Ekstern

underviser

«  1987-1994 Handelshgjskolen i Arhus: Ekstern
lektor i fagene Strategisk Planlaegning og Orga-
nisation & Ledelse

* 1987-1997 Danmarks Forvaltningshgjskole:
Ekstern lektor i fagene Organisation og Videre—-
gaende Organisation

+ 1986- Foredragsholder, facilitator og skribent
vedrgrende emner som offentlig ledelse og
styring, udlicitering, offentlig-privat samarbejde,
teknologi samt organisationsforandring

Tillidshverv / Frivilligt arbejde:

«  2013- Formand for bestyrelsen i foreningen
Gymnastikgarden/ Flying Superkids

+ 2007-2013 Medlem af bestyrelsen i foreningen
Gymnastikgarden/Flying Superkids

+ 2003-2005 Medlem af bestyrelsen i VIK Gymna-
stik (udvalg)

* 1991-2000 Medlem af DJ@F Privats hovedbe-
styrelse samt DJ@F-Privats bestyrelse i Region
Midt

+ 1985-1986 Valgt som studenterrepraesentatnt
til Arhus Universitets Konsistorium (Bestyrelse)

*  1985-1987 Medlem af bestyrelsen i Skovbak-
ken Volley

+  1983-1985 Medlem af hovedbestyrelsen i
Hornslet Idreetsforening og formand for HIF
Volley

«  1987-1990 Medlem af bestyrelsen i Rosenholm
Musikfestival

* 1984-1988 Formand for Musikforeningen Lyt-
mus
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Navn: Louise Kwang
Alder: 44

Kandidat til:
Bestyrelsen

Medlem af forening:
Gymnastikforeningen ODK

DYNAMISK OG OMHYGGELIG TOPCHEFSEKRET/ZR MED POLITISK FORSTAELSE
Mit drive er stort, ndr det gaelder sport, kultur, politik og samfundsforhold. Jeg ser foreningslivet

og frivilligt arbejde som en naturlig og vigtig del af et demokratisk og solidarisk samfund, og jeg vil
meget gerne bidrage til GymDanmarks arbejde med at sikre mere gymnastik for pengene. Med mig
far | et bestyrelsesmedlem med interesse for og viden om det kultur- og idraetspolitiske felt, politisk
erfaring og med 16 ars erfaring som topchefsekretaer i hhv. Europa-Parlamentet, Folketinget, Dan-
marks ldraetsforbund (DIF) og Kulturministeriet.

Viden om politiske processer og kultur- og idraetspolitik

Gennem 10 ar som sekreteer for skiftende medlemmer af Den socialdemokratiske Folketingsgrup-
pes ledelse har jeg faet et dybdegaende indblik i de politiske processer og sagsgange i Folketinget.
Som sekretaer for Socialdemokratiets naestformand og kultur-, medie- og idreetsordferer, Mogens
Jensen, fik jeg indgaende erfaringer med krydsfeltet mellem politik, kultur, medier og sport. Dette
har jeg faet yderligere erfaring med gennem de godt tre ar, hvor jeg var chefsekretaer for DIF's for-
mand, direktion og bestyrelse samt senest som sekretaer for kulturministeren. Min tid i DIF har bl.a.
veeret kendetegnet ved taet kontakt til og indsigt i de 62 specialforbund, ligesom jeg var ansvarlig for
planlaegning og gennemfarelse af DIF's repraesentantskabsmeder.

Staerke samarbejdsevner

Jeg er god til at kommunikere og skabe relationer med alt fra interessenter, direktgrer, formaend og
ministre til den ivrige borger, som ogsa har en mening om valget af dansk fanebaerer til OL. Internt

i en organisation bruger jeg mine sociale kompetencer til at fa sagsgangene til at forlabe let og hur-
tigt. Disse kommunikative og sociale kompetencer vil jeg bruge aktivt i mit samarbejde med de gvri-
ge bestyrelsesmedlemmer, de folkevalgte, forbundskontoret og ikke mindst medlemsforeningerne.

Positiv holdspiller med lyst til at ga forrest

Som bestyrelsesmedlem i GymDanmark vil jeg gerne bidrage til forbundets fortsatte udvikling samt
vaere med til at sikre, at Danmarks naeststerste forbund ogsa i fremtiden ger en forskel for bade
gymnastikforeninger, gymnaster og traenere. Jeg vil spille ind med min politiske erfaring og min evne
til at fa at arbejdsgange til at fungere optimalt. Mine kollegaer og arbejdsgivere beskriver mig ofte
som humaerfyldt, ansvarsbevidst og detaljeorienteret, og saerligt min ordenssans og proaktive indstil-
ling erveerdsat
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C.V. FOR LOUISE KWANG

ERHVERVSERFARING

2019- Sekretaer for kulturminister Joy Mogensen i Kulturministeriet

2016-2019 Chefsekretaer for formand, direktion og bestyrelse i Danmarks Idraetsforbund (DIF)
Niels Nygaard (fmd.), Morten Mglholm Hansen (CEO) og Morten Herup Olesen (CFO).

2007-2015 Ledelsessekretaer for skiftende medlemmer af Den socialdemokratiske Folketings-
gruppes ledelse pa Christiansborg
Mette Frederiksen, Henrik Dam Kristensen, Henrik Sass Larsen, Magnus Heunicke,
Mogens Jensen, Morten Bgdskov, Leif Lahn Jensen, Mette Gjerskov og Nicolai
Wammen.

2005-2007 Sekretaer for skiftende medlemmer af Den socialdemokratiske Folketingsgruppe pa
Christiansborg
Mogens Jensen, Morten Badskov, Lotte Bundsgaard og Troels Ravn.

2002-2004 Sekretzer for Medlem af Europa-Parlamentet Helle Thorning-Schmidt i
Europa-Parlamentet, Bruxelles/Strasbourg

UDDANNELSE

2002: Bachelor i erhvervssprog - engelsk og fransk, Copenhagen Business School

SPROG

Dansk: Modersmal

Engelsk: Indgdende kendskab
Fransk: Indgdende kendskab
Tysk: Kendskab

IT-KOMPETENCER

Microsoft Office-pakken: Superbruger
Sociale medier: Rutineret bruger
Maconomy: Rutineret bruger
Navision: Rutineret bruger

Public 360: Rutineret bruger

PERSONLIGE OPLYSNINGER

Jeg er 44 ar og bor pa Frederiksberg sammen med min datter pa 13 ar, som gar til Sports Acrobatik
pa konkurrenceniveau. En del af min fritid bruges derfor i idraetshaller rundt omkring i Danmark. Jeg
har selv tidligere vaeret springgymnast samt handbold- og fodboldspiller. Derudover har jeg ogsa
veeret frivillig hjeelpetraener pa flere springgymnastikhold.

Jeg kan godt lide at engagere mig, og jeg har gennem flere ar veeret udpeget til neevning og doms-
mand i hhv. Retten pa Frederiksberg og @stre Landsret.

Derudover er jeg ret vild med Smukfest, sommerhusture med familien eller gode venner, Eurovision,
OL, bordfodbold, teater- og biografture samt sommer i Provence.
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KANDIDAT
TIL BESTYRELSEN

Navn: Morten Rasmussen
Alder: 45

Kandidat til:
Bestyrelsen

Medlem af forening:
Gefion

Vi er slet ikke faerdige!

Jeg har nu siddet i den "nye” bestyrelse i et ar. Og ovenstdende saetning er min felelse om det arbej-
de vi har sati gang.

Jeg synes vi er midt i et virkelig frugtbart samarbejde bade i bestyrelsen, med aktivitetsudvalgene og
med forbundskontoret. Det er et arbejde, der tager tid. Bestyrelsen skal finde fodslag. Vi skal gen-
nemskue, hvor vi hjaelper aktiviteterne, klubberne, gymnasterne og traenerne pa bedst mulig vis. Vi
skal fortsat veere kreative i vores udvikling af forbundet for at fglge med tiden.

Jeg foler vi er pa rette vej, og jeg foler vi har en masse tanker i gang, vi skal have gjort noget mere
ved. Jeg hdber at ledelsen og bestyrelsen vil kunne lede GymDanmark endnu taettere pa vores mal
om at skabe fantastiske gymnastikmiljger og gode konkurrenceresultater i fremtiden, og jeg vil me-
get gerne fortsat vaere en del af at viderefgre det arbejde, vi har startet.



Uddannelse
2009

2000 - 2001

1994 - 2000

1990 - 1994

REPRASENTANTSKABSM®@DE 2019
GYMDANMARK

C.V. FOR MORTEN RASMUSSEN

Uddannelse til tillidsrepraesentant i gymnasieskolen
Paedagogikum til gymnasielaerer

Cand. Scient. i matematik (hovedfag) og idreet (sidefag)
fra henholdsvis Aalborg Universitet og Arhus Universitet
Matematisk student fra Nakskov Gymnasium

(Team Danmark-linjen)

Erhvervserfaring

2018 -

2016 -2018
2016 - 2018
2013 - 2015
2010 -2014
2009 - 2011
2009 - 2011
2005 - 2009
2001 - 2018
2001 - 2001
2000 - 2001
2000 - 2000

Gymnasielaerer pa Virum Gymnasium

Bestyrelsesmedlem i GymDanmark

Formand for Udvalget for Idraetsgymnastik (UIG) i GymDanmark
Frivillig treener for 8-10-arige drenge i Gefion Gymnastikforening
Kommentator for Eurosport i idraetsgymnastik
Tillidsrepraesentant

Bestyrelsesmedlem pa Frederiksberg Gymnasium

Fagansvarlig for matematik pa Frederiksberg Gymnasium
Gymnasieleerer pa Frederiksberg Gymnasium

Gymnasielaerer pa Vesterbro Enkeltfags HF i matematik
Paedagogikum pa Frederiksberg Gymnasium (Mat/Idr)
Underviser i biomekanik pa Aalborg Traenerskole

Gymnastikerfaring

* Har veere idraetsgymnast i perioden 1979 - 2002.

+ Startede som 6-arig i Nakskov Gymnastikforening - blev som 15-arig en fast del afklubbens 1.

divisionshold og en fast del af det danske landshold.

*  Flyttede i 1994 til Aalborg for at studere matematik og treene med landsholdeti idraetsgymnastik.
«  Var efter VM i 1997 stgttet som Team Danmark kandidat i to ar
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Opstillet efter tidsfristen
KANDIDAT

TIL BESTYRELSEN (SUPPLEANT)

Navn: Bettina Bischoff Lydersen
Alder: 43 ar

Kandidat til:
Suppleant

Medlem af forening:
VGF89

Jeg s@ger hermed om at blive en del af GymDanmarks bestyrelse, da jeg gerne vil veere med til at
seette kursen for forbundet i forhold til mission, vision og strategi. Jeg synes jeg har en del at byde
ind med, meget i forhold til det at sidde i en bestyrelse.

Jeg har siddet i en del forskellige bestyrelser som skole bestyrelse, bestyrelsen for Kraeftens bekaem-
pelse i Holstebro, bestyrelsen og styregruppe i Stafet for livet og sidder nu i VGF89 bestyrelse i Hol-
stebro. Sidstnaevnte bestyrelsespost har givet mig en starre lyst til at afsgge et starre felt indenfor
gymnastikkens verden og blive en aktiv del af den.

Jeg er ansat som sportskoordinator i VGF89 og har haft en del opgaver - ogsa her i forhold til Gym-
Danmark - vaeret med til at implementere "Spring sikker” i foreningen, og er nu blevet nysgerrig pa
talentudviklingssamarbejde. Jeg har i 13 ar vaeret bernehaveklasseleder og har herfra ogsa en del
jeg mener at kunne byde ind med paedagogisk.

Jeg kan byde ind med et stort drive og personligt engagement. Jeg er meget imgdekommende, posi-
tiv og selvsteendig. Jeg er ansvarsfuld og initiativrig. Jeg er ikke bange for at sige min mening, og jeg
er synlig og tydelig i mit arbejde. Mit gode humgr og min arbejdsomhed gar, at jeg er vellidt blandt
kollegaer. Jeg har vilje og evne til teamwork og vidensdeling. Dette vil blive omdrejningspunkt for det
arbejde jeg gnsker at levere som suppleant i GymDanmarks bestyrelse.
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C.V. FOR BETTINA B. LYDERSEN

Kort om mig selv: Gift med Kent. Har sammen 2 bgrn: Nikolaj pa 17 og Maja pa 14 ar. Vores familie
er meget engageret og arbejder frivilligt i Handboldklubben TTH Holstebro, hvor vi bruger meget tid
sammen som familie. For et par ar siden blev vi veertsfamilie for en liga-handboldspiller fra Congo,
og er nu siden blevet vaertsfamilie for yderligere to ligaspillere. Vi holder meget af at rejse, specielt
Thailand har vi besggt. Vi er en meget aktiv familie.. Jeg bruger meget tid pa frivilligt arbejde og har
brugt meget tid pa bestyrelsesarbejde i forskellige foreninger, blandt andet i bestyrelsen i Krzaeftens
Bekaempelse i Holstebro. Jeg har siden 2013 vaeret ansat som stgtte kontaktperson gennem Holste-
bro Kommune for en tamilsk familie, her bestar min rolle i at guide og vejlede familien. | min fritid

gar jeg lange ture og dyrker Crossfit.

SKOLEGANG
1993 - 1994 Handelsskole Grunduddannelse
1994 - 1996 Studentereksamen, Herning HF

UDDANNELSE

2001 Uddannet som paedagog ved Jydsk Paedagogseminarium, Arhus
2004 Paedagogisk IT karekort

2006 AKT uddannelse

ERFARING

1996 - 1998 Pedagogmedhjzelper, Herning

1996 - 1997 Ungdomstraener i Hammerum IF

1996 - 1997 Ansat pa Herning Krisecenter for voldsramte kvinder

1997 - 1998 Klubassistent i juniorklub, Herning

1998 - 2001 Jydsk Paedagogseminarium, Arhus

2001 - 2006 Ansat pa Vorevangsskolen SFO, Arhus

2004 - 2006 Gennemfart AKT uddannelsen, Arhus JCVU

2006 Ansat i vikariat som bernehaveklasseleder pa Halgard skole, Holstebro

2007 - 2009 Ansat som bgrnehaveklasseleder pa Nr. Felding Skole

2009 - 2017 Ansat som barnehaveklasseleder pa Ellebaekskolen, Holstebro

2011 - 2013 Skolebestyrelsen Halgaard skole, Holstebro

2013 - 2018 Ansat som stgttekontaktperson ved Ungeteamet i Holstebro Kommune.
2013 Kursus: "Laesning i begynderundervisningen”

2013 - 2016 bestyrelsen Kraeftens bekaempelse Holstebro Lokalforening

2015 - 2017 Styregruppen i Stafet for livet, Holstebro

2016 - 2017 Gymnastiktreener Mor, Far og barn hold, Borbjerg

2016 - Styregruppen “Tryg Havn” TTH handbold og Holstebro sportsakademi, Holstebro
2018 - Ansat som sportskoordinator VGF89, Holstebro
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KANDIDAT
TIL UDVALGSFORMAND

Navn: Kim Klgve Lassen
Alder: 33

Kandidat til:

Udvalgsformand i Udvalget for

TeamGym

Medlem af forening:
TeamGym Aarhus

Jeg har veeret en del af UTG i 10 ar, og blev konstitueret formand efter sidste ars repraesentant-
skabsmede. Jeg har arbejdet med at professionalisere vores staevner siden 2011, sa vi fik et ensartet
udtryk samt gjorde det nemmere for vaertsforeningerne at afholde konkurrencerne.

At arbejde pa tvaers af vores mange sektioner, og fa en bereringsflade med bade dommere, treene-
re, gymnaster, forzeldre, frivillige, politikere, sponsorere, landstraenere og mange andre, finder jeg
utrolig spaeendende. Det er fedt at arbejde med, og saette en retningen for de mange personer som
er omkring vores sport.

TeamGym er baret af frivillighed. Det gzelder traenere og gymnaster som bruger utallige timer i
treeningssalen. Det er forzeldrene som bruger mange timer pa landevejene og fragter deres bgrn
rundt - samt bruger mange kraefter pa at hjeelpe til staevnerne, som er en uvurderlig hjaelp for, at vi
kan afvikle staevnerne i Danmark. Dommerne som troligt sidder konkurrence efter konkurrence og
dgmmer, og sarger for den bedste og mest fair bedemmelse af alle hold. Alle i UTG, som vaer isaer er

Sammen er vi alle med til at skabe glaeden, holdanden og stemningen i savel traeningssalen
som konkurrencehallen - det er for mig netop
indbegrebet af TeamGym.

cv

2001 National dommeruddannelse i GymDanmark
2009 - Udvalgsmedlem i UTG

2011 -2018 Formand i UTGs staevnesektion

2013 International dommeruddannelse (UEG)
2018 - Konstitueret formand i UTG
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KANDIDAT
TIL UDVALGSFORMAND

Navn: Trine Frederiksen
Alder: 49 ar.
Kandidat til:

Udvalgsformand i Udvalget for
Trampolin

Medlem af forening:
HTT

Jeg har nu staet i spidsen for Trampolinudvalget i 2 ar. Trampolin er i en spaendende proces, hvor
der arbejdes pa at forbedre udviklingsbetingelserne for vores konkurrenceaktive gymnaster, en del
af denne udvikling er ogsa at lave rammer som understgtter veerdien i feellesskabet og sammen-
haengskraften for gymnasterne og ledere pa tvaers af klubberne og niveau. Jeg har et fokus i forhold
til at understatte den udvikling, saledes at vi ikke begraenser os til kun at have disse mal for de kon-
kurrenceaktive klubber, men ogsa de klubber som vi ser mindre til vores forskellige aktiviteter.

Kan bidrage med :

+ stor erfaring med og evne til at arbejde pa tvaers af forskellige strukturer og enheder

« stor evne til at indtage helikopterperspektiv og samtidig have blik for detaljen

+ store erfaring med at bega mig i et tillidshverv og som ansat i et politisk styret system

+ ledelsesmaessig erfaring fra bade arbejdsliv og det frivillige arbejde

cv

Tillidshverv-opgaver og resultater i Gymnastikkens verden:

*  Formand for Trampolinudvalget siden 2017

*  Formand for konkurrenceudvalget Trampolin fra 2000 til 2017

* International trampolindommer siden 1997, kategori 2 dommer siden 2005

*  Fungeret som dommer og kampleder ved EM, World Cups, World Games og VM

* Medlem af organisationskomiteen VM 2015 i Odense, Trampolin, Tumbling og DMT

* Medlem af organisationskomiteen World Cup 2013 i Odense, Trampolin og Tumbling

«  Menigt medlem af konkurrenceudvalget under Trampolin fra ar 1994 til 2000

+ Bestyrelsesmedlem i Hillered Gymnastik og Idraetsforening, gymnastik afd. ar 1988 til 1993

Erhvers og uddannelsesmaessig baggrund og erfaring

+  Faglig leder Hillerad Kommune, Familier og Unge siden 2014

« Uddannet socialradgiver 1997, 2 ars overbygning i Barne og familiearbejde 2003-2005 og diverse
efteruddannelse.

« Har side 1997 arbejdet med udsatte bgrn, unge og familier i forskellige funktioner.

Privat:
Bor i Hillered med min fodboldboldtossede familie, mand og to drenge pa 10 og 14 ar.
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KANDIDAT
TIL UDVALGSFORMAND

Navn: Ulla Christensen

Alder: 59 ar

Kandidat til:

Udvalgsformand i Udvalget for
Rope Skipping

Medlem af forening:
GUG

Jeg @nsker at genopstille som formand da jeg gerne vil fortseette med det speendende arbejde for
sporten og GymDanmark.

Jeg har gennem arene som formand faet stor kendskab til hvordan vi kan bidrage til at udvikle spor-
ten samtidig med at have et eliteert miljg der kommer hjem med medaljer fra bade EM og VM og
som vi ma tilgodese med resourcer sa dette ogsa sker fremadrettet.

Jeg er engageret i en lokalforening og har dermed kendskab til hvad der rgrer sig ude i marken -
dette gor jeg brug af i mit arbejde pa formandsposten.
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KANDIDAT
TIL UDVALGSFORMAND

Navn: Sgren Juul Semod
Alder: 52 ar

Kandidat til:

Udvalgsformand i Udvalget for
Tumbling

Medlem af forening:
Svendborg GF

Jeg har de seneste 5 ar arbejdet i udvalget for Tumbling. Ferst som formand for Ad-hoc udvalget og
nu som formand for UTU - Udvalget for Tumbling i Danmark.

Min baggrund er en gymnastik opdragelse i Hammerum i Midtjylland. Jeg har vaeret tilknyttet til flere
klubber omkring Herning, Silkeborg og Arhus, men efter et hajskoleophold pa Ollerup har jeg siden
1987 veeret tilknyttet SG, Svendborg Gymnastik forening. Etablering af SG-huset har ogsa vaeret en af
de helt store udfordringer de seneste ar.

Da Tumbling kom til Danmark var det Svendborg som Ralph Jensen brugte som omdrejnings punk-
tet for etablering af Tumbling i Danmark. | 1999 og 2000 sad jeg i udvalget for Spring-Rytme i DGF.

De seneste 5 ar har vi faet etableret Tumbling som sit selvstaendige udvalg. Det er gaet rigtig fint. Vi
har hvert ar lagt lidt ekstra pa. Senest med vores nye DM-Koncept.

Men der er stadig flere omrader hvor vi kan forbedre os. Vi er stadig et nyt udvalg som arbejder med
at strukturere vores arbejde.

Den del vil jeg gerne fortsaette med som udvalgsformand og genopstiller derfor til formand for UTU.
Privat

Bor i Svendborg sammen med Lone, vi har 3 drenge. Vi er alle aktive gymnaster, samt underviser i
gymnastik.
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KANDIDATER
TIL UDVALGET FOR IDRATSGYMNASTIK

Navn: Andreas-Peter Bggebo
Alder: 27 ar

Kandidat til:
Udvalget for Idraetsgymnastik

Medlem af forening:
Greve Gymnastik og Trampolin

Jeg vil gerne genopstille, da jeg faler der stadigveek er en stor del arbejde, som jeg kan bidrage posi-
tivt med.

Der star et VM2021 for deren og dette arrangement gnsker jeg yderligere at bidrage til.

Jeg er glad og stolt af at veere en del udvalget og finder det fantastisk, at veere med til at rammesaet-
te strukturen for sporten. Det er ligeledes speendende at arbejde med nye mennesker og finde nye
mader at gore tingene pa.

Jeg har laert utroligt meget siden jeg farste gang blev valgt ind i 2011 og jeg har i sinde at lsere endnu
mere og fortsat bidrage positivt til sporten, som jeg braender for!

Navn: Trine Gilberg
Alder: Opstillet efter tidsfristen

Kandidat til:
Udvalget for Idreetsgymnastik

Medlem af forening:

Jeg hedder Trine Gilberg og er mor til Victoria Gilberg senior gymnast i VIK.
Jeg har nu siddet et ar som folkevalgt udvalgsmedlem i udvalget for Idratsgymnastik, og vil rigtig
gerne tage en tgrn mere som frivillig.

Jeg har haft primaer fokus pa at leere systemet at kende, samt at finde min rolle i gruppen, og hvor
jeg kan bidrage mest med. Lige nu har jeg haft mest fokus pa hvordan vi kan udbrede Idraetsgym-
nastikken i Danmark, hvordan vi bliver mere synlige ude i det danske land og derved fa flere med-
lemmer, som synes det er sjovt at lave idraetsgymnastik. Enten som fgrste gangs gymnast eller som
mere rutineret gymnast. Alle de sma projekter jeg har haft gang i med henblik pa synlighed bade

i klubberne og pa de sociale medier vil jeg meget gerne fortsaetter med, og fa lavet en overordnet
strategi pa hvordan vi nar ud til alle i Danmark. Og far fortalt nogle gode historier, bade fra treenings-
miljgerne, klubberne og fra alle de sma som store konkurrencer vores gymnaster er til. Jeg breender
for Idraetsgymnastikken og far en glaede af at se de sma gymnaster tumle rundt og se glaeden fra
dem nar de laerer noget nyt, lytte til treenerne nar de fortaeller om en gymnast der har udviklet sig
eller bare har haft en fantastik dag.

Lidt om mig sa er jeg 43 ar, er til knyttet VIK i Arhus, som mor til Victoria. Jeg har vaeret i gymnastik-
branchen som mor i ca. 14 ar, og mener at de er min tur til at give det tilbage vi har faet fra alle de
frivillige der har hjulpet og stgttet min datter og familie i at komme sa langt indenfor denne sports
gren.

| mit daglige virke sidder jeg som projektleder hos Metz. Jeg haber | vil vaelge mig igen, sa jeg kan
give en ekstra tgrn 1 ar eller 2 mere.
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KANDIDATER
TIL UDVALGET FOR DRATSGYMNASTIK

Navn: Ralf Petersen
Alder: 63 ar

Kandidat til:
Udvalget for Idraetsgymnastik

Medlem af forening:
Gefion

Jeg ensker at fortsaette mit mangedrige virke for idraetsgymnastikken, da jeg efter mere end 40 ars
tro tjeneste sidder inde med en stor og bred viden om alle idraetsgymnastikkens facetter og relatio-
nerne til gymnastikforbundets ledelse og medarbejdere samt de gvrige gymnastikarter. Endvidere
gnsker jeg fortsat at have indflydelse pa idraetsgymnastikkens fremtidige udvikling (iseer inden for
MIG/MES).

Jeg har siddet i UMIG (senere UIG) siden 1979, og har hidtil primaert beskaeftiget mig med termins-
planlaegning, afvikling af sma og store konkurrencer og mesterskaber (alt fra trinkonkurrencer til
EM’er og VM'er), skonomi og budgetlaagning samt elitearbejde og udpegning/uddannelse af domme-
re.

Jeg har vaeret gymnast og traener i HG, Sirius og Gefion siden 1967 og siddet i Kebenhavnskredsens
bestyrelse i perioden 1975-2012. Jeg blev national dommer i 1973 og har siden da dgmt de fleste na-
tionale og regionale konkurrencer. Senere blev jeg i 1993 international dommer, og har dgmt mere
end 20 VM/EM og mere end 20 NM'er samt et stort antal NECh, landskampe, invitationskonkurren-
cer og World Cups m.v.

Endelig har jeg veeret med i planlaagning og praktisk gennemfgrelse af store internationale konkur-
rencer og mesterskaber som f.eks. EM/Brgndby 1996, VM/Arhus 2006, VM/Kgbenhavn 2021, World
ClassCompetition i Brgndby, KB-hallen og Arhus i perioden 1999-2005, NECh/Nakskov 2004, NECh/
Greve 2013, NM/KB-hallen 2002, NM/Greve 2012 og NM/Farum 2018.

Navn: Jgrgen Beck-Bang
Alder: 52 ar

Kandidat til:
Udvalget for Idraetsgymnastik

Medlem af forening:
Hermes

Jeg har siden 1990 veeret involveret i samtlige danske MIG mesterskaber, de fleste KIG mesterskaber
samt alle internationale idraetsgymnastikkonkurrencer i Danmark. Jeg har derfor en del at kunne
bidrage med ift. Steevneafvikling.

+ Jeger national dommer, sa jeg vil ogsa kunne bidrage i dommersektionen.
* Jeg har tidligere vaeret medlem af UMIG og UIG.
+ Jeg star bag portalen GymScore.dk, der anvendes til alle konkurrencer i Idraetsgymnastik.
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KANDIDATER
TIL UDVALGET FOR RYTMISK GYMNASTIK

Navn: Beth Thygesen
Alder: 70 ar

Kandidat til:
Udvalget for Rytmisk Gymnastik

Medlem af forening:

Gymnastikforeningen @bro

Jeg ensker fortsat at sidde i URG, da jeg stadig mener, jeg har noget at byde ind med - iseer pa
RSG-omradet, men har dog ogsa god indsigt i Grand-Prix-ens verden.

Underviser stadig bade grundhold fra 3 ars alderen samt Grand Prix og RSG, og har derigennem
fingeren pa pulsen.

Navn: Ane Kruse
Alder: 43 ar

Kandidat til:
Udvalget for Rytmisk Gymnastik

Medlem af forening:
SOR IF

Jeg er blevet opfordret af Lotte Kok til at blive medlem af URG, og herigennem biddrage til udvalgets
vigtige arbejde i forhold til rytmisk gymnastik. Jeg har gennem 8 ar vaeret en fast del af dommer-
gruppen i Grand Prix, hvor jeg har demt alle konkurrencer med kun enkelte undtagelser. Dertil har
jeg deltaget pa kurser og seminarer.

Jeg er aktiv omkring min egen klub SOR IF, ligesom jeg selv er gammel gymnast. Jeg uddannet Cand.
Scient med speciale i arbejdspsykologi, og har igennem min karriere arbejdet i uddannelsessektoren
primaert med sundhedsuddannelse. Siden 2013 har jeg arbejdet med ledelse, hvor jeg har ledet op
til 40 medarbejdere. Jeg er empatisk, men tydelig i min ledelse, hvor vaerdier som flid, trovaerdighed
og loyalitet er staerkt forankret i mig. Dertil har det at arbejde med uddannelse, givet mig stor erfa-
ring i at veere i en politisk ledet organisation, samt erfaring med at drive et omrade inden for lovstof
og bekendtggrelser. Yderligere har jeg arbejdet med at udvikle nye forretningsomrader, hvor det

at arbejde systematisk med at lede fredrift i mange forskellige typer af processer er kerneopgaver,
ligesom jeg har stor erfaring med budget og skonomistyring. Jeg har igennem en areraekke vareta-
get det internationale omrade, og deltaget i internationale netvaerk, og er saledes flydende i engelsk
i bade skrift og tale.

Som person er jeg glad og optimistisk, og humor er mig en naer fglgesvend. Jeg er en tydelig formid-
ler, og braender igennem nar jeg har noget pa hjerte. Det ligger mig meget pa sinde, og er til stadig-
hed en ledestjerne i mit arbejde; at skabe rammer for udvikling og uddannelse for unge mennesker,
da netop disse kompetencer er en nggle til deltagelse i et samfundet. Det er min overbevisning at
gymnastik pa samme made kan biddrage til udvikling og deltagelse i samfundet for unge savel som
2ldre. Derfor bidrager jeg gerne.

Jeg hdber p4, at de egenskaber jeg har beskrevet i ovenstdende, vil kunne tilfere GymDanmark her
under URG veerdifulde kompetencer, som kan vaere med til at skabe fremdrift og vaekst inden for

den rytmiske gymnastik
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KANDIDATER
TIL UDVALGET FOR RYTMISK GYMNASTIK

Navn: Hanne Enevoldsen
Alder: 65 ar

Kandidat til:
Udvalget for Rytmisk Gymnastik

Medlem af forening:
Frederikshavn Gymnastikforening af
1990

Jeg stiller mit kandidatur til rédighed som udvalgsmedlem i URG.

Jeg er gkonomisk uddannet og har arbejdet i @konomisk Forvaltning i Fr.havn kommune - herefter
startede jeg egen virksomhed indenfor Reklame & Marketing.

Min mentor i min "opvaekst" periode i GymDanmark inden for den rytmiske gymnastik var Signe
Troelsen. Har fungeret som folkevalgt i Nordjyllandskredsen i 12 ar indtil kredsene blev nedlagt.
Herefter valgt ind i URG GymDanmark.

Jeg har fungeret som gymnastikinstrukter og bestyrelsesmedlem i 45 ar og har veeret medskaber af
FG90 - Frederikshavn Gymnastikforening af 1990. Mit hjerte banker for den rytmiske gymnastik og
vores 3 dicipliner - jeg gar meget op i de menneskelige vaerdier, som jeg mener er meget vigtige at
tage vare pa, i vores frivillige arbejde i GymDanmark. Mit hjertebarn er dog Grand Prix Gymnastik-
ken, hvor der skal vaere plads til ALLE - det er her jeg gerne vil bruge mine kraefter til at skabe den
bedste platform til alle vores foreninger og deres forskelligheder.

Navn: Inger K Nielsen
Alder: 65 ar

Kandidat til:
Udvalget for Rytmisk Gymnastik

Medlem af forening:
Silkeborg Gymnastikforening

Jeg genopstiller til Udvalget for rytmisk gymnastik for 2 ar mere i hdbet om at kunne fa oplaert yngre
kandidater til at tage over med de opgaver vi arbejder med, samt veere med til at sikre fremtiden
med rytmisk gymnastik pa tveers af de 3 grene Astetisk, Rytmisk sports gymnastk samt grand prix
gymnastik.

Mine arbejdsomrader er indenfor Grand Prix Gymnastikken hvor jeg arbejder med kontakt til for-
eninger nye som gamle, afholdelse af kurser samt udarbejdelse af drejebgger for afholdelse af staev-
ner. Staeevneansvarlig for konkurrence i vest Danmark. Mit hdb er at kunne vaere med til at udbrede
og formidle dem rytmiske gymnastik til flere foreninger, folkeskoler, efterskoler, at kunne give unge
mennesker sunde vaner.

Jeg er formand i Silkeborg Gymnastikforening med omkring 1100 aktive. Jeg er traener for bagrne-
hold, Grand Prix konkurrence hold, Rytmisk Sports Gymnastik og motions hold, pa min sason nr 50.
Jeg er dommer indenfor Grand Prix gymnastikken.

Da jeg er ude af arbejdsmarkedet, bruger jeg Gymnastikken som mit frivillige hoved arbejde sam-
men med min mand. Der skal ogsa veere tid til de 6 barnebegrn.

Mit motto er: Smil til verden og verden smiler til dig.
Jeg har selv i tidernes morgen dyrket Rytmisk Sports Gymnastik og Grand Prix Gymnastik.
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KANDIDATER
TIL UDVALGET FOR GYMNASTIK FOR ALLE

Navn: Lykke Moesgaard
Alder: 73 ar

Kandidat til:
Udvalget for Gymnastik for Alle

Medlem af forening:
Bellinge Gymnasterne

Jeg onsker igen at opstille til GFA-Udvalget - da det for mig er et vigtig udvalg at have i GymDan-
mark- og de opgaver som fglger med” Gymnasternes Dag” - og "Gym for Life” er spaendende opga-
ver, at vaere en del af.

Disse staevner er vigtig, at vi kan tilbyde vores foreninger rundt omkring i landet da de er noget saer-
ligt fordi vi her kan medes og har plads til, at alle vores discipliner i GymDanmark kan deltage med
bern, unge og voksne hold.

Navn: Mette Find Andersen
Alder: 41 ar

Kandidat til:
Udvalget for Gymnastik for Alle

Medlem af forening:
Tarup Parup IF

Mit navn er Mette, jeg er 41 ar og Intensivsygeplejerske i mit civile liv! Gift og mor til tvillingedrenge
pa 15 ar!

Jeg er formand for gymnastikafdelingen i min lokale forening Tarup Paarup IF i Odense! Jeg er ogsa
instrukter og har selv dyrket gymnastik, mest af alt Grand Prix- gymnastik i over 30 ar!

Jeg har vaeret medlem af Gfa fra begyndelsen under GymDanmark og vil gerne fortsaette vores
arbejde med bade at udvikle pa - og arrangere og afvikle Gymnasternes Dag og Gym for Life, sa ogsa
opvisningsgymnastikken har et stasted i GymDanmark til gleede for flere og mange gymnaster og
instrukterer i hele landet!
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KANDIDATER
TIL UDVALGET FOR SPORTS ACROBATIK

Navn: Finn Hollaender
Alder: 58 ar

Kandidat til:
Udvalget for Sports Acrobatik

Medlem af forening:
DHG Gymnastik

Jeg har veeret i dette udvalg i over 5 &r, men mener dog stadig at jeg kan veere med til at ggre en for-
skel inden for dansk acrobatik. De sidst 2 ar har jeg staet i spidsen for det danske TalentLandshold.

Jeg mener min fornemeste opgave er at samle de acrobater der vil acrobatiken og som har talent
for acrobatikken, da de sammen ereller med til at styrke dansk acrobatik og vores internationale
deltaggelse. Det er ikke kun acrobaterne jeg vil have styrket, men ogsa vores super dygtige traener vi
har rundt i landet. Derfor forseger jeg ogsa at lave Talentlandsholdsteamet bredt. Dette arbejde vil
jeg gerne fortsaette med et eller to ar fremad.

Navn: Kamine Julie Dam Jacobsen
Alder: 25 ar

Kandidat til:
Udvalget for TeamGym

Medlem af forening:
Hvidovre Gymnastik HVG37

bl :
Jeg @nsker at fortsaette som uddannelsesansvarlig i Sports Acrobaik Udvalget efter min fgrste 2 arige
periode. | min farste 2 arige periode i udvalget har jeg arbejdet specifikt med at revurdere undervis-
ningsmaterialet til GymTraener 1 - Acrobatik specialedelen og skabt en red trdd mellem basisdelen
og acrobatik specialedelen - sa vi, indenfor acrobatik, ogsa tilbyder en god og solid traeneruddannel-
se, i samarbejde med GymDanmarks gvrige uddannelsesstruktur.

I min naeste periode vil jeg gerne arbejde mere med kurser og tilbud til erfarne treenere, sa de ogsa
kan dygtiggare sig inden for acrobatikken, og der i gennem vaere med til at Igfte acrobatikniveauet i
Danmark.

De danske acrobtikhold skal kunne tilbyde sjove og lzererige treeninger med fokus pa ansvarlig ud-
vikling, sa vi sikre fastholdelse og dermed kan vokse som disciplin.
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KANDIDATER
TIL UDVALGET FOR SPORTS ACROBATIK

Navn: Daniel Pedersen
Opstillet efter tidsfristen
Alder: 27 ar P ft /

Kandidat til:
Udvalget for Sports Acrobatik

Medlem af forening:
TST

Jeg stiller op til udvalget for at jeg kan veere med til at udvikle sports Acro pa konkurrence plan, hvor
jeg kan bidrage med erfaringer fra forskellige sportsgrene samt mit professionelle virke som event
koordinator med at arrangere sport/musik events.

Jeg har siddet i udvalget i et ar og vil derfor gerne fortsaette det arbejde jeg er startet pa i udvalget.

KANDIDATER
TIL UDVALGET FOR TEAMGYM

Navn: Kim Mortensen
Alder: 47 ar

Kandidat til:
Udvalget for TeamGym

Medlem af forening:
TGA

Min ans@gning er motiveret af et stort og naesten livslangt engagement og interesse for gymnastik/

Teamgym.

Jeg kan bidrage med min viden og erfaring til udvalgsarbejdet i UTG. Min viden og erfaring stammer

fra:

*  Mine egne erfaringer som gymnast fra det tidlige begynderhold til konkurrence pa heijt plan.

«  Traenererfaring fra "bredte hold” til konkurrencehold i teamgym gennem rigtig mange ar.

+ Jeg har veeret aktiv omkring staevneafvikling i de foreninger, jeg har veeret tilknyttet i en periode
pa omkring 25 ar. Dette som "menig” frivillig hjeelper og mangearig staevneansvarlig i forenin-
gen, hvor det har veeret staevner med fa hundrede deltagere til det starste med langt over 1000
deltagere.

« National dommererfaring gennem ca. 25 ar heraf ogsa international dommer de sidste 6 ar.

+  Nuveaerende medlemskab gennem flere ar af Dommer- og reglementsektionen under UTG.

Pt. har jeg iseer praeference for arbejdet i dommer- og reglementsektionen, men kan med min brede
erfaring bidrage relevant ind i UTG inden for rigtig mange emneomrader.
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KANDIDATER
TIL UDVALGET FOR TEAMGYM

Navn: Anders Thorup Prendergast
Alder: 35 ar

Kandidat til:
Udvalget for TeamGym

Medlem af forening:
Niva Gymnastikforening

Jeg har siddet i Udvalget for TeamGym i de sidste to ar og har haft ansvaret for uddannelse og kur-
ser. Det har vaeret en turbulent tid, men ogsa en tid med spaendende arbejde og udfordringer.
Jeg nyder at folge TeamGyms udvikling og praege det i en konstruktiv retning.

Gymnastik og bestyrelseserfaring:

Siden 2000 - Gymnastiktraener

Siden 2003 - Bestyrelsesmedlem i Nivda Gymnastikforening

Siden 2006 - Formand i Nivd Gymnastikforening

Siden 2013 - Bestyrelsesmedlem i NKK-Hallen (Anpartsselskab)

Siden 2017 - Formand for TeamGym Uddannelsessektionen i GymDK.
Siden 2018 - Formand for NKK-Hallens bestyrelse

Navn: Kenneth Pingel

Alder: 54 ar

Kandidat til:
Udvalget for TeamGym

Medlem af forening:
GHG- TeamGym Herlev

Har de sidste 4 ar, staet i spidsen som Formand for DoRs (Dommer- og Reglementsektionen) under
UTG ( Udvalget for Teamgym ), vi har udviklet, sdledes at sektionen bade indeholder nye kraefter og
"gamle” rutinerede teamgymmer, arbejdet med at udvikle og "kleede” dommerne pa til opgaverne
bade nationalt og Internationalt i Teamgym, er en opgave som jeg gerne vil patage mig endnu en
periode i UTG.

Vi er i en rivende udvikling i Teamgym og det at veaere en del af den udvikling vil jeg gerne veere med
til, jeg mener selv at have de rigtige kvalifikationer i kraft af de sidste 4 ar i UTG og ikke mindst mit
virke i min klub.

Sa i bund og grund, stiller jeg gerne op til en periode mere som medlem i Udvalget for Teamgym,
med fokus pa DoRs.
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KANDIDATER
TIL UDVALGET FOR TEAMGYM

Navn: Michael Andersen
Alder: 41ar

Kandidat til:
Udvalget for TeamGym

Medlem af forening:
Randers Gymnnastiskeforening

Jeg har veeret en del af Udvalget for TeamGym (UTG) de seneste to ar og inden da medlem af UTGSS
som er staevnesektionen under UTG. Jeg sidder i dag som formand for UTGSS og @nsker at genop-
stiller, fordi jeg med mine kompetencer gnsker at bidrage til udviklingen af TeamGym.

TeamGym har veeret i en forrygende udvikling i de sidste mange ar og jeg har et stort enske om at
vaere med til at fortsaette den udvikling bade nationalt, men ogsa internationalt sa vi inden for fa ar
kan fa et VM i TeamGym.

Som formand i UTGSS sidder jeg bl.a. med udviklingen af vores digitale platform hvor jeg i mit dagli-
ge virke som IT Manager kan traekke pa mine erfaringer, men ogsa kontakter for at finde den rigtige
lgsning.

Som aktiv i miljget har jeg vaeret gymnast, treener og dommer i over 30 ar.

Navn: Mette Baunsgaard
Alder: 48 ar

Kandidat til:
Udvalget for TeamGym

Medlem af forening:
Odense Gymnastik forening

Teamgym har altid vaeret en del af min fritid og min hverdag siden barnsben. Tidligere har jeg vaeret
gymnast og instrukter i Silkeborg Pigerne og Drengene, hvor jeg ogsa tilbage i 1988 tog min farste
dommeruddannelse. Jeg er efterfglgende blevet uddannet International dommer i 2018 og har aktiv
dommer national og internationalt i en lang arraekke.

Jeg er bosiddende i Odense, hvor jeg i min fritid har vaeret / er instrukter i OGF og tidligere i Bolbro
Gymnasterne. Jeg har desuden veeret fuldtidstraener i Gerpla, Island i 14 maneder.
Jeg har aktive bgrn i begge foreninger.

Jeg er uddannet cand. paed paed samt skolelzerer og i mit daglige virke arbejder jeg i Socialstyrelsen
som fagkonsulent i forbindelse med Specialundervisning.

Jeg har vaeret aktiv i UTG siden januar 2019 - jeg ensker i forbindelse med det kommende reprae-
sentantensmgde at blive valgt, sa jeg far mulighed for, at fortsaette i det spaeendende udvalgsarbejde,
som jeg allerede er en del af. Jeg braeender meget for Elitesektionen, men har generelt interesse i
Teamgym som helhed, organisering og ordenligthed.
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KANDIDATER
TIL UDVALGET FOR TRAMPOLIN OG DMT

Navn: Anna Haar
Alder: 26 ar

Kandidat til:
Udvalget for Trampolin og DMT

Medlem af forening:
Kgbenhavns Trampolinklub

Jeg har de sidste to ar siddet i UTT/UTR som repraesentant for dobbelt mini trampolin (DMT). Jeg
gnsker at genopstille, da samarbejdet pa tvaers af gymnastik- og trampolindiscipliner er rigtig vigtigt
for at skabe et sa godt miljg som muligt for gymnasterne.

Det er vigtigt med erfaringsudveksling, gode relationer og et godt samarbejde med bade Trampolin
og Tumbling - og det ser vi i DMT-udvalget at vi iseer er gode til og jeg vil fortsaette med.

Det er vigtigt, at der sidder en repraesentant for DMT i Udvalget for Trampolin (& DMT), da DMT er
relativt nyt og ikke er en selvstaendig disciplin/aktivitet endnu.

Til daglig lzeser jeg en kandidat i Kommunikation og Virksomhedsstudier pa RUC og arbejder med
kommunikation i NGO’en Ingenigrer Uden Graenser.

Navn: Marianne Knudsgard
Alder: 59 ar

Kandidat til:
Udvalget for Trampolin og DMT

Medlem af forening:
Lundtofte Trampolinklub

Selv om jeg har siddet i trampolinudvalget i mange ar, har jeg stadig lyst til at arbejde for trampo-
linsporten.

Jeg vil gerne vaere med til at udbrede kendskabet til trampolin og forsgge at fa flere til at deltage i
vores arrangementer og konkurrencer.
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KANDIDATER
TIL UDVALGET FOR ROPE SKIPPING

Navn: Cecilia Hauge Praestholm
Alder: 30 ar

Kandidat til:
Udvalget for Rope Skipping

Medlem af forening:
Lillerad Gymnastik

Rope Skipping har vaeret en stor del af mit liv de sidste 22 ar. | starten som udever, senere hen som
traener og medlem af Rope Skipping udvalget.

Min Karriere startede i Lillered Gymnastik, som udever pa begynderniveau, senere hen pa konkur-
renceplan, nationalt og Internationalt. Sidelgbende har jeg startet flere bredde hold, samt begynder
konkurrencehold i forskellige foreninger, med det formal, at udbrede sporten i Danmark.

1 2015 sluttede jeg min karriere som udever, og blev efterfalgende traener pa konkurrenceholdet i
Lillered 2015-2018.

Jeg onsker at forsaette som medlem i Rope Skipping udvalget, da jeg syntes det er vigtigt at fa ud-
bredt vores sport, pa bade konkurrence- og bredde niveau.

Det betyder meget for mig, at vaere med til at sikre det hgje niveau, som Danmark viser inden for
sporten internationalt. Ved at ruste vores traenere og udgvere, igennem uddannelse og vidensdeling
mellem klubberne. Jeg mener det er vigtigt at fa kvaliteten i Rope Skipping, allerede pa begynder ni-
veau. For pa den made at kunne udbrede sporten bedst muligt i Danmark. Derfor har jeg det sidste
ar, veeret med til at udvikle den nye startpakke i Sjipning.

Navn: Nanna Reidun Christiansen
Alder: 30 ar

Kandidat til:
Udvalget for Rope Skipping

Medlem af forening:
IF32 Glostrup

Jeg vil gerne fortsaette mit arbejde i RSU da jeg gerne vil bidrage til, at Rope Skipping fortsat kan
udvikle sig i Danmark sa vi kan fa endnu flere dygtige sjippere pa landsplan. Derudover er det mit
gnske, at Rope Skipping en dag bliver en almindeligvis kendt form for sport hos familien Danmark,
hvorfor jeg gerne vil veere med til, at eksponere sporten ved, at organisere sjippe events for bred-
den.

Jeg har det seneste ar udgjort en del af det team der har udviklet GymDanmarks fgrste startpakke
og jeg glaeder mig til, at den bliver taget i brug ude i foreningerne sa vi kan fa endnu flere klubber
involveret i verdens bedste sportsgren.
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KANDIDATER
TIL UDVALGET FOR TUMBLING

Navn: Janneke van den Biggelaar
Lanng

Alder: 23 ar

Kandidat til:
Udvalget for Tumbling

Medlem af forening:
VGF89
Jeg ansker at stille op til genvalg til GymDanmarks tumblingudvalg, da jeg har stor interesse i fort-

sat at udvikle konkurrencekonceptet “Tumbling for Alle”, som er en begynderkonkurrence for nye i
tumblingsporten.

Interessen for steevnet har de seneste to ar veeret stigende og jeg haber, at jeg ifom. mit arbejde i
tumblingudvalget fortsat kan hjselpe med udbredelsen og udviklingen af konceptet.

Navn: Jakob Rasmussen
Alder: 65 ar

Kandidat til:
Udvalget for Tumbling

Medlem af forening:
Flemming Efterskoles

Gymnastikforening '

Jeg ansker valg til tumbling udvalget grundet min interesse for udvikling af tumbling i DK. Det vil

vaere med focus pa kommunikation, gode konkurrencer samt bedre vilkar for nye foreninger, der
gnsker at starte med tumbling.

Navn: Thomas Juul Hansen
Alder: 48 ar

Kandidat til:
Udvalget for Tumbling

Medlem af forening:
Odense Gymnastikforening

Jeg onsker at forsaette i Tumblingudvalget da jeg stadig braender for Tumblingen i DK og forsat @n-
sker at veere med til at udvikle sporten. Jeg har mange ars erfaring med tumbling og har veeret med
siden Tumbling kom til DK'i 1996. Jeg er formand for Gymnastikafdelingen i OGF som er en af DK
sterste Tumbling klubber.
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KANDIDATER
TIL ORDENSUDVALGET

Navn: Jens Steensgaard

Kandidat til:
Ordensudvalget

Navn: Kristine Wagner

Kandidat til:
Ordensudvalget

Navn: Peter Lund

Kandidat til:
Ordensudvalget

Navn: Benjamin Juul Johansen

Kandidat til:
Suppleant Ordensudvalget
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GYMDANMARKS ENHEDER

BESTYRELSEN

Anders Jacobsen, Forbundsformand
Lene Christiansen, Neestformand

Erik Juhl Mogensen, Bestyrelsesmedlem
Jens Hornemann, Bestyrelsesmedlem
Josefine Jgrgensen, Bestyrelsesmedlem
Morten Rasmussen, Bestyrelsesmedlem
Torben Kjeldesen, Bestyrelsesmedlem

Ledelsen

Anders Jacobsen, Forbundsformand
Ditte Okholm-Naut, Direkter

Lene Christiansen, Naestformand

FORBUNDSKONTORET

Ditte Okholm-Naut, Direktar

Anette Jentzsch, Kommunikation & PR

Anita Lynge Bentved, Kursussekretaer

Anne Wium, Sportskoordinator

Anne Ngrkjeer Werner, Tvaerfaglig leder

Betina Juul Nielsen, Udviklingskonsulent
Carsten Nyborg Andersen, Sportskoordinator
Elisabeth Reumert, Udviklingskonsulent (Barsel)
Espen Larsen, Sportskoordinator

Janne Jelstad, Events & Kommunikation

Jonas Vestergaard Jensen, Udviklingskonsulent
Josias Soleil Juliussen, Event & Kommunikation
Karen Marie Holst, Udviklingskonsulent
Kathrine Labaek, Udviklingskonsulent (vikar)
Pernille Hansen, @konomi

Pia Jensen, @konomi & HR

Pil Christiane Lindekron, Udviklingskonsulent
Sanne Honoré, Fitnesskoordinator

Tenna Ngrgaard Gundersen, Udviklingskonsulent

Beveeg dig for livet - Fitness

Trine Merete Hagemann, Visionsleder
Charlotte Agergaard, Fitnesskonsulent

Jess Reese Jacobsen, Fitnesskonsulent
Kasper Moritz Nielsen, Fitnesskonsulent
Katja Karlsen, Kommunikation

Peter Poulsen, Fitnesskonsulent

Ruben Lundtoft, Sektionsleder

Simone May Agger, Administrativ konsulent
Trine Madsen, Fitnesskonsulent

AKTIVITETSUDVALG

Gymnastik for Alle

Seren K. Nielsen, Formand
Lykke Moesgaard,Naestformand
Mette Find Andersen, Medlem

Idraetsgymnastik

Jakob Maagaard, Formand
Andreas-Peter Bggebo, Medlem

Ann Krogsgaard, Medlem

Dorthe Wiedenbein, Medlem

Helle Buus, Medlem

Lotte Borgbjerg Unnerholm, Medlem
Louise Brandenborg Jensen, Medlem
Ralf Petersen, Neestformand

Trine Gilberg, Medlem

Rope Skopping

Ulla Christensen, Formand

Bente Lindegaard Magnusson,Medlem
Cecilia Hauge Praestholm, Medlem

Mia Manster, Medlem

Nanna Raidum Christiansen, Medlem
Regitze Schultz, Medlem

Sofie Slettebo, Medlem

Rytmisk Gymnastik

Lotte Kok, Formand

Anna Hillestrem, Medlem
Beth M. Thygesen, Medlem
Camilla Kruse, Medlem
Hanne Enevoldsen, Medlem
Helle Jensen, Medlem

Inger K. Nielsen, Medlem
Louise Jgrgensen, Medlem
Tine Hovdreng Bull, Medlem

Sports Akrobatik

Poul H. Olsen, Formand

Anders Kristensen, Medlem

Finn Holleender, Medlem

Kamine Jacobsen, Medlem

Karina Mgldrup Therkelsen, Medlem
Maja Tensberg, Medlem

Natascha Lindemand, Medlem
Seren Lundgaard, Neestformand



TeamGym

Kim Klgve Lassen, Formand

Anders Thorup Prendergast, Medlem
Jeanette Jensen, Medlem

Kenneth Pingel, Medlem

Kim Mortensen, Medlem

Mette Baunsgaard, Medlem

Michael Brggger Andersen, Medlem
Tanja Veng Andersen, Medlem

Tumbling

Seren Juul Semod, Formand
Anders Sgrensen, Medlem
Hanne Lindholmer Medlem
Jakob Rasmussen, Medlem
Janneke Lanng, Medlem
Malthe Hvid Nielsen, Medlem
Nis Rykeaer Simonsen, Medlem
Sune Straarup Jensen, Medlem
Thomas Juul Hansen, Medlem

Trampolin & DMT

Trine Frederiksen, Formand
Anna Haar, DMT

Bo Zierau, Medlem

Daniel Vidstrup, Neestformand
Line Bangsgaard, Medlem
Marianne Knudsgaard, Medlem
Peter Jensen, Medlem

Ordensudvalget

Jens Steensgaard, Formand
Benjamin Juul Johansen, Suppleant
Hans Chr. Bjerg, Medlem

Kristine Wagner, Naestformand
Erhard Franzen, Medlem

Peter Lund, Medlem
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LANDSTRANERE

Dobbelt mini-trampolin
Niels Henrik Nielsen

Idraetsgymnastik

Alexander Wilinski, Mandlig Idraetsgymnastik
Bernadette Balazs, Kvindelig Idraetsgymnastik
Marian Rizan, Mandlig Idreetsgymnastik
Milan Udvaracz, Kvindelig Idraetsgymnastik

TeamGym

Alexander Andreasen, Senior Dame
Anders Kibaek Nielsen, Senior Herrer
Christina Egevang, Senioor Mix
Christian Valdemar Skibsted, Junior Drenge
Helge Fisker, Senior Herrer

Helge Kappel, Junior Drenge

Lars Narregaard, Senior Herrer

Line K Knudsen, Junior Mix

Lisa Seeberg Vehl, Senior Dame
Mathias Bang, Junior Piger

Mads Haslund Haubjerg, Junior Piger
Mikkel Mgller, Senior Dame

Nicky Schumacher, Junior Drenge
Peter Bollesen, Senior Mix

Simon Bjgrn @bro, Junior Mix

Seren Hangaard Pedersen, Senior Mix
Sofie Ny, Junior Piger

Tanja Veng Andersen, Junior Piger

Trampolin
Anette Dalsten, Koordinerende landstraener

Tumbling
Kristian Franker, Udviklingstrup
Oliver Bay, Senior & junior
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