Lordag:

10.00

10.15

11.00

12.30

13.00

15.15

15.30

16.45

17.00

Gymbanmark
Rytmisk Gymnastik

GRAND PRIX.

Begynderdommerkursus 5. oktober 2019.
Sportshotel Vejen - Jacob Gades Alle 1 - 6600 Vejen

Program:

Velkomst

Dommeruddannelse og notatteknik

Teknisk serie 2

Frokost

Teknisk serie 1(Feelles med Weekenddommerkurset)
Kaffe/kage (Feelles med Weekenddommerkurset)
Opsamling pa teknisk redskab og -teknisk/serie 1
Evaluering

Tak for i dag

Instrukter: Karina Pinderup.

Vi forventer at du har sat dig godt ind i vores reglement -
til kurset bedes du medbringe hele reglementet, samt dommerskemaer.



