
 
 
 

Invitation til 
Regional KIG samling 
 15 juni 2019, Viborg 

 
 
Hvem:  
U12/12 Carla Marie Ovesen AIG, Sofia Eliasson AIG, Signe Bay Dahl VIK, Lærke Richter-Mikkelsen AIG, 
Andrea Sørensen AIG, Josefine Bech Aagard AIG, Maja Thyregod VGF, Monika Mikkelsen, Linnea Wiborg S 
Pless AIG, Clara Nørskov Jensen VGF, Filippa Fulsang AIG 
 
Hvornår: 15 Juni 09.00-16.00 
 
Hvor: Viborg Gymnastik Forening 
 
Program: 
Formiddag træning og lille styrke-test 
Eftermiddag træning  

 
Tilmelding: Til-/afmelding af gymnaster og trænere skal ske senest den 5/6 til Pia Jakobsen Mail: 
Hypermaster@hotmail.com, tlf.: 25346209 
 
Pris: Dannebrog til Tops  
 
Forplejning: Der vil være frugt under træningen, pigerne skal selv medbringe madpakker. 
 
Transport: Transport for egen regning og initiativ.  
 
Arrangør: Viborg Gymnastik Forening 
 
Kontakt I VGF: Pia Jakobsen tlf.: 25346209 
 
Ansvar:Regional U12-trænere, Pia Jakobsen 
 
Klubtrænere: 1 klubtræner pr. 7 gymnaster,  
 
Info: En folder vedr. projekt Dannebrog til Tops er tilgængelig for alle interessenter (ledere,  
trænere, forældre og gymnaster), også i en elektronisk version på www.Gymdanmark.dk.  
Kalenderen er tilgængelig på hjemmesiden.  

 


